AMOROLFIN AL 5 % bei Nagelpilz

Wirkt antimykotisch

Der Wirkstoff Amorolfin gehort zur
Gruppe der Antimykotika (Mittel gegen
Pilzerkrankungen). Amorolfin durch-
dringt den Nagel tief bis ins Nagelbett.
Dort entfaltet der Wirkstoff seine pilz-
abtttende (antimykotische) Wirkung.
Die Wirkung haélt lange an und der
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e Zur dulReren Anwendung

Bei Nagelpilzinfektionen

Nagelpilz ist eine weit verbreitete Infektionskrankheit. Insbesondere
FulRnagel sind am haufigsten betroffen. Die Betroffenen leiden unter den
unasthetischen Nageln und fihlen sich im Alltag und in ihren Freizeitaktivi-
taten eingeschrankt. Ein Nagelpilz heilt nicht von alleine. Eine Behandlung
ist somit unabdingbar. Der grotmaogliche Effekt wird dann erzielt, wenn
die ersten Anzeichen einer Nagelveréanderung sichtbar sind und somit frih-
zeitig mit der Therapie begonnen wird. Pilzinfektionen der Nagel sind sehr
hartnackig. Eine konsequente Behandlung mit z.B. AMOROLFIN AL 5% kann
die befallenen FulRndgel vom Nagelpilz befreien.
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Nagelpilz wird effektiv bekampft. Der
befallene Nagel kann sich unter der
Behandlung von Amorolfin ablésen.

' AMOROLFIN AL
5 % wirkstoffhaltiger
llack 972
Nagella /‘Q
. amorolfin :'O
wirkstoff: f /L:)LJI

Anwendungsempfehlung:

Schritt 2
Reinigung des Nagels

Schritt 1
Abfeilen des Nagels

Mit einem der mitgelieferten Alko-
holtupfer (oder Nagellackentferner)
wird die Nageloberflache gereinigt.

Der erkrankte Nagel einschlieflich
der Nageloberflache wird vor der
ersten Anwendung so griindlich
wie moglich abgefeilt.

Schritt 3
Auftragen des Lacks

Mit dem mitgelieferten Spatel wird
der Nagellack gleichmaRig auf die
gesamte Oberfliche des Nagels
aufgetragen. Nach 3 — 5 Minuten
ist der Lack trocken.

Schritt 4
Reinigung des Spatels

Der benutzte Spatel aus Schritt 3 ist
nach jedem Behandlungsvorgang
sorgfaltig mit dem Alkoholtupfer
(Schritt 2) zu reinigen.

AMOROLFIN AL 5 % wird zur Behandlung von Pilzerkrankungen angewendet, die bis zu 2 Nagel und die vordere Halfte oder die Rander der N&gel, betreffen. Bei einem star-
keren Befall der Ndagel wenden Sie sich bitte an einen Arzt. Die Anwendung von AMOROLFIN AL 5 % ist auf Pilzinfektionen ohne Beteiligung des Nagelbettes beschrankt.

Ausfiihrliche Informationen sind in der Gebrauchsanweisung von AMOROLFIN AL 5 % zu finden.

Die richtige Nagelpflege

Die befallenen N&agel sind ansteckend und konnen
jederzeit benachbarte Né&gel infizieren. Nagel sollten
regelmanig geschnitten und kurz gehalten werden. Die
Nagelpflege sollte sorgsam erfolgen, um Verletzungen
zu vermeiden.

Freizeitaktivitaten

Nicht selten entsteht ein Nagelpilz auf der Basis eines
Fullpilzes. Pilze mogen es feuchtwarm. Das Tragen von
Badeschuhen in 6ffentlichen Badern und ein adaquates
Abtrocknen der FUle ist angeraten. Sportschuhe sollten

Im Alter

Das Risiko, sich mit Nagelpilz anzustecken, steigt
mit zunehmendem Alter. Die Immunabwehr und die
Durchblutung lassen nach. Die Dicke der Haut nimmt
ab. Zudem kann auch eine Beeintrachtigung des
Sehvermogens mangelnde FulRpflege hervorrufen.

gut austrocknen und gegebenenfalls desinfiziert werden.

Haufige Fragen & Antworten

Wie erkenne ich Nagelpilz?

Bei einer Erkrankung des Nagels kommt es zu Beginn zu einer Nagelveranderung und Nagelverfarbung. Anfangs sind meist langliche oder halbkreisformige, weiltliche
oder gelbe oder graubraune Flecken im Nagel sichtbar. Im weiteren Verlauf kommt es zu einer Verdickung der Nagelplatte. Diese kann briichig und bréckelig werden. Die
urspringliche Nagelsubstanz wird zunehmend zerstort.

Wie lange muss ich AMOROLFIN AL 5 % anwenden?
Die 1-mal wochentliche Anwendung von AMOROLFIN AL 5 % sollte im Allgemeinen tber 6 Monate fir Fingernagel und 9 bis 12 Monate fir FuBnagel ununterbrochen
fortgefiihrt werden. Es ist wichtig, die Anwendung des Nagellacks weiterzufiihren, bis die Infektion beseitigt ist und der gesunde Nagel nachgewachsen ist.

Darf ich parallel zur Behandlung mit AMOROLFIN AL 5 % schwimmen gehen?
Ja. Duschen, Baden oder Schwimmen haben keine Auswirkungen auf den Lack. Der Lack I6st sich bei Kontakt mit Wasser nicht vom Nagel ab. AMOROLFIN AL 5 % wirkt
somit weiter.

Amorolfin AL 5% wirkstoffhaltiger Nagellack: Wirkstoff: Amorolfin. Zur Behandlung von Pilzerkrankungen, die bis zu 2 Nagel und die vordere Halfte oder die Réander der Nagel betreffen. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ALIUD PHARMA® GmbH, Postfach 1380, 89146 Laichingen. Stand: Januar 2014
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