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Warum inhalieren?
Bei einer Erkältung besiedeln Viren die Nasen-
schleimhäute und lösen die typischen Symptome
Schnupfen, Husten sowie Kopf- und Glieder-
schmerzen aus. Als Abwehrreaktion produziert 
der Körper vermehrt Schleim, um die Erreger 
möglichst rasch wieder loszuwerden.

Inhalieren zeigt eine schnelle 
und effektive Wirkung 

Die schleim- und krampfl ösende Heilkraft von 
ätherischen Ölen oder Kräutern gelangt direkt 
und ohne Umwege in die Atemwege und enfaltet 
seine Wirkung so besonders intensiv. Zudem wirkt 
das Inhalieren deutlich schneller als die orale 
Einnahme eines Medikaments.4

Die verschleimten Atemwege werden befreit, die 
Viren abtransportiert und man kann schnell wie-
der durchatmen. 

Zudem können Bakterien durch bestimmte äthe-
rische Öle gehemmt bzw. abgetötet werden
– diese Funktion erfüllen Fichtennadel- und
Pfefferminzöl (enthalten zum Beispiel in 
Bronchoforton® Salbe).2

Hygiene-Hinweise: Um keine Krankheitserreger durch den Einsatz des Inhalationsgerätes in Ihre 
Atemwege zu transportieren, sollten Sie zwei Punkte berücksichtigen:
1.  Das Inhalationsgerät sollte immer nur von der gleichen Person benutzt werden.
2.  Waschen Sie nach jedem Inhalieren Topf, Maske und Mundstücke gründlich aus, um Bakterien-

rückstände zu vermeiden.
3.  Bis auf den VaPor-Gummiball sind alle Bestandteile des Brochoforton® Inhalators spülmaschinen-

geeignet

• Löst den Husten, befreit verstopfte Nasen1,2,3

•  Zieht schnell ein und fettet nicht

• Hervorragend geeignet zum 
  Inhalieren, Einreiben und Baden

Bronchoforton® Salbe
die Kraft der Natur gegen Erkältung

Inhalieren mit 
Bronchoforton® Salbe 
Schnelle Hilfe bei Erkältung – mit der 
natürlichen Kraft von ätherischen Ölen

RATGEBERSCHNELLE HILFE BEI ERKÄLTUNG

1. Hänsel, Sticker(2009) Pharmakognosie Phytopharmazie, 9. Aufl age, ISBN 978-3-642-00962-4, Springer 
Verlag Heidelberg; S. 1027.

2. Monographie der Kommission E: Menthae piperitae aetheroleum (Pfefferminzöl) BAnz vom 13.03.1986.
3. Monographie Kommission E: Piceae aetheroleum (Fichtennadelöl) BAnz vom 21.08.1985.
4. Hänsel, Sticker(2009) Pharmakognosie Phytopharmazie, 9. Aufl age. ISBN 978-3-642-00962-4, Springer 

Verlag Heidelberg; S. 1013 u. 1075.

Bronchoforton® Salbe. 
Wirkstoff: Eukalyptus-, Fichtennadel-, Pfefferminzöl Anwendungsgebiet: Zur Inhalation u. äußerlichen 
Anw. zur Besserung der Beschwerden bei Erkältungskrankh. d. Atemwege m. zähfl üssigem Schleim. Hinweis: 
Nicht im Gesicht, Augen, Schleimhäuten anwenden. Wegen des Gehalts an Pfefferminzöl nicht bei Kindern 
unter 2 J. anwenden. Die Anwendung bei Kindern von 2 bis 4 Jahren wird wegen unzureichender Erfahrungen 
nicht empfohlen. Nicht anwenden bei Kindern mit Krampfanfällen oder Fieberkrämpfen in der Vorgeschichte. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker. Apothekenpfl ichtig 
Winthrop Arzneimittel GmbH, 65927 Frankfurt am Main Stand: April 2012 (031077)
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Die Hygiene-Hinweise fi nden Sie auf der Umschlagsrückseite

Große Füllmenge (600 ml) 
ermöglicht wirksame Inhalation 
von mindestens 10 Min.

Bewegliches Kopfstück zur 
Einstellung des korrekten 

Inhalationswinkels

Vapor®:
Optimale Ausnutzung
der ätherischen Öle

Sicherheit durch 
Doppelkammersystem

Nasenaufsatz

Mundaufsatz

Alle Teile spülmaschinen-
geeignet und desinfi zierbar* * exklusive Vapor®

Die Hygiene-Hinweise

Große Füllmenge (600 ml) 
ermöglicht wirksame Inhalation 
von mindestens 10 Min.

Vapor®:
Optimale Ausnutzung
der ätherischen Öle

Alle Teile spülmaschinen-
geeignet und desinfi zierbar*

Der Bronchoforton®-Effekt:
wirkt direkt und hilft schnell 
bei Erkältungsbeschwerden1

Liebe Leserin, lieber Leser,
Inhalieren ist eine effektive, äußerst wirksame und 
gleichzeitig wohltuende Methode, um Erkältungs-
krankheiten loszuwerden.

Dabei hat sich das Einatmen von ätherischen Dämp-
fen in allen Phasen der Erkältung als besonders 
effektiv erwiesen – auch bei den ersten Anzeichen. 

Welche Wirkstoffe sich zum Inhalieren am besten 
eignen und wie Sie Ihre Inhalationsbehandlung 
sicher und bequem durchführen, erfahren Sie in 
diesem Ratgeber. 

Sollten Sie dennoch Fragen zur Inhalations-
therapie haben, steht Ihnen Ihr Apothekenpersonal 
gerne zur Verfügung.

Gute Besserung und alles Gute 
Ihr Bronchoforton® Team

Bronchoforton® Salbe
Die Erkältungssalbe von Bronchoforton® eignet 
sich hervorragend zum Einreiben, Baden und 
Inhalieren. Sie enthält zu 100 Prozent natürliche 
Wirkstoffe, deren Wirkpotentiale wissenschaftlich 
nachgewiesen sind:

Eukalyptusöl
Löst den Schleim und erleichtert 
das Abhusten, wirkt krampfl ösend
und fördert die Durchblutung.1

Fichtennadel- und 
Pfefferminzöl
Wirken beide antibakteriell 
und befreien verstopfte 
Nasen.2,3

Wirkstoffe, deren Wirkpotentiale wissenschaftlich 

und fördert die Durchblutung.1und fördert die Durchblutung.1

Der Bronchoforton® Inhalator
Mit nur wenigen Handgriffen ist Ihr Bronchoforton® 
Inhalator einsatzbereit: Gießen Sie einfach heißes 
Wasser bis zur Markierung in den Innentopf und 
geben Sie dann ein wirksames Inhalat hinzu (z. B. 
Bronchoforton® Salbe).

Effektiv in der Wirkung
Besondere Aufsätze für Mund und Nase ermög-
lichen es Ihnen, die ätherischen Dämpfe gezielt ein-
zuatmen. Dabei können Sie die Wirkintensität mit 
der patentierten Vaporpumpe zusätzlich verstärken. 
Denn durch die in das heiße Wasser gepumpte Luft 
werden weitere ätherische Öle gelöst – für eine 
noch stärkere Inhalationswirkung. Die besonders 
große Füllmenge von 600 ml ermöglicht Ihnen eine 
wirksame Inhalation von mindestens 10 Minuten.

Sicher in der Anwendung 
Das Doppelkammersystem verringert das Risiko 
von Verbrühungen, da die Außenwand nicht mit 
dem heißen Wasser in Kontakt kommt. Zudem steht 
der Bronchoforton® Inhalator stabil auf dem Tisch. 


