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1. Bezeichnung 

Abführmittel Flosalax
®
 

2. Warengruppe 

Ballaststoffe 

3. Packungsgrößen 

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhändlern und in 

vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen sind derzeit verfügbar: 

Größe PZN* Artikel-Nr. 

300 g 04181889 00936 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder 

Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.   

4. Rechtlicher Status 

Arzneimittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 

entfällt 

6. Logo 

entfällt 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 

Pflanzliches Abführmittel zur Behandlung von Verstopfung und Reizdarm. Ideal auch in 
Schwangerschaft und Stillzeit. 

7.2 Produktmerkmale 

- stuhlregulierend 

- führt nicht zur Gewöhnung 

7.3 Produktbeschreibung 

Aurica Abführmittel Flosalax® zeichnet sich durch einen hohen Gehalt an Quellstoffen 

aus. Indem sie im Darm aufquellen, erhöhen sie die Stuhlmenge und machen flüssigen 

Stuhl fester bzw. festen Stuhl weicher. Durch den erhöhten Druck auf die Darmwand wird 

der Transport des Nahrungsbreis gefördert und der Reflex zur Darmentleerung ausgelöst. 

Gleichzeitig führt die Zunahme des Stuhlvolumens zur Sättigung und senkt das 

Hungergefühl frühzeitig. Abführmittel Flosalax® kann sich positiv auf den 

Cholesterinspiegel auswirken und den Blutzuckerspiegel zudem langsamer ansteigen 

lassen. 
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8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Indische Flohsamen 

8.2 Wie ist die Anwendung? 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, 

mehrmals täglich 1 Teelöffel (ca. 5 g) nach Vorquellen mit etwas Wasser (ca. 100 ml) 

einnehmen. Kinder von 6 - 12 Jahren erhalten nur die Hälfte der Dosis. Die Zubereitung 

zügig trinken und nach der Einnahme zusätzlich noch 1 - 2 Gläser Wasser nachtrinken. 

Gegenanzeigen: Keine bekannt. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Es sollte ein Abstand von einer halben bis zu 

einer Stunde nach Einnahme von anderen Arzneimitteln eingehalten werden. 

Nebenwirkungen: Keine bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen 

Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 

 

8.4 Aurica-Tipp:  

 

9. Webinformationen 

9.1 Suchbegriffe 

Abführmittel Flosalax, Abfürmittel Flosalax, Abführmittel Flohsalax, Abführmittel, 
Abfürmittel, Flosalax, Flohsalax, Flohsamen, Indische Flohsamen, Indische Flosamen, 
Ind. Flohsamen, Ind. Flosamen, Ind Flohsamen, Ind Flosamen, Floh Samen, Floh-Samen, 
Flo-Samen, Samen, Ballaststoff, Ballaststoffe, Ballastoff, Ballastoffe, Balaststoff, 
Balaststoffe, Balastoff, Balastoffe, Hämorrhoiden, Hämoriden, Durchfall, Reizdarm, 
Verstopfung, Stuhl, Stuhlverstopfung, Blähungen, Darm, Magen, Magendarm, Magen-
Darm 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 

Der Beipackzettel kann Ihr Gespräch mit einem Arzt oder Apotheker nicht ersetzen. Nur 

diese können entscheiden ob und wann Sie ein Arzneimittel einnehmen müssen. 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 
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*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 

verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 
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