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Kieselerde Plus Magnesium, 
Calcium und Biotin von Abtei.

•  Die Kombination von Silicium mit Calcium, Ma-
gnesium und Biotin unterstützt die Gesundheit 
von Knochen, Muskeln und Haut, aber auch von 
Haaren und Nägeln. 

•   Silicium unterstützt die Beschaffenheit von Haut, 
Haaren und Nägeln.

•  Magnesium unterstützt den Stoffwechsel der 
gesunden Haut.

•  Biotin gewährleistet die Bereitstellung von 
Eiweißbausteinen und deshalb das gesunde 
Wachstum von Haut, Haaren und Fingernägeln.

Empfohlen 

von 

Dr. Liebling!

Gut versorgt und 
informiert mit Abtei.
Neben Beta-Carotin und B-Vitaminen können auch das Spu-
renelement Silicium aus der Kieselerde, Calcium, Magnesium 
und Biotin zur sinnvollen Nährstoffversorgung der Haut und 
damit zur Schönheit von innen beitragen.

Carotin Dragees von Abtei.

Unser Angebot, um die Haut auch von innen 
vor zuviel Sonne zu schützen. 
Lesen Sie hier, warum Beta-Carotin für den 
Schutz der Haut und B-Vitamine für die 
Erneuerungsprozesse der Haut eine sinnvolle 
Nahrungsergänzung sein können:

•  Durch intensive Sonneneinstrahlung entstehen 
so genannte freie Radikale, die auch für das 
vorzeitige Altern der Hautzellen verantwort-
lich gemacht werden. Beta-Carotin fängt freie 
Radikale ab.

•  Abtei Carotin-Dragees enthalten zusätzlich B-
Vitamine, die für die Erneuerungsprozesse der 
Haut besonders wichtig sind. 

•  Da sich unsere Haut alle 28 Tage erneuert, sollte 
der ergänzende Sonnenschutz von innen bereits 
rechtzeitig vor dem Sonnenbaden beginnen.

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise.

Das Abtei-Gütesiegel „Zertifi zierte Abtei-Qualität“ steht für die hochwertige Qualität der Abtei-Produkte, die unter strengsten Anforderungen 
hergestellt werden. Geprüft von dem vereidigten, unabhängigen Sachverständigen Dr. Kuhlmann, Analytik-Zentrum Ludwigshafen.
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           „Meine Frau nimmt unsere 

      Gesundheitsvorsorge in die Hand. 
                 Das macht sie zu meinem ‚Dr. Liebling‘!“

Ist das nicht ein schönes Kompliment?
Zur besten Vorsorge gehört Fürsorge – und sicher haben 
Sie sich auch aus diesem Grund für Abtei entschieden.

Denn wie Sie vertrauen viele Menschen auf die langjährige Erfahrung und 
Qualität von Abtei wenn es um das eigene Wohlbefi nden, aber auch das 
ihrer Familie geht. Wir von Abtei setzen alles daran, dieses Vertrauen zu 
rechtfertigen. Mit sinnvollen Produkten, z.B. für den Hautschutz von innen.

Und damit Sie in allen Lebenslagen der „Dr. Liebling“ Ihrer Familie sind, 
haben wir nützliche Informationen zum Thema Gesundheit für Sie zusam-
mengestellt.

Zur Kontaktaufnahme mit unseren Abtei-Gesundheitsexperten besuchen 
Sie uns im Internet unter www.abtei.de.
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