
    PRODUKTTEXT 

 

Abtei Energie + Leistung Lecithin + B-Vitamine 

 

Abtei Energie + Leistung unterstützt mit ausgewählten B-Vitaminen, wie den 

Vitaminen B2 und B12, einen normalen Energiestoffwechsel und trägt zur geistigen 

und körperlichen Vitalität bei. 

Abtei Energie + Leistung – Für Energie und Leistungsfähigkeit: 

 Pantothensäure unterstützt die normale geistige Leistungsfähigkeit 

 Vitamin B2, B12 unterstützen den normalen Energiestoffwechsel 

 Folsäure und Niacin unterstützen die Verringerung von Müdigkeit und 

Erschöpfung 

 Vitamin B1 und B6 unterstützen die normale psychische Funktion und die 

Nerven 

 Folsäure leistet einen Beitrag zur normalen Bildung der roten Blutkörperchen 

und unterstützt damit  die Sauerstoffversorgung im Körper 

 Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei 
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