Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Adiclair®vaginaltabletten
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00.000 I.E.

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen

Wirkstoff: Nystatin
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Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgféltig durch, denn sie enth@lt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen,

muss ADICLAIR® jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.

— Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

— Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht
in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte [hren Arzt oder Apotheker.

iese Gebrauchsinformation beinhaltet:
1. Was ist ADICLAIR® und wofiir wird es angewendet?
. Was miissen Sie vor der Anwendung von ADICLAIR® beachten?
. Wie ist ADICLAIR® anzuwenden?
. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
. Wie ist ADICLAIR® aufzubewahren?
. Weitere Informationen
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Was ist ADICLAIR® und wofiir wird es angewendet?

.1 ADICLAIR® ist ein Antimykotikum.

Das in ADICLAIR® enthaltene Nystatin wirkt spezifisch gegen Infektionserkrankungen mit Candida albicans und anderen
Pilzen. Dabei wird Nystatin an die Zellmembranen gebunden, hemmt das Wachstum und zerstért die Pilzzellen.

2 ADICLAIR® wird angewendet zur Behandlung nystatinempfindlicher Pilzinfektionen der Vagina.

Was miissen Sie vor der Anwendung von ADICLAIR® heachten?

1 ADICLAIR® darf nicht angewendet werden,

—wenn Sie berempfindlich (allergisch) gegen den Wirkstoff Nystatin oder einen der sonstigen Bestandteile von
ADICLAIR® sind.

2 Besondere Vorsicht bei der Anwendung von ADICLAIR® st erforderlich, wenn das Folgende zutrifft:
Nicht zutreffend.

3 Bei Anwendung von ADICLAIR® mit anderen Arzneimitteln:
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

4 Schwangerschaft und Stillzeit:
Nystatin, der Wirkstoff in ADICLAIR®, wird in therapeutischer Dosis nach oraler Gabe, tber die intakte Haut oder tber
die Schleimhéute kaum resorbiert. Nystatin passiert die Plazentaschranke nicht, und ein Ubertritt in die Muttermilch
ist ebenfalls nicht zu erwarten.
ADICLAIR® kann wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit verwendet werden.

5 Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen erforderlich.

Wie ist ADICLAIR® anzuwenden?
Wenden Sie ADICLAIR® immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Dosierung:

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:

Fiihren Sie bitte 1-mal téglich 1-2 Vaginaltabletten (100.000 — 200.000 I.E. Nystatin) tief in die Scheide ein.
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Art der Anwendung:
Zum Einfiihren in die Scheide.
Die Vaginaltabletten sollten vor dem Schlafengehen in die Scheide eingefiihrt werden.

Dauer der Anwendung:

ADICLAIR® sollte an 6 aufeinanderfolgenden Tagen angewendet werden.

Durch eine érztliche Nachuntersuchung sollte geklart werden, ob die Behandlung erfolgreich verlaufen oder fort-
zusetzen ist.

Es ist zu beriicksichtigen, dass die Anwendung hormonaler Kontrazeptiva ("Pille“) die Entwicklung einer vaginalen
Pilzinfektion begiinstigt.

Eine gleichzeitige Behandlung des Partners mit Nystatin-haltiger Creme ist notwendig, um eine erneute Ansteckung
zu vermeiden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von ADICLAIR®
zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge ADICLAIR® angewendet haben, als Sie sollten:

Wenn Sie versehentlich einmal ADICLAIR® haufiger als vorgesehen angewendet haben, so hat dies in der Regel
keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die Anwendung so fort, wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von Ihrem Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie zu wenig ADICLAIR® angewendet oder die Anwendung einmal vergessen haben:

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, sondern setzen Sie die Anwendung so fort, wie es in dieser Packungsbeilage
angegeben ist oder von |hrem Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie bitte [hren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind maglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch ADICLAIR® Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miissen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

sehr haufig: héufig:
mehr als 1 von 10 Behandelten weniger als 1 von 10, aber

mehr als 1 von 100 Behandelten
gelegentlich: selten:
weniger als 1 von 100, aber weniger als 1 von 1.000, aber
mehr als 1 von 1.000 Behandelten mehr als 1 von 10.000 Behandelten
sehr selten:

weniger als 1 von 10.000 Behandelten, oder unbekannt

Mdgliche Nebenwirkungen:

Das in ADICLAIR® enthaltene Nystatin wird im Allgemeinen gut vertragen. In seltenen Féllen kann es zu Uber-
empfindlichkeitsreaktionen kommen.

Beim Auftreten von Nebenwirkungen setzen Sie ADICLAIR® bitte ab und sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

Wie ist ADICLAIR® aufzubewahren?

Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und auf den Folien, welche die Vaginaltabletten enthalten,
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen: Nicht iber 25°C lagern!

Weitere Informationen

Was ADICLAIR® enthilt:

Der Wirkstoff ist: Nystatin

1 Vaginaltablette enthdlt: 100.000 I.E. Nystatin.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Cellulosepulver, Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Maisstérke, Povidon (K25), Carboxymethylstérke-
Natrium (Typ A) (Ph.Eur.), Sucrose, Hochdisperses Siliciumdioxid.

Wie ADICLAIR® aussieht und Inhalt der Packung:

Aussehen: Gelbe, ovale, biplane Tablette.

Leichte Farbschattierungen sind rohstoffbedingt und mindern nicht Qualitdt und Wirksamkeit.
Originalpackung mit 12 Vaginaltabletten (N1)

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

ARDEYPHARM GmbH - LoerfeldstraBe 20 - 58313 Herdecke - www.ardeypharm.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Oktober 2008. 7170313



