Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient,

bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der
Anwendung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informa-
tionen fiir Sie.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spiter noch-
mals lesen.

e Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persoénlich verschrieben und sollte deshalb
nicht an Dritte weitergegeben werden.

e Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apo-
theker.

Die Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Arnica, Flos H 10 % und wofiir wird es angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Anwendung von Arnica, Flos H 10 % beachten?
3. Wie ist Arnica, Flos H 10 % anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Was ist sonst noch wichtig?

Arnica, Flos H 10 %
Olige Einreibung

1. Was ist Arnica, Flos H 10 % und wofiir wird es angewendet?
Arnica, Flos H 10 % ist ein anthroposophisches Arzneimittel.

Anwendungsgebiete

Gemil der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis gehoren zu
den Anwendungsgebieten: Anregung der Gewebe- und Organheilung mit be-
sonderer Betonung der Stoffwechselprozesse, z.B. stumpfe Verletzungen wie
Zerrungen, Quetschungen, Blutergtisse, Muskelkater; schmerzhafte Muskelver-
hartungen (Myogelosen), subakute und chronisch-entziindliche Gelenkerkran-
kungen.

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Arnica, Flos H 10 % beachten?

Arnica, Flos H 10 % darf nicht angewendet werden

- wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegen Arnika oder andere Korbbliitler
sind.

- auf Wunden, akut entziindeten oder ekzematos verinderten Hautflichen.

VorsichtsmaBnahmen fiir die Anwendung

Die Anwendung darf nur auf intakter Haut erfolgen.

Bei linger anhaltenden oder unklaren Beschwerden suchen Sie bitte einen
Arzt auf.



Schwangerschaft und Stillzeit
Wie alle Arzneimittel sollte Arnica, Flos H 10 % in Schwangerschaft und Still-
zeit nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln

Keine bekannt

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

3. Wie ist Arnica, Flos H 10 % anzuwenden?
Wenden Sie Arnica, Flos H 10 % immer genau nach der Anweisung lhres Arztes
an.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:
mehrmals taglich in die Haut einreiben.

Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der An-
wendung dieses Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Arnica, Flos H 10% Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem auftreten missen.

In seltenen Fallen kénnen allergische Hautreaktionen auftreten.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine Nebenwirkung Sie
erheblich beeintrdchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

5. Was ist sonst noch wichtig?
Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel an-
gegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Zusammensetzung
10 ml enthalten: Wirkstoff: Arnica, Flos H 10% 10 ml.
Olgrundlage: Natives Olivendol.

Darreichungsform und Packungsgrofe
50 ml Olige Einreibung
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