Aktuali

zur Verfiigung gestellt von Gebrauchs.i

Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

AteHEXAL® comp

100 mg/25 mg Filmtabletten

Wirkstoffe: Atenolol und Chlortalidon

beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

Lesen Sie i gesamte Packungebellage sorgtitig durch, bevor Sio it der Elnnahme dleses Arzneimitiels

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielicht mchten Sie diese spiter nochmals lesen

« Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

+ Dieses Arzneimittel wurde Innen persanlich verschrieben. Geben Sie s nicht an Dritte weiter. Es kann anderen
Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist AteHEXAL comp und wofiir wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von AteHEXAL comp beachten?

3. Wie ist AteHEXAL comp einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind maglich?

5. Wie ist AteHEXAL comp aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist AteHEXAL comp und wofiir
wird es angewendet?

AteHEXAL comp ist ein blutdrucksenkendes Arzneimittel,
i [ und

W fiir eine.
ben (Diabetes mellitus), wird Ihnen Ihr Arzt AteHEXAL
‘comp nur mit Vorsicht verabreichen. Gelegentlich kann es
u einem Anstieg des Blutzuckerwertes kommen. Uber-
priifen Sie in der Anfangsphase der Therapie den Blut-
in Absténden.

einem harntreibenden Arzneimittel (Diuretikum).

\teHEXAL comp wird bei

Durch die harntreibende Komponente von AteHEXAL comp

A
(Hypertonie).
AteHEXAL comp ist angezeigt bei Patienten, deren Blut-

druck mit Atenolol oder Chlortalidon allein nicht ausrei-
chend gesenkt werden konnte.

Was sollten Sie vor der Einnahme
von AteHEXAL comp beachten?

p darf nicht

wer-
den, wenn
Sie allergisch gegen Atenolol, andere Beta-Rezeptoren-

kann der ut ansteigen. Lassen Sie
gelegentich ihren Hamsaurespiegel iiberprifen. Falls not-
wendig, wird Ihr Arzt entscheiden, die Einnahme eines harn-
fordernden Medikamentes zu verordnen, um den Anstieg
des Hamséurespiegels wieder riickgangig zu machen.

Bei ei L oder
Lebererkrankung kénnen kleinere Anderungen im Fliissig-
keits- oder E\sklro\y(haushal( ein leberbedingtes Koma
hervorrufen.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Doping-
zwecken

Die Anwendung von AteHEXAL comp kann bei Doping-
Kontrollen zu positiven Ergebnissen flhren Eme miss-

blocker, Chlortalidon, andere
oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Be-
standteile von AteHEXAL comp sind

we-
cken karm 2u einer Gefahrdung Ihrer Gesundhew firon,

Sie an einer -
schwache leiden

Sie einen akuten Herzinfarkt haben

bei Ihnen ein vom Herzen

hock vorliegt

vor mit
anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker v Sie ande-

bei lhnen

jor kurzem ein-

auf die

haben oder ande-

stérungen von den
bestehen

Sie einen unregelmaigen Herzschlag haben, der haufig
sehr langsam ist und manchmal sehr schnell (Sinus-
knotensyndrom)

bei Ihnen die Erregungsleitung zwischen Sinusknoten
und dem Herzvorhof gestort ist

re Arzneinittel

Die Wirkung nachfolgend genannter Arzneistoffe bzw.
kann bei gleichzeiti

mit AteHEXAL comp beeinflusst werde
* blutzuckersenkende Arzneimittel zum Einnehmen (2. B.

. Insulin: Verstarkung des

insbesondere erhdhte Herzfrequenz.
und Zittern der Finger - sind verschisiert oder abgemildert

« IhrRuhep! pro
Minute lie

« Sie einen stark erniedrigten Butgruck naven rigten Blutzuckers -

« Sie an einer des
Blutes leiden . Deren Wirkung kann

Sie zu Bronchialverkrampfungen neigen
dve Durchblutung Ihrer Arme oder Beine stark vermindert

Se gleichzeitig bestimmte MAO-Hemmstoffe (Arznei-

mittel gegen Depressionen) nehmen. Ausgenommen

sind MAO-B-Hemmstoffe (Arzneimittel gegen die Par-
kinson'sche Krankheit)

stark v fehlender
Sie einen unbehandeiten Tumor an der Nebenniers ha-
ben (Phéochromozytom)
Ihre Leberfunktion schwer gestort ist und Sie dadurch
unter Bewusstseinsstorungen leiden
Sie unter krankhaften Stérungen des Mineralhaushaltes
leiden, wie erhthtem Calciumgehalt im Blut sowie Na-
trium- oder Kaliummangel
Sie an Gicht erkrankt sind
Sie schwanger sind
« Sie stillen

Kinder
Das Arzneimittel ist fir die Anwendung bei Kindern nicht
geeignet, weil nicht geniigend Erfahrungen vorliegen.

Sagen Sie Ihrem Arzt, dass Sie AteHEXAL comp einneh-
men. Wenn Sie AteHEXAL comp einnehmen, diirfen Ihnen
e

abgeschwacht sein

* bestmte Arznimite zur Behanclung derHerzscr-
che (Di
tung am Herzen, Wirkungen und Nebenwlrkungen von
Digitalisglykosiden kénnen bei vorhandenem Kalium-
und Magnesiummangel verstarkt werden

« bestimmte Arzneimittel gegen Schmerzen (Salicylsaure)

hohen D 4 4

auf das zentrale Nervensystem

« bestimmte Arzneimittel zur Muskelerschlaffung bei
Operationen (Muskelrelaxanzien vom Curaretyp): Ver-
stirkung und Verlingerung der muskelerschiaffenden
Wirkung. Wenn bei Ihnen eine Operation geplant ist,
informieren Sie den Narkosearzt dariiber, dass Sie
AteHEXAL comp einnehmen.

bestimmte Arzneimittel gegen Depressionen (Lithium):
Erhahung der Lithiumkonzentration im Blut, somit Ver-
stérkung der schadigenden Wirkung von Lithium auf
Herz und Nerven. Lassen Sie Ihre Lithiumwerte im Blut
regelméiBig kontrollieren.

kaliumausscheidende Arzneimittel (z. B. Furosemid), kor-

halt

Funktionsdiagnostik der Nebennieren (ACTH), Arzneimittel
2ur Behandlung von Magengeschwilren (Carbenoxolon),
pilzhemmende Arzneimittel (Amphotericin B) oder Miss-
brauch von Abfiihrmitteln: Stérungen im Mineralhaushalt
(verstéirkte Kalium- und/oder Magnesiumverluste)

Disopyramid oder Calciumantagonisten vom Verapamil-
oder Diltiazemtyp) nicht intravens verabreicht werden.

farnhil i und i
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von AteHEXAL
comp ist erforderlich, wenn
Sie eine gering Storung der

Vitamin D, Cz

lut
*+ dle Zelieling hemmende Arznelmitel @ytostatka wie
d, Fluorouracil, rstrkts

Wirk: Ab-
Rame der Anzah bestmmter weiber Blutkérperchen).

AteHEXAL comp wird wie folgt beeinflusst:
der Wirkung bis hin zum erhohten Nebenwir-

tung von den auf die

Sie zuckerkrank sind und Ihre Blutzuckerwerte stark
schwanken (es kann zu einer schweren L

ttel,

« andere
Arzneimittel, g

kommen, wobei ein warnender schneller Herzschlag
oder SchweiBausbruch verschleiert sein kénnen)

bestimmte

von psychischen Erkrankungen whenotmazme be-
stimmte

Sie fasten (es kann zu einer schweren
kommen)
Sie einen Tumor des haben, da die-

* ACE-Hemmer (z. B. Captopril, Enalapril): zu Behand-

ser zuvor und begleitend mit bestimmten Medikamen-
ten behandelt werden sollte (eine regelméBige Kontrol-
le des Blutdrucks sollte erfolgen)

* Sie gleichzeitig mit bestimmten Arzneimitteln gegen

Risiko eines massiven Blutdruckabfalls.

« bestimmte Arzneimittel, die den Blutdruck durch Erwei-
terung der BlutgeféBe senken (Calciumantagonisten
vom Nifedipintyp): verstrkte Blutdrucksenkung, in Ein-
zelfen Ausbidung eier Herzmuseischwghe,

(Digitalis),
menden Arzneimitteln (Glukokortikoiden) oder Abfiihr-
mitteln behandelt werden
Ihre Leberfunktion eingeschrénkt ist

tagonisten vom Vempam\\ oder Diltiazemtyp): verslark—
dere Hemhythmussmrungen und Herzversagen, Diese

Ihre. ist

bei Ihnen selbst oder in Ihrer Familie schon einmal eine
Schuppenfechic aufgeteten st

Siean einer

en frilhestens 48 Stunden
nach dem Absetzen von AteHEXAL comp verabreicht

gina pectoris) leiden, oo dar die

werden (siehe auch Abschnitt 2 ,AteHEXAL comp darf
nicht ei fen).

tiber-
wiegend in Ruhe auftreten (Prinzmetal- Angma) dadiese
Anfélle vermehrt und z. T. verstarkt auftreten konnen.

anwenden, die
b\ockev enthalten, kann dies die Wirkung von AteHEXAL
comp verstérken

Wirkstoffe aus der Gruppe der Beta-Rezeptoren, wie das
in dwesem Arznelm\tlel enthaltene Atenolol, kénnen die

gegeniiber Substan-
zen und die Schwere von (

. ittel gegen (2. B. Diso-

pyramid, Amiodaron): Die Wirkung auf die Uberlei-
tungszeit zwischen Herzvorhof und Herzkammer kann
verstérkt und die Schlagstarke des Herzens kann ver-
mindert werden.

« bestimmte Arzneimittel gegen hohen Blutdruck (Reser-
pin, Alphamethyldopa, Guanfacin oder Clonidin): neben
Verstarkung der plutdnucksenkenden Wirkung auch
stark verminderte Herzfrequ

« bestimmte Arzneimittel zur Muske\enlspannung (Backo-
fen: Dle Versarkung der biutdnicksenkenden Wikung

erhhen. Wenn Sie schon einmal eine schwere Uberemp-
findlichkeitsreaktion hatten oder wenn Sie sich einer Be-
handiung zur Sehwichung baw Auhebung der allrgl
schen

gegen Insektengifte (z. B. B\enen , Wespenstich) unterzie-
hen, diirfen Sie AteHEXAL comp nur nach

kann eine D endig machen.

« Betéubungsmittel: ol Blutdrackabial, Verstar
kung der herzkraftschwéchenden Wirkung. Wenn bei Ih-
nen eine Operation geplant ist, informieren Sie den Nar-
kosearzt dariber, dass Sie AteHEXAL comp einnehmen.

Verordnung Ihres Arztes einnehmen (siehe auch Abschnitt
4, Welche Nebenwirkungen sind méglich*). Treffen die be-
schriebenen Fille auf Sie zu, kann es sein, dass Sie auf die
iiblichen Dosen des Gegenmittels (Adrenalin) zur Behand-
lung der Uberempfindlichkeitsreaktion nicht ansprechen.

Leichte Durchblutungsstérungen an den Armen und Bei-
nen kannen durch Wirkstoffe aus der Gruppe der Beta-
Rezeptorenblocker verschlimmert werden.

Durch den Beta-Rezeptorenanteil von AteHEXAL comp
kénnen die Anzeichen einer

Wirkung von

AteHEXAL ce

< zncimitiel gogen Schmerzen und Entzindungen (z. B.

Iouprofen):

der blutdrucksenkenden Wirkung, in Einzelfdllen Ver-

schlechterung der Nierenfunktion.

kreislaufanregende Medikamente (z. B. Adrenalin) kén-

nen dem Effekt der Beta-Rezeptorenblocker entgegen-

wirken.

Arzneimittel zur Senkung erhohter Fettspiegel (Choles-

tyramin, Colestipol): Die Aufnahme von AteHEXAL comp
wird vermindert.

verschleiert werden.

Di
AteHEXAL comp herabgesetzt. Falls Ihnen dies Beschwer-
den bereiten solite, kann Ihr Arzt die Dosis reduzieren.

Wenn Sie an einer

Arzneimittel, die hnen vom Arzt in
Epinephrin}: betrachticher Blutdruckanstieg moglich

bestimmte MAO-Hemmstoffe (Arzneimittel gegen De-
pressionen): Sie sollten nicht zusammen mit AteHEXAL
comp_eingenommen werden (siehe Abschnitt 2
AleHEXAL comp darf nicht eingenommen werden*),

leiden, sollten Sie AteHEXAL comp mcm abvupl absetzen
(siehe auch unter Abschnitt 3 ,Wenn

und schneller Ans es

Blutdrucks aufireten kimote.

AteHEXAL comp abbrechen’).

Obwohl AteHEXAL com einer unbehandelten aus-

gepragten Heramuskolschwdche nicht eigenommen
iner

muske\schwache méoglich. Bei Patienten mit sehr schwa-

chem Herz ist groBte Vorsicht geboten.

Wenn Sie an einer einengenden Atemwegserkrankung lei-
den, kann es auch bei Anwendung eines Wirkstoffs aus
der Gruppe der die sich Il

Clonidin gegen hohen Blut-
druck): Wenn Sie Clonidin und AteHEXAL comp gleich-
zeitig einnehmen und Clonidin abrupt absetzen, kann
Ihr Blutdruck tiberschieBend ansteigen. Sie dilrfen Clo-
nidin erst absetzen, wenn Sie einige Tage zuvor die Ein-
nahme von AteHEXAL comp beendet haben. Anschiie-
Bend kénnen Sie Clonidin stufenweise absetzen (ragen
Sie bitte Ihren Arzt). Sie dirfen die Behandiung mit
AteHEXAL comp erst mehrere Tage nach dem Absetzen
von Clonidin beginnen.

an das Herz richten (wie Atenolol), zu einer

von p mit

rung kommen. Ihr Arzt wird in diesem Fall das Absetzen
von AteHEXAL comp verordnen.

Generel solite die Einnahme von AteHEXAL comp bei Pa-
tienten mit einengenden Atemwegserkrankungen in der
geringsten méglichen Dosis mit besonderer Vorsicht er-
folgen.

Bei der gleichzeitigen Anwendung von AteHEXAL comp
mit Betdubungsmitteln ist besondere Vorsicht geboten.
Informieren Sie Ihren Anasthesisten ber die Einnahme
'von AteHEXAL comp.

Die harntreibende Komponente von AteHEXAL com
kann einen niedrigen Kaliumspiegel im Blut hervorrufen.
Lassen Sie daher Ihre Elektrolytspiegel regelméig tber-
prifen, insbesondere, wenn Sie zu den alteren Patienten
gehoren, ein bestimmtes Herzmedikament (Digitalis) ein-
nehmen, eine kaliumarme Diat einhalten oder an Magen-
Darm-Beschwerden leiden.

ierungsstand Gebravchs.i

un
Die gleichzeitige Einnahme von Alkohol filhrt zu einer Ver-
starkung der blutdrucksenkenden Wirkung von AteHEXAL
comp bis zum erhdhten Nebenwirkungsrisiko.

Schwangerschaft und Stillz
AteHEXAL comp darf in der Schwangerschaft nicht an-
gewendet werden.

In der Stilizeit dirfen Sie AteHEXAL comp nicht einneh-
men, da beide Wirkstoffe in erheblichen Mengen in die
Muttermilch ibergehen und mit Arzneimittelwirkungen
beim Saugling zu rechnen ist.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen

Die Behandlung des Bluthochdrucks mit diesem Arznei-
mittel bedarf der regelmaBigen &rztlichen Kontrolle.
Durch individuell auftretende unterschiediiche Reaktionen
kann das Reaktionsvermogen soweit verandert sein, dass

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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die Famgken 2ur aktiven Teilnah

der der Brustdriise

zum

Halt beaintrachigt wird 1ge|egemnch konnen Schwindel
und Erschopiung aufteten). Dies it in verslavk\em MaBe
bei

Selten:
Sehr selten: Storungen der Libido

Allgemeine und Verabrei-

Praparate-
wechsel sowie im Zusammenwlrken mit Alkonc\

AteHEXAL comp enthalt Lactose

Bitte nehmen Sie AteHEXAL comp daher erst nach Riick-
sprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertraglichkeit gegeniiber bestimmten
Zucken leiden.

Wie ist AteHEXAL comp einzu-
nehmen?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Ab-
sprache mit Ihrem Arzt ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

sollte die

chungsort

Haufig: Miidigkeit

Gelegentlich: Durst, Schwéchegefihl
Intersuchungen

Héufig: Storungen im Flissigkeits- und Mineralhaushalt bei
langfristiger, andauernder Anwendung von AteHEXAL
comp,

teim Blut, ferner verminderte Magnesium- und Chloridwer-
te im Blut sowie erhohte Calciumwerte im Blut. Erhdhung
der Harnséurewerte im Blut (dies kann bei dafir veranlag-
ten Patienten zu Gichtanfallen fihren). Erhohte Blutzucker-
werte und eine Zuckerausscheidung mit dem Urin treten
bei Stoffwechselgesunden, bei Patienten mit verborgener
oder schon bestehender Zuckerkrankheit auf. Bei Patienten
mit bereits bestehender Zuckerkrankheit kann es zu einer

des
miteinem in niedriger D
chend) begonnen werden.

Die Gabe der fixen Kombination AtGHEXAL comp wird erst

Verschlechterung der Stoffwechsellage kommen. Eine ver-
bcrgene kann in treten,

erhdhte
siumausscheidung im Unn (sie auBeﬂ sich mcm immer als

nach
sistitration) mit den Einzelsubstanzen (d. h. Atenolol und
Chlortalidon) empfohlen Wenn Kiinisch vertretbar, kann

der f die fixe

Kombination in Erwagung gezogen werden

Die empfohlene Dosis betrigt:
Die iibliche Dosierung betragt bei Patienten, fiir die eine
Kombinationsbehandlung angezeigt ist, 1-mal taglich 1 Film-
tablette AteHEXAL comp (entsprechend 100 mg Atenolol/
25 mg Chlortalidon).

At der Anwendung

harmpfichiigen Substanzen (Kreatinin, Harmstof im Biut
Selten: erhohte Amylasewerte im Blut

Sebr selten: ein Anstieg von bestimmten EiweiBen (anti-
nukleéren Antikérpern) wurde beobachtet, die Kiinische
Bedeutung st jedoch unklar.

Besondere Hinweise:
Begleiterscheinungen wie Mundtrockenheit und Durst

Schwache- und Schwindelgefthi, Herzklopfen, mednger
Blutdruck und Blutdruckabfall beim Ubergang von Liegen
2um Stehen sind auf sine verstarkte Harnausscheidung

. B.1Glas
Wassen Unzerkaut vor der Mahizeit singenommen.

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der h

it gegen-

Subs1anzen d d
. Wenn Sie sehon

Goer

der behan-
delnde Arzt.

ine L oder der
darf nur auf arztiiche Anordnung erfolgen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von AteHEXAL
comp zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gi M comp
eingenommen haben, als Sie sollten

kann bei Ihnen in Abhéngigkeit vom AusmaB der Uberdo-
sierung eine Verstarkung von Nebenwirkungen auftreten.
Wenn Sie den Verdacht einer Uberdosierung haben, wen-
den Sie sich bitte sofort an den nchsten Arzt! Dieser kann
iiber die erforderlichen MaBnahmen entscheiden.

Halten Sie eine Packung des Arzneimittels bereit, damit sich
der Arzt tber die aufgenommenen Wirkstoffe informieren
kann.

Wenn Sie die Einnahme von AteHEXAL comp
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben, sondern fiihren Sie
die Einnahme wie verordnet fort.

‘Wenn Sie die Einnahme von AteHEXAL comp
abbrechen

Unterbrechen oder beenden Sie die Behandiung mit
AteHEXAL comp nicht ohne Riicksprache mit Inrem be-
handelnden Arzt. Ein teHi
comp sollte besonders bei Evkvankungen der Hevzkranz—
geféBe nicht abrupt, sonder

elnma\ eine schwere Ubevempﬁndhchkensveakuon hatten

Auihetung dor alrgischen Reakioneberatachaf (Desen:

sibisienngstherapie) gegen Insoktengito (z B, Biener,
unterziehen,

don Ubarempindicnkaiareaktionen kommen.

bei Durch-

in Armen oder i Pa-

tienten mit Verkrampfungen der Fingerschlagadern) wurde
beobachtet.

Infolge einer méglichen Erhdhung des Atemwegswider-
standes kann es bei Patienten mit Neigung zu Atemwegs-
einengungen zu Atemnot kommen.

Nach liingerem strengen Fasten oder schwerer korperli-
cher Belastung kann es bei gleichzeitiger Behandlung mit
AteHEXAL comp zu Unterzuckerungen kommen.

: A

ler Herzschlag und Zittern) kénnen verschleiert werden.

Es kann unter der Behandiung mit AteHEXAL comp zu
Stérungen im Fettstoffwechsel kommen. Ein Anstieg der
Blutfettwerte (Cholesterin, Triglyzeride) kann auftreten.

Bei Patienten mit Schilddriisentiberfunktion kénnen unter
der Behandlung mit AteHEXAL comp die Anzeichen einer

(z. B. schnelle
und Zittern) verschleiert werden.

Infolge eines verminderten Kaliumwertes im Blut kénnen
Miidigkeit, Schiafrigket, Muskelschwache, Empfindungs-
slorungen Lahmungserscheinungen, Teilnahmslosigkeit
od

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimit-
tels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind
méglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Neben-
e aber nicht bei jed i

Bei den Héufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden
folgende Kategorien zugrunde gelegt:

ftreten. Schwere Kalium-
verusto Konen 2o sinem talweisen Darmverechluss bis
hin zu einer Darmldhmung oder zu Bewusstseinsstérun-
gen bis zum Koma fiihren. EKG-Verénderungen und ge-

i it i i Herzme-

dikamenten (Glykosiden) kénnen auftreten.

Als Folge der Mineral- und Fliissigkeitsverluste kann sich
eine Stoffwechselstorung (metabolische Alkalose) entwi-
ckeln bzw. eine bereits bestehende metabolische Alkalose
verschlechtern

Wegen des Auftretens schwerer Leberschéden sollten Sie
unter Behandlung mit AteHEXAL comp in regelmaBigen
Absténden die Leberwerte iiberprifen lassen.

Sehr haufig: kann mehr als 1 von 10
etreff
Haufig: kann bls 2u 1 Behandelten von 10 be-
Gelegentiich: kann bls 2u 1 Behandelten von 100 be-
Selten: kann bls zu 1 Behandelten von 1.000
betrefien
Sehr selten: kann bis zu 1 Behandelten von 10.000
betreffen
Nicht bekannt: - Héufigkeit auf Grundlage der verfiigba-
ren Daten nicht abschatzbar

Mégliche Nebenwirkungen
des Blutes und des

Selten: Verminderung der roten Blutkorperchen, Abnahme

der Blutpléttchenanzahl, Verminderung der weien Blut-

kérperchen (durch Chiortalidon), Kleinfleckige Kapillarblu-

tungen in der Haut, Unterhaut oder den Schieimhéuten

n: vllig iBer Blutkorper-

chen

Psychiatrische Erkrankungen

Traumaktivitat, depressive Verstimmungen, Verwirrtheit,
Psychosen und Sinnestéuschungen

Seiten: Stimmungsschwankungen
Erkrankungen des Nervensystems
windel

stérungen (Kribbeln und Taubheitsgefih), Schwitzen, Be-
nommenheit

Augenerkrankungen

Selten: trockene Augen (dies ist beim Tragen von Kontakt-
linsen zu beachten), Sehstérungen (z. B. verschwomme-
nes Sehen), Bindehautentziindung

AteHEXAL Sie
auf eine ausreichende Flissigkeitsaufnahme achten und
wegen des Kaliumverlustes kaliumreiche Nahrungsmittel
2u sich nehmen (Bananen, Gemise, Nisse).

Sie
die Elektrolyte im Biut unsbesondere Kauum Nalnumr

et Tiglyzeride) Hamsaure sows don Blutzucker
regelméBig kontrollieren lassen.

Beim Auftreten von Nebenwirkungen benachrichtigen Sie
bitte Ihren Arzt, damit er iber den Schweregrad und ge-

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angege-
ben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

fiir und
Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen tiber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Wie ist AteHEXAL comp aufzube-
wahren?

Bewahren Sie Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.

Aufbewahrungsbedingungen
o > "

Herzerkrankungen
Héufig: verlangsamter Herzschlag

Gelegentic: Erregungsleitungsstérungen des Herzens,
Herz

Fiir Lagerungs-
bedingungen erforderfich.

und dem Umkarton nach ,verwendbar bis* angegebenen
icht mehr verwenden. Das Verfallsdatum be-

einer
Klopfen, Herzblock

Sehr selten: bei Patienten mit Brustschmerzen (Angina pec-
toris) ist eine Verstirkung der Anfalle nicht auszuschliefen.

GefaBerkrankungen
Haufig: Kaltegefuhl an Armen oder Beinen

niedriger Blutdruct
losigkeit, verstarkter Eitcruiabtal pom Ubergang vom
Liegen zum Stehen

ach dem Gehen einer bestimimien Wegstrocke Pt
und zum ingen
istmégiich,

zieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haus-
haltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arznei-
mittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwen-
den. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

6 Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was AteHEXAL comp enthélt
Die Wirkstoffe smd Atenolol und Chiortalidon

Syndrom) bei anfalligen Patienten, GefaBentzindung

der Atemwege, des Brust und Me-

im Einnehmen enthalt 100 mg Atenolol
und 25 mg Chiortldon.

diastinums

Seiten: krampfhatte Verengungen der Bronchien kénnen
auftreten bei Patienten mit Asthma oder mit asthmati-
schen in der

Die sonstigen

Catoxymetryistirke- Netrom (Typ A) (Ph.Eur Hypvu\ose,

ety Magnesiumsteara (Ph.Eur), Maisstarie,
andio

In Einzelféllen: plétzlich auftretende Wasseransammlung
in der Lunge durch Uberempfindlichkeitsreaktion

Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts

Héufig: Magen-Darm-Beschwerden (Erbrechen, Schmer-
zen und Krampfe im Bauchraum, Verstopfung, Durchfall,
Ubelkeit durch Chiortalidon)

Gelegentlich: Mundtrockenheit

Nicht bekannt: Verstopfung

Erkrankungen der Leber und Galle

Selten: Leberschadigung inklusive Gallestau in der Leber,

Gelbsucht
ziindungen (durch Chlortalidon)

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Selten: akute Nierenentzindung

der Haut und des L
Gelegentiich: allergische Hautreaktionen wie Hautritung,
Juckreiz, Hautausschlag nach Lichteinwirkung, Einblutun-
gen in die Haut, Nesselsucht und Arzneimittelfieber

Selten: Haarausfall, schuppenflechteahnliche Ausschlage,
Verschlimmerung der Anzeichen einer Schuppenflechte,
Hautausschlage

In Auslosung einer
der des
d der Knochen

Hinweis fiir Diabetiker
1 Filmtablette enthalt weniger als 0,01 BE.

Wie AteHEXAL comp aussieht und Inhalt der
Packung
WeiBe, runde Filmtablette mit einseitiger Bruchkerbe.

AteHEXAL comp ist in Packungen mit 30, 50 und 100 Film-
tabletten erhaltiich.

Es werden moglicherweise nicht alle PackungsgriBen in
den Verkehr gebracht
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