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1. Bezeichnung 

Galgant Lutschtabletten 

2. Warengruppe 

Hildegard 

3. Packungsgrößen 

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhändlern und in 
vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen sind derzeit verfügbar: 

Größe PZN* Artikel-Nr. 

170 St. à 250 mg 08509074 01000 

700 St. à 250 mg 08509080 01001 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder 
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen. 

4. Rechtlicher Status 

Lebensmittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 

entfällt 

6. Logo 

entfällt 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 

Aromatisch- würzige Presslinge aus der von Hildegard von Bingen empfohlenen 
Galgantwurzel. 

7.2 Produktmerkmale 

- würzig-scharf 
- ingwerähnlich 

7.3 Produktbeschreibung 

Aurica Galgant Lutschtabletten enthalten die gemahlene Wurzel des Echten bzw. Kleinen 
Galgants „Alpinia officinarum“. Die geschmacklich etwas an Ingwer erinnernde Wurzel ist 
häufig Bestandteil von Gewürzmischungen und wird besonders auch in der fernöstlichen 
Heilkunst sehr geschätzt.Hildegard von Bingen empfiehlt Galgant zudem für Herz und 
Kreislauf. 
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Hildegard von Bingen schreibt: 
„Wer Herzweh hat und im Herzen schwach ist, der esse bald genügend Galgant und es 
wird ihm besser gehen.“  
(Strehlow: Die Ernährungstherapie der heiligen Hildegard -  Bauer Verlag. S. 292) 

8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 

Zutaten: Füllstoffe (Lactose, Cellulose), 12 % Galgantwurzelpulver, Trennmittel 
(Magnesiumstearat). 

8.2 Wie ist die Anwendung? 

 Verzehrempfehlung: Nach Belieben mehrmals täglich lutschen. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 

 

8.4 Aurica-Tipp:  

 

9. Webinformationen 

9.1 Suchbegriffe 

Hildegard, Hildegard von Bingen, Bingen, Lebensmittel, Tablette, Tabletten, 
Lutschtablette, Lutschtabletten, Galgant Lutschtabletten, Galgant-Lutschtabletten, 
Galgantlutschtabletten, Galgant Tabletten, Galgant-Tabletten, Galganttabletten, Galgant, 
Galgantwurzel, Galgantwurzelpulver, Rhizoma Galangae, Galangae rhizoma, 
Fieberwurzel 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 

entfällt 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

Woher stammt Galgantwurzel, gemahlen von Aurica? 

Aus China. 

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 
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