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1.

Bezeichnung

Kamillenbliiten Tee

Warengruppe

Tee - Arzneimittel

PackungsgréfRen

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhandlern und in
vielen Internetshops erhaltlich. Folgende Packungsgréen sind derzeit verfligbar:

Grole PZN* Artikel-Nr.
509 02183080 00719
125¢g 02580645 00720

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer kénnen Sie den Artikel in jeder
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.

Rechtlicher Status

Arzneimittel

Mitgeltende Unterlagen

entfallt

Logo

entfallt

Werbetexte

7.1 Anleser (Teaser)

Wohltuender Arzneitee zur Anwendung bei Magen-Darm-Beschwerden und ortlichen
Entziindungen.

7.2 Produktmerkmale

- krampflosend

- entzindungshemmend
- antibakteriell

- wundheilungsférdernd

7.3 Produktbeschreibung

Fur Aurica Kamillenbliten Tee werden ausschlieRlich die getrockneten Blitenkdpfe der
Kamille ,Matricaria chamomilla“ (auch: Matricaria recutita) verwendet. Diese enthalten
wertvolle Inhaltsstoffe, die positiv gegen Bakterien und Pilze wirken, Entzindungen
hemmen und die Verdauung fordern. Aurica Kamillenbliten Tee ist somit die ideale Hilfe
bei Blahungen, Krampfen und entziindlichen Erkrankungen im Bereich von Magen und
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Darm. In Form von Umschlagen, Badern oder zum Gurgeln ist Kamillentee auRerdem ein
altbewahrtes Mittel zur Behandlung von Hautausschlag sowie Schleimhaut- und
Zahnfleischentziindung. Er kann aber auch zur Inhalation bei Erkrankungen der
Atemwege eingesetzt werden.

8. Anwendungsinformationen

8.1 Wie ist die Zusammensetzung?

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Kamillenbliiten

8.2 Wie ist die Anwendung?

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, wird bei
Erkrankungen im Magen-Darm-Bereich 3 — 4 x taglich 1 Tasse des wie folgt frisch
bereiteten Teeaufgusses zwischen den Mahlzeiten getrunken: 1 gehauften Essloffel
Kamillenbliten (ca. 3 g) mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) Ubergieen und zugedeckt
etwa 5 - 10 Minuten ziehen lassen.

Zum Gurgeln, Spilen, Inhalieren und zur Bereitung von Umschlagen wird ein Aufguss in
der angegebenen Menge oder dem bendétigten Vielfachen wie folgt hergestellt: 3 - 10 g
Kamillenbliten mit 100 ml siedendem Wasser UbergieRen und zugedeckt etwa 5 - 10
Minuten ziehen lassen.

Als Badezusatz 50 g Kamillenbliten auf 10 | Wasser einsetzen

Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die langer als 1 Woche anhalten oder
periodisch wiederkehren, wird die Ricksprache mit einem Arzt empfohlen.

Gegenanzeigen: Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegeniiber
Korbblutlern wie z.B. Arnika, Kamille, Ringelblume, Schafgarbe.

Hinweis: Der Aufguss darf nicht im Bereich des Auges angewendet werden.
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt.

Nebenwirkungen: Keine bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen
Sie diese bitte lnrem Arzt oder Apotheker mit.

8.3 Was ist bei der Erndhrung zu beachten?

8.4 Aurica-Tipp:

Gesichtsdampfbad:

Bei unreiner Haut hilft ein Gesichtsdampfbad mit Kamille: Eine Handvoll Kamillenbltten
mit etwa %2 | heilem Wasser UbergieRen und den Kopf etwa 10 — 15 Minuten Uber den
Dampf beugen.

Haaraufhellung:
Nachgedunkeltes blondes Haar wird etwas heller, wenn man abgekihlten Kamillentee
einmassiert. Nicht auswaschen und wie gewohnt frisieren.

9. Webinformationen
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9.1 Suchbegriffe

Tee, Tees, Arzneitee, Arzneitees, Arzneimittel, Kamillenbliten Tee, Kamillenblitentee,
Kamillenbliten-Tee, Kamillen Tee, Kamillen-Tee, Kamillentee, Kamille-Tee, Kamille Tee,
Kamilletee, Kamille, Kamillenbliite, Kamillenbliiten, Echte Kamille, Matricaria chamomilla,
chamomilla, Matricaria recutita , Heilpflanze, Krampfe, Magen-Darm, Magen, Darm,
Magendarm, Haut, Hautentziindung, Hautentziindungen, Schleimhaut, Schleimhaute,
Schleimhautentziindung, Schleimhautentziindungen, Hauterkrankung, Hauterkrankungen,
Ekzem, Ekzeme, Mund, Mundhéhle, Zahnfleisch, Luftwege, Atemwege, Analbereich, anal,
Genitalbereich, bad, Sptlung, Bader, Spilungen

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer)

Der Beipackzettel kann Ihr Gesprach mit einem Arzt oder Apotheker nicht ersetzen. Nur
diese kdnnen entscheiden ob und wann Sie ein Arzneimittel einnehmen mussen.

10. Haufig gestellte Fragen (FAQ)

Woher stammen Kamillenbliiten von Aurica?
Aus Agypten.

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift glltig. Mit Erscheinen
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gltigkeit. ***
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