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1. Bezeichnung

Weizenkleie

2. Warengruppe

Ballaststoffe

3. PackungsgréfRen

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhé&ndlern und in
vielen Internetshops erhaltlich. Folgende Packungsgréen sind derzeit verfligbar:

GroflRe PZN* Artikel-Nr.
500 g 04083589 00405

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer kénnen Sie den Artikel in jeder
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.

4. Rechtlicher Status

Lebensmittel

5. Mitgeltende Unterlagen

entfallt

6. Logo

entfallt

7. Werbetexte

7.1 Anleser (Teaser)

Rein pflanzliches Lebensmittel mit Ballaststoffen. Tragt zur Beschleunigung der
Darmpassage bei.

7.2 Produktmerkmale

- ballaststoffreich

- lactosefrei

- ohne Farb- und Konservierungsstoffe
- nussiger Geschmack

7.3 Produktbeschreibung

Aurica Weizenkleie eignet sich besonders, um eine ballaststoffarme Erndhrung
aufzuwerten. Sie wird aus den wertvollen Randschichten des Weizenkorns gewonnen.
Diese besitzen einen hohen Gehalt an unldslichen Ballaststoffen, sowie EiweiRe und
Mineralstoffe. Weizenkleie tragt aulRerdem zur Erhéhung des Stuhlvolumens und somit
zur Beschleunigung der Darmpasssage bei. Durch die regelméRige Einnahme von
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8.

9.

Weizenkleie wird der Koérper mit verdauungsfordernden Ballaststoffen versorgt und
Verdauungsproblemen wie Verstopfung wird vorgebeugt.

Anwendungsinformationen

8.1 Wie ist die Zusammensetzung?

Zutaten: Weizenkleie

8.2 Wie ist die Anwendung?

Verzehrempfehlung: 3 x téaglich 1 gut gehauften Essléffel Weizenkleie gut verrihrt in
Flassigkeit (Wasser, Saft) verzehren oder in MUsli oder Joghurt geben.

Hinweis: Beim Verzehr von Ballaststoffen unbedingt auf eine ausreichende
Flassigkeitszufuhr achten.

8.3 Was ist bei der Ernahrung zu beachten?

Die Analysedaten unterliegen den bei Naturprodukten tblichen Schwankungen.

Néhrwerte @ pro 100 g @ pro Portion*
Brennwert 1251 kJ / 301 kcal 376 kJ / 90 kcal
Eiweil3 19,19 5749
Kohlenhydrate, davon 220¢g 6,69

Zucker 4,749 1449
Fett, davon 5389 169

gesattigte Fettsaure 0,73 g 0,2¢g

ungesattigte Fettsauren 3,01g 09¢g
Ballaststoffe 441 g 13,2 g
Natrium 0,003 g Og
BE 1,8 BE 0,5 BE

* 1 Portion entspricht der empfohlenen Verzehrmenge (3 EL = 30 g).

8.4 Aurica-Tipp

Webinformationen

9.1 Suchbegriffe

Ballaststoff, Ballaststoffe, Balaststoff, Balastoffe, Ballastoff, Ballastoffe, Lebensmittel,
Weizenkleie, Weizen-Kleie, Weizen Kleie, Verdauung, verdauungsférdernd, Weizenkorn,
Musli, Vital, Gesund Leben, Weizenkorner, Eiweil3, Mineralstoff, Mineralstoffe, Mineralien
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9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer)

entfallt

10. Haufig gestellte Fragen (FAQ)

Wie hoch ist der Gehalt an unldslichen Ballaststoffen in Weizenkleie?
Weizenkleie enthalt mehr unlésliche Ballaststoffe (= Faserstoffe) als l6sliche Ballaststoffe. 90
% der enthaltenen Ballaststoffe sind unléslich.

Wie kann ich Weizenkleie einnehmen?
Da Weizenkleie mehr unldsliche Ballaststoffe enthélt, quellt sie nicht auf und eignet sie sich
daher gut zum Einrithren in Joghurt, Milch, Misli oder auch zum Backen.

Kann ich Weizenkleie auch einnehmen, wenn ich an Zéliakie erkrankt bin?
Weizenkleie enthélt gluten und ist deshalb nicht fiir Zéliakiepatienten geeignet.

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift giiltig. Mit Erscheinen
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gultigkeit. ***
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