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Bepanthen' MEERWASSER-NASENS

Was ist Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray und wann wird es angewendet?

Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray ist eine wassrige Ldsung zum Einspriihen in die Nase. Es wir
Befeuchtung und Reinigung der Nasenschleimhaut, auch als Therapiebegleitung bei Erkaltung ode
AuBerdem bewahrt Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray vor einer trockenen Nase, hervorgerufen
Luft in beheizten oder klimatisierten Raumen, Rauch oder Staub.

Warum ist es wichtig, die Nase zu reinigen und zu befeuchten?

Virale oder bakterielle Infektionen, ungiinstiges Klima oder Heizungsluft, Medikamenteneinwirkun:
hoher Staubgehalt in der Luft fiihren oft zur Schadigung des Flimmerepithels und zur Austrocknung
schleimhaut. Auch ltere Menschen leiden haufig an einem Feuchtigkeitsverlust der Nasenschleimh
intakte, namlich permanent feuchte Nasenschleimhaut kann Agressoren am besten abwehren.
Wichtig ist daher die Verwendung eines Meerwasser-Nasensprays, das die Nasenschleimhaut daue!
und somit vor dem Austrocknen schiitzt, Borkenbildung verhindert und das Flimmerepithel in seinel
keit nicht behindert.

Wie wirkt Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray?

Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray entspricht einer isotonischen Salzlésung, d.h. der Salzgehalt
wurde in ihr verringert (= isotonisiert). Was aber bedeutet eigentlich isotonisch? Isotonische Salzlé:
dass die physikalischen Eigenschaften des Bepanthen® Meerwasser-Nasensprays den physikalische
der natiirlichen Salzkonzentration unserer Zellen in der Nasenschleimhaut entsprechen. Die Schlei
wird schonend gereinigt, aber nicht ausgetrocknet. Das enthaltene Dexpanthenol hat zusatzlich fe
dende Eigenschaften und legt sich als feuchthaltender Film hauchdiinn tiber die Nasenschleimhaut,
Nasenschleimhaut auf natiirliche Weise regenerieren kann.
Durch die Anwendung von Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray werden trockene Nasenschleimha
um ihre natirliche Schutzfunktion wieder zu erhalten.
Bei Schnupfen bewirkt Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray, dass der abgesonderte Schleim verflu
gereinigt wird und somit die Nasenschleimhaut sich schnell regenerieren kann.
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Was ist in Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray enthalten?

Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray ist eine mit Meersalz isotonisch eingestellte wassrige Losung
Dexpanthenol. Als weitere Hilfsstoffe kommen Kaliumdihydrogenphosphat und di-Kaliumhydrogen
Einsatz, um den natirlichen pH-Wert aufrecht zu erhalten. Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray e
Konservierungsmittel und ist ohne Treibgas.

Wie verwenden Sie Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray?

Vor der ersten Anwendung: Bitte nehmen Sie die Schutzkappe ab und driicken Sie den Aufsatz so o
erste SpriihstoB erfolgt. Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray ist nun fir die weiteren Anwendunge
Je nach Bedarf spriihen Erwachsene und Kinder ab zwei Jahren mehrmals téglich 1 - 2 SpriihstoBe
loch ein. Bei Sduglingen und Kindern bis zwei Jahre gentigt 1 SprithstoB je Nasenloch.

Aus hygienischen Griinden sollte nach der Anwendung der Nasenadapter abgewischt und trocken
die Schutzkappe wieder aufgesetzt werden.

Bei gleichzeitiger Behandlung mit einem anderen Nasenspray sollten Sie Bepanthen® Meerwasser-
anwenden.
Sie kdnnen Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray bei Bedarf auch (iber einen langeren Zeitraum an

Was ist ferner zu beachten?

Beim Gebrauch von Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray sind keine VorsichtsmaBnahmen notwen
bestimmungsgemaBer Anwendung keinen Hinweis auf ein besonderes Risiko wahrend der Schwan
der Stillzeit.
Bei verletzter Nase und nach Operationen im Nasenbereich sollte Bepanthen® Meerwasser-Nasens
Riicksprache mit dem behandelnden Arzt angewendet werden.

Aus hygienischen Griinden und zur Vermeidung der Ubertragung von Krankheitserregern sollte jed
nur von einer Person angewendet werden.

Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray wird ohne Konservierungsmittel hergestellt und steril in eine
einem speziellen Applikationssystem abgefiillt. Bei Manipulationen an Behaltnis oder Applikationss
Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray nicht mehr verwendet werden, da eine sichere Anwendung n
gewahrleistet ist.

Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray sollten Sie nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr verwe
Anbruch der Flasche darf Bepanthen® Meerwasser-Nasenspray nicht ldnger als 6 Monate angewen

Nicht diber 25 °C lagern.
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