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Blutquick PZN 033 100 37

Nahrungserganzungmittel - 500 mi

Fruchtsaftmischung mit Krauterausziigen, Eisen und Vitaminen. Da Eisen
vom Korper nicht selbst gebildet werden kann, muss es in ausreichender
Menge mit der Nahrung aufgenommen werden. Bei erhohtem Bedarf z.B.
in der Schwangerschaft oder wahrend der Stillzeit, kann so mit Blutquick
erganzt werden.

Unterstiitzt die normale Bildung von roten Blutkérperchen und Hdmoglobin.
Kann zur Verringerung von Erschopfungszustanden beitragen und fordert
ein besseres Allgemeinbefinden. Wahrend der Schwangerschaft und Still-
zeit sehr empfehlenswert, zur Unterstiitzung der natiirlichen geistigen Ent-
wicklung bei Kindern und zur Ergdnzung bei Didten und einseitiger
Erndhrung. Wohlschmeckend und bekémmlich.

Zutaten:

Wassriger Krauterauszug* (70%) (Hibiskusbliiten*, Kamillenbliiten*, Fenchel*, Spinat*),
Mischung aus Fruchtsaftkonzentraten* (27%) (Trauben*-, Birnensaftkonzentrat*, Was-
ser, Johannisbeersaft*, Kirsch*-, Brombeer*-, Mohrensaftkonzentrat*), Eisengluconat,
wassriger Hagebuttendickextrakt* mit 4% Vitamin C, Vitamin C, Vitamin B2, Vitamin B6,
Vitamin B1, Vitamin B12.

* Aus kontrolliert biologischem Anbau. Ohne Konservierungsstoffe, ohne Aromastoffe.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 1 x taglich 15 ml Bitte nehmen Sie Blutquick ca. 30
Schwangere: 1 x téglich 30 ml Minuten vor dem Essen oder dem
Stillende: 1 x téglich 20 ml GenuB koffeinhaltiger Getrénke ein.

Kinder unter 7 Jahren: 1 x téglich 5 ml
Kinder tiber 7 Jahren: 1 x taglich 10 ml

Empf.tagliche

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf
nicht Gberschritten werden. Nahrungsergéanzungsmittel
sind nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernahrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern.

Verzehrmenge NKV* 5 ml NKV* 10 ml NKV* 15 ml NKV* 20 ml NKV* 30 ml
Eisen 0,9 mg 6% 1,9 mg 14% 2,8 mg 20% 3,7mg 26% 5,6 mg 40%?
Vitamin B1 0,4 mg 39% 0,8 mg 78% 1,3mg 118% 1,7 mg 155% 2,6 mg 236%
Vitamin B2 0,4 mg 30% 0,8 mg 61% 1,3mg 93% 1,7 mg 121% 2,6 mg 186%
Vitamin B6 0,4 mg 30% 0,8 mg 61% 1,3mg 93% 1,7 mg 121% 2,6 mg 186%
Vitamin B12 0,4 ug 17% 0,8 ug 34% 1,3 ug 52% 1,7 ug 68% 2,6 ug 104%
Vitamin C 5mg 6% 10 mg 13% 15 mg 19% 20 mg 25% 30 mg 38%

* (Prozent der empfohlenen téglichen Verzehrmengen gem. Nahrwertkennzeichnungs-Verordnung), ' (Entspricht 19% der empfohlenen taglichen Verzehrmenge fiir Stillende gem. DGE),

2 (Entspricht 19% der empfohlenen taglichen Verzehrmenge fiir Schwangere gem. DGE)

Nahrwertangaben Pro 5 ml Pro 10 ml Pro 15 ml Pro 20 ml Pro 30 ml
Energiewert 15,5 kd /3,7 keal 31 kJ /7,5keal 47 kJ /11,2 keal 62 kJ /15 keal 93 kJ /22,5 keal
EiweiB <0,1g¢ <01g <0,1g¢ <01g <01g
Kohlenhydrate 094¢g 1,89 2,79 3640 544
Fett <0,1g¢ <0,1g <01g <01g <01g
Broteinheiten 0,05 0,1 0,2 0,3 0,5

Zusétzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
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