
Artikel Beschreibung:
Bz.
Calcimed Sommer

Kennzeichnungs-Nr.:
79511A

Laetus-Code:
808

Maß:
148 x 247

Farben: 1/0 farbig

 Pant. 2747

Einfach und effektiv vorbereitet auf die warme 
Jahreszeit

Der Sommer macht aktiv. Perfektes Wetter, warme Tempe - 
raturen und strahlenden Sonnenschein genießen viele 
Menschen im Freien – egal ob auf Reisen oder Zuhause. 
Diese erhöhte Aktivität mit mehr Bewegung und Sport stellt 
den Körper vor Herausforderungen: Der Stoffwechsel wird 
stärker beansprucht – der Bedarf an Vitaminen und Mineral-
stoffen steigt. Denn durch Schwitzen verliert der Körper 
wertvolle Mineralien wie zum Beispiel Calcium.  
Auch die Haut – das größte Organ des menschlichen  
Kör pers – wird im Sommer sehr strapaziert. Aufgrund der 
vielen Zeit, die Menschen während der heißen Tage im 
Freien verbringen, wird die Haut stark beansprucht.

Mit CALCIMED ®  Sommer sind Sie bestens für die heißen  
Tage vorbereitet. Die Brausetabletten versorgen den Körper 
mit dem wertvollen Spurenelement Zink, dem Mineralstoff 
Calcium sowie den Vitaminen C und E.  
CALCIMED ®  Sommer ist Hautunterstützung von innen –  
für eine unbeschwerte und aktive Sommerzeit.

Calcium

Calcium ist der quantitativ bedeutendste Mineralstoff im 
menschlichen Körper. Das Mineral ist ein notwendiger 
Bestandteil für den Aufbau und den Stoffwechsel unserer 
Knochen. Darüber hinaus ist Calcium an verschiedenen 
wichtigen Prozessen im Körper beteiligt: von der Stabilisie-
rung der Zellmembran und der intrazellulären Signal-
übermittlung bis zur Reizübertragung im Nervensystem und 
der elektromechanischen Kopplung im Muskel und bei der 
Blutgerinnung.

Vitamin C

Vitamin C kann von unserem Körper nicht selbst produziert 
werden. Deshalb muss eine ausreichende Versorgung über 
die Nahrungsaufnahme sichergestellt werden. Das Vitamin 
ist ein wahres Multitalent und erfüllt im Körper vielfältige 
Funktionen: Es trägt zum Energiestoffwechsel ebenso bei 
wie als Radikalfänger zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress. Zusätzlich ist Vitamin C an der Bildung des wichtigen 
Proteins Kollagen beteiligt und trägt so zu einer normalen 
Funktion der Haut bei.

Vitamin E

Dank seiner antioxidativen Wirkung kann Vitamin E freie 
Radikale abfangen und erfüllt so eine wichtige Aufgabe 
beim Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Zink

Als lebensnotwendiges Spurenelement spielt Zink eine 
wichtige Rolle bei sehr vielen Stoffwechselprozessen.  
Damit leistet Zink auch einen Beitrag beim Schutz der Zellen 
vor freien Radikalen. Zusätzlich ist das Spurenelement ein 
wichtiger Vitalstoff für die Gesunderhaltung der Haut.

Verzehrsempfehlung:

Eine Brausetablette in einem halben Glas Wasser  
(ca. 150 ml) aufgelöst trinken.

Erwachsene: Täglich 1 – 2mal eine Brausetablette. 
Kinder ab 7 Jahren: Täglich 1mal eine Brausetablette. 
Kinder ab 3 Jahren: Täglich 1/2 Brausetablette.

Empfehlenswert ist die Einnahme von CALCIMED ®  Sommer 
während der gesamten Sommerzeit.

CALCIMED ®  Sommer zur unterstützenden Sonnen vor be-
reitung ist als Ergänzung zu den üblichen Sonnenschutz-
maßnahmen zu sehen. Es ersetzt nicht das notwendige 
Sonnenschutz mittel mit geeignetem Lichtschutzfaktor und 
gesundheitsbewusstes Verhalten in der Sonne.

Nährwertangaben pro Brausetablette

Calcium 500 mg 63 %*

Vitamin C 60 mg 75 %*

Vitamin E 10 mg 83 %*

Zink 1,5 mg 15 %*

* % des Tagesbedarfs pro Brausetablette  
gemäß Lebensmittelinformationsverordnung

Zutaten

Säuerungsmittel (Citronensäure, Äpfelsäure), Calcium-
carbonat, Natriumhydrogencarbonat, Reisstärke, Vitamin C,  
Süßungsmittel (Natriumcyclamat, Saccharin-Natrium), 
Aroma, Natriumcarbonat, Maltodextrin, Farbstoffe 
(E 160a, E 162), Mannit, Vitamin E, Zinksulfat, Polysorbat.

Laktose- und glutenfrei.

Packungsgrößen

20 Brausetabletten = 82,5 g 
40 Brausetabletten = 165,0 g

Das Röhrchen fest verschlossen halten, 
um den Inhalt vor Feuchtigkeit zu schützen.

Nur in Apotheken erhältlich!

CALCIMED ® Kunden-Service

Mit CALCIMED ®  Sommer haben Sie sich für ein hoch-
wertiges Nahrungsergänzungsmittel entschieden. Wenn Sie 
weitere Fragen rund um das Thema „Wohlbefinden während 
des Sommers” haben, schreiben Sie an:

 
HERMES ARZNEIMITTEL GMBH 
Georg-Kalb-Str. 5 – 8 
82049 Großhesselohe / München

Oder senden Sie uns einfach eine E-Mail an:  
calcimed @ hermes-arzneimittel.de

mit Calcium + Vitamin C + Vitamin E + Zink
Nahrungsergänzungsmittel zur unterstützenden Sonnenvorbereitung

79511A
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