
PZN Name Menge Firma Land Beschreibung Inhaltsstoffe Anwendung 
4344647 Biotin Vitamin-

H-
Lutschtabletten 

150Tbl Canina pharma 
GmbH, 
Kleinbahnstr. 
12, 59069 
Hamm 

DE Gesunde Fingernägel und 
kräftige Haare sind die 
Visitenkarte des modernen 
Menschen. Deshalb empfehlen 
wir bei spröden, zu weichen oder 
splitternden Fingernägeln: 
Canina's Biotin-Vitamin H 
Lutschtabletten - Auch für 
Diabetiker geeignet! 
Wissenschaftliche 
Untersuchungen haben ergeben, 
dass 91% der Patienten mit 
Fingernagelproblemen und 82% 
mit Haarproblemen, die täglich 
2,5mg Biotin über einen Zeitraum 
von rund 6 Monaten zu sich 
nahmen, eine wesentliche 
Verbesserung des Nagel- bzw. 
Haarzustandes bestätigten. 
Tierärzte behandeln schon seit 
langem damit: Vitamin H (Biotin) 
härtet und stärkt Hufe und 
Klauen. Mediziner haben 
inzwischen herausgefunden, 
dass Biotin auch Fingernägeln 
bei Menschen wieder zu neuer 
Gesundheit verhilft. Canina-
Biotin-Vitamin H Lutschtabletten 
sind ein wichtiges 
Nahrungsergänzungsmittel zur 
Sicherstellung eines 
ausreichenden Angebotes an 
Vitamin H (Biotin) für den 
menschlichen Organismus. Auch 
wenn in Milch, Blattgemüse oder 
Leber ausreichende Mengen an 
Biotin enthalten sind, kann es 
doch durch eine unausgewogene 

Canina's BIOTIN H 
Lutschtabletten mit 65% 
Zuckeraustauschstoff 
Sorbit kann bei 
übermäßigem Verzehr 
abführend wirken. 
Kohlenhydrate: 90g pro 
100g (0,9g/Tablette von 
1g), Brennwert pro 100g: 
1594 kJ (375 kcal) pro 
Tablette von 1g: 15,9 kJ 
(3,75 kcal), 1BE = 13g (= 
13 Tabletten) 

Eine Tablette pro Tag 
sichert den Tagesbedarf 
an Biotin. Die Tabletten 
können gelutscht oder 
zerkaut werden. Die 
empfohlene tägliche 
Verzehrmenge nicht 
überschreiten. Dieses 
Produkt ist kein Ersatz für 
eine ausgewogene 
Ernährung. Trocken, nicht 
über 25°C aufbewahren 
und außerhalb der 
Reichweite von Kindern 
aufbewahren. 
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Zusammensetzung der Nahrung 
zu einem Biotin-Mangel kommen. 
Eine gezielte 
Nahrungsergänzung ist deshalb 
sinnvoll. Biotin ist am 
Stoffwechsel der Haut, der Haare 
und Nägel beteiligt und wirkt sich 
positiv auf die Keratinbildung 
aus. Canina-Biotin-Vitamin H 
Lutschtabletten enthalten Biotin 
in ausreichender Menge, um den 
täglichen Bedarf zu decken, sie 
sind wohlschmeckend und 
können gelutscht oder zerkaut 
werden. Inhalt: 150 
Lutschtabletten 
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