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Cholesterinreduktion Dr. Wolz 

 

Produktname:  Cholesterinreduktion Dr. Wolz 
    (PZN: 7619582) 

Anwendung:  Senkung des Cholesterinspiegels und damit Senkung des Risi-
kos einer Herz-Kreislauf-Erkrankung 

Neuigkeitswert: Erstmalig effektives pflanzliches Präparat zur nachweislich 
deutlichen Senkung des Cholesterinspiegels als Alternative zu 
Medikamenten mit teilweise schweren Nebenwirkungen oder 
aufwändigen und langwierigen Diäten 

Hersteller:   Dr. Wolz Zell GmbH 

Produkteinführung:  April 2011 

Wirk-/Inhaltsstoffe:   Bioaktive Hafer-Beta-Glucane 
    Pflanzensterine 
    B-Vitamine 

Wirkungsweise: Basis ist das Grundprinzip der sog. Portfolio Diät, i.e. der Kom-
bination von cholesterinsenkenden, funktionellen natürlichen 
Stoffen wie Hafer-Beta-Glucanen und Pflanzensterinen, die sich 
in ihrer Wirkung gegenseitig ergänzen und verstärken. Bioakti-
ves Hafer-Beta-Glucan bildet im Darm ein Gel, welches das 
Cholesterin aufnimmt und anschließend ausscheidet. Pflan-
zensterine in konzentrierter, angereicherter Form können den 
Cholesterinspiegel nachweislich senken, weil sie sowohl die 
Aufnahme des körpereigenen als auch des in der Nahrung ent-
haltenen Cholesterins im Darm hemmen. B-Vitamine tragen zu 
verschiedenen Funktionen rund um das Herz und zur Blutbil-
dung bei. 

Besonderheit:   Für das von Dr. Wolz entwickelte Pulver wird der spezielle „O-
atwell-Hafer“ aus Skandinavien verwendet, der aufgrund opti-
maler Reifebedingungen besonders viel Beta-Glucan enthält. 

Wissenschaftl. Basis : Die cholesterinsenkende Wirkung von bioaktiven Hafer-Beta-
Glucan und Pflanzensterinen wurde in zahlreichen wissen-
schaftlichen Untersuchungen nachgewiesen und deshalb von 
der Europäischen Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) 
bestätigt.  

Einnahmeempfehlung: 16 g oder vier Messlöffel täglich am besten in Müsli, Milch, Jo-
ghurt, Fruchtsaft oder Wasser 
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Verkaufsstellen:  Apotheken 
    Reformhäuser 
    Online-Shop www.wolz.de 

Preis:    € 24,90 (224 g) 

Nährwerttabelle: 

Nährwertangaben Pro 100g Pulver Pro 16g Tagespor-
tion 

Tagesbedarfsdeckung 
bei 16g gem. Nähr-
wertkennzeichnungsV 
2009 

Brennwert 1109 kJ (267 kcal) 177 kJ (42 kcal)  

Eiweiß 16,1 g 2,6 g  

Kohlenhydrate 22,1 g 3,5 g  

Fett (ohne Pflan-
zensterine) 

4,7 g 0,7 g  

Ballaststoffe 35,7 g 5,7g  

Vitamin B6 17,5 mg 2,8 mg 200 % 

Vitamin B1 13,75 mg 2,2 mg 200 % 

Folsäure 2500 µg 400 µg 200 % 

Vitamin B12 31 µg 5 µg 200 % 

Beta-Glucane 18,7 g 3 g  

Pflanzensterine 13,7 g 2,2 g  

*Pflanzensterine haben keinen Brennwert 

Über Dr. Wolz 

Die Dr. Wolz Zell GmbH mit Sitz in Geisenheim/Rheingau entwickelt und produziert seit über 40 Jah-
ren hochwirksame Präparate zur Nahrungsergänzung. Die Wirksamkeit der Präparate beruht auf jahr-
zehntelanger Erfahrung in Verbindung mit dem Einsatz innovativer Technologie und ist durch zahlrei-
che wissenschaftliche Untersuchungen belegt. Heute steht Dr. Wolz für ein breites Angebot an natürli-
chen, nachweislich wirksamen Präparaten zur Gesundherhaltung und Genesung, das in intensivem 
Austausch mit naturheilkundlich orientierten Ärzten, Kliniken und Wissenschaftlern permanent weiter-
entwickelt wird. 

Weitere Informationen unter www.wolz.de. 
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