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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Diarrhcesan® Saft — Wirkstoffe: Apfelpektin, Fluidextrakt aus Kamillenbliten

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht moéchten Sie diese spater nochmals lesen.
Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
Wenn Sie oder lhr Kind sich nach 2 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie

sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Diarrhoesan® Saft und wofur wird er
angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Diarrhoesan® Saft beachten?

. Wie ist Diarrhcesan® Saft einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Diarrhcesan® Saft aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. Was ist Diarrhcesan® Saft und wofiir
wird er angewendet?

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwen-
dung bei unspezifischen Durchfallerkrankungen.

Die Anwendung dieses traditionellen pflanzlichen
Arzneimittels in den genannten Anwendungs-
gebieten beruht ausschlieBlich auf langjahriger
Verwendung.

Wenn Sie oder lhr Kind sich nach 2 Tagen nicht
besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich
an lhren Arzt.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme
von Diarrhoesan® Saft beachten?

Diarrhcesan® Saft darf nicht eingenommen werden,
wenn Sie allergisch gegen Apfelpektin oder Kamil-
lenbliten oder einen der in Abschnitt 6. genann-
ten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels
sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Apotheker bevor Sie
Diarrhcesan® Saft einnehmen.

Auf ausreichenden Flissigkeitsersatz ist zu achten.

Chronische Durchfalle kdnnen Symptome ernster
Erkrankungen sein, sodass bei ldnger andauernden
Beschwerden immer eine Abkldrung der Ursache
durch den Arzt erforderlich ist. Wiederholte
Durchfalle konnen, insbesondere bei Kindern,
kreislauflabilen oder dlteren Personen zu
gelegentlichen lebensbedrohlichen Wasser- und
Elektrolytverlusten flihren, sodass auf einen
Flissigkeits- und Elektrolytersatz zu achten ist.

Kinder

Die Anwendung bei Kindern unter 6 Monaten
kann nicht empfohlen werden, da keine ausrei-
chenden Daten vorliegen.

Die Anwendung bei Kindern von 6 Monaten bis 2
Jahren darf nur unter drztlicher Aufsicht erfolgen,
um durchfallbedingte lebensbedrohliche Wasser-
und Elektrolytverluste auszuschliefRen.

Einnahme von Diarrhoesan® Saft zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen, kurzlich
andere Arzneimittel eingenommen haben, oder
beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechsel-
wirkungen durchgefuhrt.

Einnahme von Diarrhcesan® Saft zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken
Auf ausreichenden Flissigkeitsersatz ist zu achten.

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren:
Die Wirkung kann noch verbessert werden bzw.
schneller eintreten, wenn wahrend der Einnahme
von Diarrhoesan® Saft moglichst auf jede Kost
verzichtet wird.

Kinder ab 6 Monaten bis 6 Jahren:

Diarrhoesan® Saft kann auch in Getranken, Suppe
oder Brei verabreicht werden. Eine Abanderung
der Kost ist in vielen Fallen nicht erforderlich.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels lhren
Arzt oder Apotheker um Rat.

Bisher gibt es keine Anhaltspunkte fiir Risiken
bei der Anwendung von Diarrhoesan® Saft in
der Schwangerschaft und Stillzeit. Ergebnisse
von Untersuchungen zur Anwendung wahrend
Schwangerschaft und Stillzeit liegen aber nicht
vor. Bei der Anwendung in Schwangerschaft und
Stillzeit ist Vorsicht geboten.

Verkehrstlichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen

Diarrhoesan® Saft hat keinen oder vernachlassig-

baren Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die
Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Diarrhcesan® Saft enthalt Aspartam
als Quelle fir Phenylalanin und kann schadlich
sein, wenn Sie eine Phenylketonurie haben.

Diarrhoesan® Saft enthalt 1,5 Vol.-% Alkohol.

Das sind bis zu 0,35 g pro 30 ml (maximale Einzel-
dosis flir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren),
entsprechend 9 ml Bier oder 4 ml Wein. Ein
gesundheitliches Risiko besteht fiir Patienten,

die unter Alkoholismus leiden.

Bei Schwangeren bzw. Stillenden sowie bei Kindern
und Patienten mit erhéhtem Risiko aufgrund einer
Lebererkrankung oder Epilepsie ist dieses zu
berlicksichtigen.

3. Wie ist Diarrhoesan® Saft
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.
genau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker
getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem
Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

Anfangs- | Anschlie- | Tages-
dosie- Rende hochst-
rung Dosierung | dosis
Erwachsene,
Jugendliche 30 ml 1-6 x 120 ml
und Kinder 15 ml
ab 6 Jahren
Kinder ab 20 ml 1-6 x 80 ml
4 Jahren 10 ml
Kinder ab 15 ml 1-6 x 60 ml
1 Jahr 7,5 ml
Kinder ab 10 ml 1-6 x 40 ml
6 Monaten 5 ml

Bitte wenden!
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Die Anwendung bei Kindern unter 6 Monaten kann
nicht empfohlen werden, da keine ausreichenden
Daten vorliegen.

Die Anwendung bei Kindern von 6 Monaten bis 2
Jahren darf nur unter arztlicher Aufsicht erfolgen,
um durchfallbedingte lebensbedrohliche Wasser-
und Elektrolytverluste auszuschliefRen.

Zur Abmessung der angegebenen Dosierungen
enthalt jede Packung einen skalierten Messbecher.

Zum Einnehmen. Vor Gebrauch schitteln!

Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 6 Jahren:
Die Wirkung kann noch verbessert werden bzw.
schneller eintreten, wenn wahrend der Einnahme
von Diarrhoesan® Saft moglichst auf jede Kost
verzichtet wird.

Kinder ab 6 Monaten bis 6 Jahren:

Diarrhoesan® Saft kann auch mit Getranken, Suppe
oder Brei verabreicht werden. Eine Abanderung
der Kost ist in vielen Fallen nicht erforderlich.

Auf ausreichenden Flissigkeitsersatz ist zu achten.

Wenn Sie eine groRere Menge von Diarrhcesan®
Saft eingenommen haben, als Sie sollten
Es wurden keine Falle von Uberdosierung berichtet.

Wenn Sie die Einnahme von Diarrhoesan® Saft
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn
Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen
sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten mussen.

Uberempfindlichkeitsreaktionen im Mundbereich
und an der Haut wurden berichtet.

Angaben zur Haufigkeit des Auftretens von
Nebenwirkungen kénnen nicht gemacht werden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen
Nebenwirkungen auch direkt Gber das nationale
Meldesystem anzeigen:

Bundesamt flir Sicherheit im Gesundheitswesen
Inst. Pharmakovigilanz

Traisengasse 5

AT-1200 WIEN

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen Gber
die Sicherheit dieses Arzneimittels zu Verfligung
gestellt werden.

5. Wie ist Diarrhoesan® Saft
aufzubewahren?

Nicht Gber 25 °C lagern.
In der Originalverpackung aufbewahren, um den
Inhalt vor Licht zu schitzen.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder
unzuganglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und der Flasche nach ,Verwendbar bis*
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

Nach dem ersten Offnen ist dieses Arzneimittel 1
Jahr haltbar.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser
oder Haushaltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker,
wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie
es nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

6. Inhalt der Verpackung und
weitere Informationen

Was Diarrhoesan® Saft enthalt

Die Wirkstoffe pro 100 g (=100 ml) sind: 3,20 g
Apfelpektin, 2,50 g Fluidextrakt aus Kamillenbliiten
(Matricariae flos), Droge-Extrakt-Verhaltnis 1:1,
Auszugsmittel: Ethanol 55% (V/V)

Die sonstigen Bestandteile sind: Natriumbenzoat,
Saccharin-Natrium, Bananenaroma, Aspartam,
gereinigtes Wasser, Alkohol 1.5% (V/V)

Wie Diarrhoesan® Saft aussieht und Inhalt der
Packung

Hellbrauner bis brauner, dickflissiger triiber Saft/
Lésung zum Einnehmen, Braunglasflasche mit
200 ml Inhalt.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Dr. Loges + Co. GmbH

Schitzenstralle 5

21423 Winsen (Luhe)

Deutschland

Reg. Nr.: HERB-00159

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt liberarbeitet
im August 2015.

Serviceangebot:

Ausfiihrliche Informationen zu Diarrhcesan® Saft finden Sie auch im

Internet unter www.loges.de.

Dr.Loges
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