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Vitamin C + Zink zur Unterstiitzung der
normalen Funktion des Immunsystems
Wohlschmeckend + einfache Zubereitung

Unser Immunsystem ist Tag fur Tag gefordert. Dies trifft auf die kalte
Jahreszeit genau so zu wie auf den Sommer.

Der HeilRe Holunder mit Vitamin C + Zink von Doppelherz ist schnell
zubereitet und schmeckt angenehm fruchtig.

In der kalten Jahreszeit sorgt dieses Heillgetrank fur Warme von
innen. Es kann jedoch auch — z. B. im Sommer - als erfrischendes
Kaltgetrank zubereitet werden.

Ein Portionsbeutel liefert 225 mg Holunderbeersaftpulver sowie
300 mg Vitamin C und 5 mg Zink.

Vitamin C und Zink leisten einen Beitrag zur normalen Funktion des
Immunsystems und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Da unser Korper bestimmte Nahrstoffe, wie das Vitamin C und das
Spurenelement Zink, nicht selbst herstellen kann, ist er auf eine
regelmallige Zufuhr mit der Nahrung angewiesen.

Ein Portionsbeutel enthalt:
300 mg Vitamin C, 225 mg Holunderbeersaftpulver, 5 mg Zink.

Verzehrsempfehlung:

Taglich den Inhalt 1 Portionsbeutels in eine Tasse geben, mit hei-
Rem, nicht mehr kochendem Wasser (150 ml) ibergieRen, umrih-
ren und trinken.

Auch als Kaltgetrank geeignet.
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