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Schachtelhalm GPH Kapseln

Schachtelhalm

Der Acker-Schachtelhalm bzw. das Zinnkraut (Equisetum arvense) ist weit verbreitet in den
gemaRigten Zonen der ndrdlichen Erdhalbkugel. Die Pflanze ist reich an mineralischen
Bestandteilen (Uber 10 %), davon entfallen etwa 2/3 auf Kieselséaure (10 % wasserlosliche Silikate)
sowie Kaliumsalze. Weitere Inhaltsstoffe sind Flavonoide, Spuren von Alkaloiden und selten
Dicarbonséuren. Der Schachtelhalm kann harntreibend wirken. Der Acker-Schachtelhalm kann
aullerdem entwassernd sein, ohne den Elektrolythaushalt (Mineral-Stoffwechsel) zu beeinflussen.

Schachtelhalm GPH Kapseln enthalten 225 mg Schachtelhalm-Trockenextrakt in einer
Hartgelatinekapsel. Der Ackerschachtelhalm hat eine positive Wirkung auf den
Flissigkeitshaushalt. Die Nahrstoffe des Schachtelhalms sind wichtig fiir eine gute Nierentatigkeit.
Dadurch kann eine Einlagerung von Flussigkeit in das Gewebe reduziert werden.

Rohstoffbeschreibung

Durch ein besonders schonendes Herstellverfahren behalt der Rohstoff die natirliche
Zusammensetzung. Das Produkt enthélt keine Zusatzstoffe wie Konservierungsmittel, Farb- oder
Geschmacksstoffe. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprifte
Pharmagelatine.

Verzehrempfehlung
3 x 1 Kapsel taglich

Hinweis
Nicht bei eingeschréankter Herz- und Nierenfunktion einnehmen.

0120431 Schachtelhalm GPH Kapseln 60 St € 13,90
0120626 Schachtelhalm GPH Kapseln 120 St € 24,90
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