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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

HCT HEXAL® 25 mg Tabletten

Wirkstoff: Hydrochlorothiazid

haben wie Sie.

Abschnitt 4.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme

dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.

e Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

¢ Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

e Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persénlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte
weiter. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden

¢ Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist HCT HEXAL 25 mg und woflr wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von HCT HEXAL 25 mg beachten?

3. Wie ist HCT HEXAL 25 mg einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist HCT HEXAL 25 mg aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist HCT HEXAL 25 mg
und wofiir wird es angewen-
det?

HCT HEXAL 25 mg ist ein harntreibendes Arz-
neimittel (Diuretikum), das die Salz- und Was-
sermenge im Korper verringert, indem es die
Harnausscheidung steigert. Bei langerer An-
wendung hilft es den Blutdruck zu senken und
zu kontrollieren.

HCT HEXAL 25 mg wird angewendet

e bei Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

e bei Flussigkeitsansammlungen im Gewebe
infolge Erkrankungen des Herzens, der Leber
und der Nieren (kardiale, hepatische und
renale Odeme)

e zur unterstitzenden (adjuvanten) symptoma-
tischen Therapie der chronischen Herzleis-
tungsschwaéche (Herzinsuffizienz) zusétzlich
zu ACE-Hemmern

Hinweis

Insbesondere bei schwerer Herzleistungs-
schwaéche (Herzinsuffizienz) sollte auch die An-
wendung von Digitalis erwogen werden.

Was sollten Sie vor der Ein-
nahme von HCT HEXAL
25 mg beachten?

HCT HEXAL 25 mg darf nicht einge-

nommen werden

e wenn Sie allergisch gegen Hydrochlorothi-
azid, andere Thiazide oder Sulfonamide oder
einen der in Abschnitt 6 genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind

e wenn Sie eine schwere Nierenfunktions-
stdérung und eine stark verminderte oder feh-
lende Harnproduktion haben (Oligurie oder
Anurie; Kreatinin-Clearance kleiner als
30 ml/min und/oder Serum-Kreatinin groBer
als 1,8 mg/100 ml)

e wenn Sie an einer schweren Nierenerkran-
kung (Glomerulonephritis) leiden

e wenn Sie an schweren Leberfunktionssto-
rungen wie Leberversagen mit Bewusst-
seinsstérungen (Coma und Praecoma hepa-
ticum) leiden

e wenn Sie einen niedrigen Kaliumspiegel,
niedrigen Natriumspiegel oder hohen Kalzi-
umspiegel im Blut haben, der nicht behan-
delbar ist

e wenn Sie eine verminderte Blutmenge
(Hypovolamie) haben

e wenn Sie Gicht haben

e wenn Sie schwanger sind oder stillen

Wenn irgendeiner dieser Punkte auf Sie zutrifft,
dirfen Sie HCT HEXAL 25 mg nicht einnehmen.
Wenn Sie glauben, dass Sie allergisch sind, fra-
gen Sie lhren Arzt um Rat.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnah-
men
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apo-
theker, bevor Sie HCT HEXAL 25 mg einneh-
men.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von HCT

HEXAL 25 mg ist erforderlich:

e wenn Sie an Nieren- oder Lebererkrankun-
gen, Diabetes (hoher Zuckerspiegel in Ihrem
Blut) oder Lupus erythematodes (entziind-
liche Hauterkrankung), auch in der Vorge-
schichte, leiden

e wenn lhr Arzt Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie
niedrige Kaliumspiegel in lhrem Blut haben
(mit oder ohne Anzeichen von Muskelschwa-
che, Muskelkrampfen und unregelmaBigem
Herzschlag)

e wenn lhr Arzt Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie
niedrige Natriumspiegel in lhrem Blut haben
(mit oder ohne Anzeichen von Midigkeit,
Verwirrung, Muskelzucken oder Krampfen)

e wenn lhr Arzt Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie
hohe Kalziumspiegel in Inrem Blut haben (mit
oder ohne Anzeichen von Ubelkeit, Erbre-
chen, Verstopfung, Bauchschmerzen, haufi-
gem Wasserlassen, Durst, Muskelschwéche
und Muskelzucken)

e wenn lhr Arzt Ihnen mitgeteilt hat, dass Sie
hohe Harnséaurespiegel in lhrem Blut haben

e wenn Sie eine Verschlechterung des Sehver-
mogens oder Schmerzen der Augen verspU-
ren. Dies kénnen Anzeichen eines erhohten
Drucks in lhren Augen sein und innerhalb von
Stunden bis einigen Wochen nach der Einnah-
me von HCT HEXAL 25 mg auftreten. Ohne
Behandlung kann dies zu einer dauerhaften
Verschlechterung des Sehvermdégens flihren.

e wenn Sie an Allergien oder Asthma leiden

¢ wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen

e wenn Sie einen stark erniedrigten Blutdruck
haben

e wenn Sie Durchblutungsstérungen im Gehirn
haben

e wenn Sie Durchblutungsstérungen in den
HerzkranzgefdBen haben

Wenn irgendeiner dieser Punkte auf Sie zutrifft,
sprechen Sie bitte mit Inrem Arzt, bevor Sie mit
der Einnahme von HCT HEXAL 25 mg begin-
nen. Wenn irgendeines der beschriebenen An-
zeichen bei lhnen auftritt, informieren Sie
bitte sofort Ihren Arzt.

Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein (oder schwanger werden

kénnten).

Sonstige Hinweise
Wéhrend einer Langzeit-Behandlung mit HCT

HEXAL 25 mg wird |hr Arzt regelméBige Blut-
untersuchungen durchfihren. Er wird vor allem
die Elektrolytwerte im Blut (insbesondere Kali-
um, Natrium, Kalzium), die Kreatinin-, Harn-
stoff- und Harns&ure-Werte sowie die Blutfette
(Cholesterin und Triglyceride) und den Blutzu-
cker kontrollieren.

Fir den Fall, dass HCT HEXAL 25 mg vor Ope-
rationen nicht abgesetzt werden kann, muss
der Narkosearzt informiert werden, weil die Wir-
kung von bestimmten Arzneimitteln, die der
Narkosearzt einsetzen kdnnte (Curare-artige
Muskelrelaxanzien), durch HCT HEXAL 25 mg
verstérkt oder verlangert werden kann.

Altere Patienten

Bei der Behandlung é&lterer Patienten ist auf
eine mdgliche Einschrdnkung der Nierenfunk-
tion zu achten (siehe Abschnitt 3).

Kinder und Jugendliche

HCT HEXAL 25 mg ist fiir die Anwendung bei
Kindern und Jugendlichen nicht geeignet, da
keine ausreichenden Erfahrungen vorliegen.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Doping-
zwecken

Die Anwendung des Arzneimittels HCT HEXAL
25 mg kann bei Dopingkontrollen zu positiven
Ergebnissen fuhren. Eine missbrauchliche
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Anwendung des Arzneimittels HCT HEXAL
25 mg zu Dopingzwecken kann zu einer Ge-
fahrdung lhrer Gesundheit flihren.

Einnahme von HCT HEXAL 25 mg zu-
sammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden,
kirzlich andere Arzneimittel eingenommen/an-
gewendet haben oder beabsichtigen andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Mdglicherweise muss die Dosierung gedndert
oder in einigen Fallen die Einnahme eines der
Arzneimittel beendet werden. Dies gilt insbe-
sondere fir:

e Lithium, Antidepressiva und Antipsychotika
(Arzneimittel zur Behandlung einiger psychi-
scher Erkrankungen)

¢ Antiepileptika wie z. B. Carbamazepin (Arznei-
mittel zur Behandlung von Krampfanféllen)

e Arzneimittel zur Schmerzlinderung oder Ent-
ziindungshemmung, insbesondere nicht-
steroidale Entziindungshemmer einschlieB3-
lich COX-2-selektiver Substanzen

e Cortison-ghnliche Arzneimittel, Steroide,
Carbenoxolon (ein Arzneimittel zur Behand-
lung von Geschwiiren und Entziindungen),
Antibiotika wie z. B. Penicillin G, Amphoteri-
cin B und Antiarrhythmika (Arzneimittel zur
Behandlung von Herzerkrankungen)

e Digoxin oder andere Digitalisglykoside (Arznei-
mittel zur Behandlung von Herzerkrankungen)

e |nsulin oder Arzneimittel gegen Diabetes, die
oral eingenommen werden (Arzneimittel zur
Behandlung eines erhéhten Zuckerspiegels
in Ihrem Blut)

e Colestyramin, Colestipol oder andere Harze
(Arzneimittel, die hauptséachlich zur Behand-
lung von erhdhten Blutfettwerten angewendet
werden)

e Arzneimittel zur Erschlaffung der Muskeln
(Arzneimittel, die bei Operationen eingesetzt
werden)

e Allopurinol (Arzneimittel zur Behandlung der
Gicht)

e Amantadin (Arzneimittel zur Behandlung der
Parkinsonerkrankung. Es wird auch zur Be-
handlung oder Vorbeugung bestimmter Er-
krankungen, die durch Viren verursacht
werden, angewendet.)

e bestimmte Arzneimittel zur Behandlung von
Krebserkrankungen

e anticholinerge Substanzen (Arzneimittel zur
Behandlung verschiedener Erkrankungen
wie Magen-Darm-Krampfe, Krampfe der
Harnblase, Asthma, Reisekrankheit, Muskel-
krampfe, Parkinsonerkrankung und zur Un-
terstitzung der Narkose)

e Ciclosporin (ein Arzneimittel, das bei Trans-
plantationen und Autoimmunerkrankungen
angewendet wird)

e Vitamin D und Kalziumsalze

e Diazoxid (Arzneimittel zur Behandlung des
Bluthochdrucks oder zu niedriger Blutzucker-
spiegel)

e andere Arzneimittel zur Behandlung des Blut-
hochdrucks

e Barbiturate, Schlafmittel und Alkohol

e adrenerge Amine wie Noradrenalin (Substan-
zen, die den Blutdruck erhdhen)

e andere harntreibende Arzneimittel

e Abfuhrmittel

e Arzneimittel zur Senkung der Harnsaure

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch
fuir vor Kurzem angewandte Arzneimittel gelten
kénnen.

Einnahme von HCT HEXAL 25 mg zu-
sammen mit Nahrungsmitteln und Ge-
tranken

Sie sollten wéhrend der Behandlung mit HCT
HEXAL 25 mg auf eine ausreichende FlUssig-
keitsaufnahme achten und wegen erhdhter Ka-
liumverluste kaliumreiche Nahrungsmittel zu
sich nehmen (z. B. Bananen, Gemise, Nusse).

Wahrend der Anwendung von HCT HEXAL 25 mg
sollten Sie mdglichst keinen Alkohol trinken.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder
wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels lhren
Arzt oder Apotheker um Rat.

Schwangerschaft
Sie durfen HCT HEXAL 25 mg in der Schwan-
gerschaft nicht anwenden.

Teilen Sie lhrem Arzt mit, wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein (oder schwanger werden
kénnten). Ihr Arzt wird Ihnen empfehlen, HCT
HEXAL 25 mg vor einer Schwangerschaft bzw.
sobald Sie wissen, dass Sie schwanger sind,
abzusetzen, und er wird lhnen ein anderes Arz-
neimittel empfehlen, denn die Einnahme von
HCT HEXAL 25 mg kann zu schweren Schéadi-
gungen lhres ungeborenen Kindes flhren.

Stillzeit

HCT HEXAL 25 mg darf nicht in der Stillzeit an-
gewendet werden, da der Wirkstoff die Milch-
produktion hemmen kann. Hydrochlorothiazid
geht in die Muttermilch tber.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen

Die Behandlung mit diesem Arzneimittel bedarf
der regelmaBigen arztlichen Kontrolle. Dieses
Arzneimittel kann auch bei bestimmungsgema-
Bem Gebrauch das Reaktionsvermdégen so weit
verandern, dass die Fahigkeit zur aktiven Teil-
nahme am StraBenverkehr, zum Bedienen von
Maschinen oder zum Arbeiten ohne sicheren
Halt beeintrachtigt wird. Dies gilt in verstarktem
MaBe bei Behandlungsbeginn, Dosiserh6hung
und Praparatewechsel sowie im Zusammen-
wirken mit Alkohol.

HCT HEXAL 25 mg enthélt Lactose
Dieses Arzneimittel enthéalt Lactose. Bitte neh-
men Sie HCT HEXAL 25 mg daher erst nach
Rucksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen
bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglich-
keit gegenuiber bestimmten Zuckern leiden.

Wie ist HCT HEXAL 25 mg
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau
nach Absprache mit Inrem Arzt ein. Fragen Sie
bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Empfohlene Dosis

Die Dosierung wird durch lhren Arzt individuell —
vor allem abhdngig vom Behandlungserfolg —
festgelegt werden. Es gelten folgende Richt-
dosen:

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

Zu Behandlungsbeginn 1-mal taglich ¥2-1 Ta-
blette HCT HEXAL 25 mg (entsprechend
12,5-25 mg Hydrochlorothiazid).

Fir die Dauerbehandlung ist in der Regel 1-mal
taglich 2 Tablette HCT HEXAL 25 mg (entspre-
chend 12,5 mg Hydrochlorothiazid) ausrei-
chend.

FlUssigkeitsansammlungen im Gewebe infolge
Erkrankungen des Herzens, der Leber und der
Nieren (kardiale, hepatische und renale Odeme)
Zu Behandlungsbeginn in der Regel 1-2 Tab-
letten HCT HEXAL 25 mg (entsprechend
25-50 mg Hydrochlorothiazid) téaglich.

Fir die Dauerbehandlung werden in der Regel
1-2(-4) Tabletten HCT HEXAL 25 mg (entspre-
chend 25-50(-100) mg Hydrochlorothiazid)
taglich eingenommen.

Unterstitzende (adjuvante) symptomatische
Therapie der chronischen Herzleistungsschwa-
che (Herzinsuffizienz) zusatzlich zu ACE-Hem-
mern

Nehmen Sie 1-mal taglich 1-1%2 Tabletten HCT
HEXAL 25 mg (entsprechend 25-37,5 mg
Hydrochlorothiazid).

Patienten mit Leber- oder Nierenfunktionsstd-
rung

Wenn Sie eine Leber- oder Nierenfunktionssto-
rung haben, wird |hr Arzt HCT HEXAL 25 mg
entsprechend der Einschrankung dosieren.

Patienten mit schwerer Einschrédnkung der Herz-
funktion

Bei Patienten mit ausgepragter Wassereinlage-
rung im Gewebe (Odemen) infolge einer Herz-
muskelschwéache kann die Aufnahme von HCT
HEXAL 25 mg aus dem Magen-Darm-Trakt
deutlich eingeschréankt sein.

Kinder und Jugendliche

HCT HEXAL 25 mg wird flir die Anwendung bei
Kindern und Jugendlichen nicht empfohlen, da
keine ausreichenden Daten zur Wirksamkeit
und Unbedenklichkeit vorliegen.

Art der Anwendung

Nehmen Sie die Tabletten zum Frihstiick un-
zerkaut mit ausreichend Fllssigkeit ein (vor-
zugsweise mit einem Glas Wasser).
Gegebenenfalls wird lhr Arzt Ihnen auch emp-
fehlen, die Tabletten aufgeteilt in zwei Dosen
einzunehmen.

Dauer der Anwendung

Die Dauer der Anwendung wird von Ihrem Arzt
bestimmt. Dies ist eine Langzeitbehandlung,
die méglicherweise Monate oder Jahre dauert.
Ihr Arzt wird Ihren Zustand regelmaBig darauf-
hin Uberprtfen, ob die Behandlung die ge-
wlnschte Wirkung erzielt.

Nach Langzeitanwendung sollte HCT HEXAL
25 mg grundsatzlich nicht plétzlich, sondern
ausschleichend abgesetzt werden.

Bitte sprechen Sie mit lnrem Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von HCT HEXAL 25 mg zu stark oder
zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge von HCT
HEXAL 25 mg eingenommen haben, als
Sie sollten

Bei Verdacht auf eine Uberdosierung mit groBe-
ren Mengen von HCT HEXAL 25 mg sollten Sie
sofort einen Arzt benachrichtigen.

Folgende Anzeichen kdnnen aufgrund einer
Uberdosierung mit HCT HEXAL 25 mg auftreten:
Durst, Schwéche- und Schwindelgefuhl, Muskel-
schmerzen und Muskelkrampfe (z. B. Waden-
krampfe), Kopfschmerzen, beschleunigter Herz-
schlag, niedriger Blutdruck, Kreislaufstérungen
beim Wechsel vom Liegen zum Stehen, Krampf-
anfélle, Benommenheit, Lethargie, Verwirrtheits-
zustande, Kreislaufkollaps, Muskelschwéache,
akutes Nierenversagen, Herzrhythmusstérungen.

Wenn Sie die Einnahme von HCT
HEXAL 25 mg vergessen haben

Wenn Sie einmal die Einnahme vergessen ha-
ben, sollten Sie die nachste Dosis zur Ublichen
Zeit einnehmen. Verdoppeln Sie die Dosis nicht!

Wenn Sie die Einnahme von HCT
HEXAL 25 mg abbrechen

Wenn Sie die Einnahme von HCT HEXAL 25 mg
unterbrechen oder vorzeitig beenden, fihrt dies
zu Flussigkeitsansammlungen im Gewebe oder
dazu, dass lhr Blutdruck wieder ansteigt. Hal-
ten Sie deshalb zuvor unbedingt Riicksprache
mit Ihrem Arzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses
Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arznei-
mittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten muissen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkun-
gen werden folgende Kategorien zugrunde ge-
legt:

Sehr haufig:  mehr als 1 Behandelter von
10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von
1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von
10.000

Sehr selten:  weniger als 1 Behandelter
von 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der
verfigbaren Daten nicht ab-
schatzbar

Manche Nebenwirkungen kénnen schwer-
wiegend sein und erfordern sofortige arzt-
liche Behandlung:

e Hautausschlag mit oder ohne Atemnot (mog-
liche Anzeichen einer Uberempfindlichkeits-
reaktion)

Ausschlage im Gesicht, Gelenkschmerzen,
Muskelerkrankungen, Fieber (mdgliche An-
zeichen eines systemischen Lupus erythe-
matodes)

Hautausschlag, Hautrétung, Blaschenbildung
an Lippen, Augen oder Mund, Abschélen der
Haut, Fieber (mogliche Anzeichen einer to-
xisch-epidermalen Nekrolyse oder eines Ery-
thema multiforme)

Hautausschlag, purpurrote Flecken, Fieber,
Juckreiz (mdgliche Anzeichen einer GefaBent-
zlindung [nekrotisierende Vaskulitis])
Ungewdhnliche Mudigkeit oder Schwéache-
gefihl, Muskelkrampfe, unregelmaBiger
Herzschlag (mdgliche Anzeichen eines zu
niedrigen Kaliumspiegels im Blut)
Ungewodhnliche Mudigkeit, Verwirrung,
Muskelzucken oder Krampfe (mdgliche An-
zeichen eines zu niedrigen Natriumspiegels
im Blut)

Verwirrung, Mudigkeit, Muskelzucken und
Muskelkrampfe, schnelles Atmen (mdgliche
Anzeichen eines Elektrolytverlustes [hypo-
chloramische Alkalose])

o Magen-Darm-Probleme wie Ubelkeit, Erbre-
chen, Verstopfung, Bauchschmerzen, haufi-
ges Wasserlassen, Durst, Muskelschwéche
und Muskelzucken (mdgliche Anzeichen ei-
nes zu hohen Kalziumspiegels im Blut)
Starke Schmerzen im Oberbauch (mdgliches
Anzeichen einer Bauchspeicheldriisenent-
zUndung [Pankreatitis])

e Starkes oder andauerndes Erbrechen oder
Durchfall

e UnregelmaBiger Herzschlag (mogliches An-
zeichen einer Arrhythmie)

e Purpurfarbene Hautflecken (mégliche Anzei-
chen einer Verminderung von Blutplattchen
[Thrombozytopenie] oder einer Stérung der
Blutgerinnung [Purpural)

e Fieber, Halsentziindung, haufigere Infektio-
nen (mégliche Anzeichen einer Verminderung
von bestimmten Blutkérperchen [Agranulo-
zytose])

e Fieber, Halsentziindung oder Geschwire im
Mund als Folge von Infektionen (mdgliche
Anzeichen einer Verminderung von weien
Blutkdérperchen [Leukopenie])

e Schwéchegefihl, blaue Flecken und haufige
Infektionen (mogliche Anzeichen einer Ver-
minderung samtlicher Blutkdrperchen [Pan-
zytopenie] oder Knochenmarkdepression)

e Blasse Haut, Mudigkeit, Atemnot, dunkler
Urin (mdgliche Anzeichen einer Blutarmut
durch gesteigerten Abbau der roten Blutkor-
perchen [hamolytische Anamie])

e Stark verminderte Urinmenge beim Wasser-
lassen (mogliches Anzeichen einer Nieren-
erkrankung oder Nierenfunktionsstérung)

e \erschlechterung des Sehvermdgens oder
Schmerzen in den Augen wegen zu hohen
Drucks (moégliche Anzeichen eines Engwinkel-
glaukoms)

Mit Ausnahme eines zu niedrigen Kaliumspie-
gels (sehr haufig) und eines zu niedrigen Natri-
umspiegels (haufig) treten diese Nebenwirkun-
gen selten bzw. sehr selten oder mit nicht
bekannter Haufigkeit auf. Wenn eines dieser
Anzeichen Sie ernsthaft beeintrachtigt, in-
formieren Sie bitte unverziiglich lhren Arzt.

Weitere mogliche Nebenwirkungen

Sehr haufig:

e Erhohte Blutfettwerte (Hyperlipidamie)

Haufig:

¢ Niedrige Magnesiumspiegel in lhrem Blut
(Hypomagnesiamie)

e Hohe Harnsdurespiegel in
(Hyperurikamie)

e Juckender Hautausschlag oder andere For-
men von Hautausschlag (Nesselsucht)

e Verminderter Appetit, leichte Ubelkeit und Er-
brechen

e Schwindel, Ohnmachtsanfille beim Aufstehen
(orthostatische Hypotonie)

e Unféhigkeit, eine Erektion zu bekommen
oder aufrechtzuerhalten (Impotenz)

lhrem Blut

Selten:

e Hohe Zuckerspiegel in lhrem Blut oder Urin
(Hyperglykamie, Glykosurie)

e Erhohte Lichtempfindlichkeit lhrer Haut (Pho-
tosensitivitat)

* Magen-Darm-Beschwerden, Verstopfung
oder Durchfall

e Gelbfarbung der Augen und der Haut (Galle-

stauung oder Gelbsucht)

Kopfschmerzen

Schwindel

Schlafstérungen

Depressionen

Kribbeln oder Taubheitsgefihl (Parésthesie)

Sehstérungen

Haufigkeit nicht bekannt:

e Muskelkréampfe

e Fieber (Pyrexie)

e Schwaéchegefuhl (Asthenie)

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fUr Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut flr Arzneimittel und Medizin-
produkte

Abt. Pharmakovigilanz

Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3

D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informa-
tionen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels
zur Verflgung gestellt werden.

Wie ist HCT HEXAL 25 mg
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder un-
zuganglich auf.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der
Faltschachtel und der Blisterpackung nach
,verwendbar bis“ angegebenen Verfallsdatum
nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum be-
zieht sich auf den letzten Tag des angegebenen
Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Flr dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser.
Fragen Sie lhren Apotheker, wie das Arznei-
mittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr
verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

Inhalt der Packung und
weitere Informationen

Was HCT HEXAL 25 mg enthélt
Der Wirkstoff ist Hydrochlorothiazid.

1 Tablette enthalt 25 mg Hydrochlorothiazid.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Carboxymethylstérke-Natrium (Typ A) (Ph.Eur.),
mikrokristalline Cellulose, Lactose-Monohydrat,
Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Maisstarke, hoch-
disperses Siliciumdioxid

Wie HCT HEXAL 25 mg aussieht und
Inhalt der Packung

HCT HEXAL 25 mg ist eine weiBe bis creme-
farbene, runde, flache Tablette mit einseitiger
Kreuzbruchkerbe.

Die Tablette kann in gleiche Dosen geteilt
werden.

Packungen mit 30, 50 und 100 Tabletten.

Es werden mdglicherweise nicht alle Packungs-
gréBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
Hexal AG

IndustriestraBe 25

83607 Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-0

Telefax: (08024) 908-1290

E-Mail: service@hexal.com

Hersteller

Salutas Pharma GmbH,

ein Unternehmen der Hexal AG
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt
tiberarbeitet im September 2013.

Ihre Arztin/lhr Arzt, Ihre Apotheke und Hexal wiinschen gute Besserung!
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