
 

 

 Vitamin B-Komplex aktiv – Pulver in Kapseln 

mit aktivem Vitamin B2, B6 und B12 (Methylcobalamin) 

 

In diesem Vitamin B-Komplex liegen speziell die Vitamine B2, B6 und B12 in der biologisch 
aktiven Form vor. Das Produkt ist frei von Schwermetallbelastungen sowie mikrobiellen 
Verunreinigungen und unterliegt einer ständigen Qualitäts- und Schadstoffanalyse. 

Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten verzehren. 

 

Inhalt pro Kapsel à 600 mg: 

500 mg Kapselinhalt: 25 mg Vitamin B1 (Thiamin), 25 mg Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat) 

entpricht 19,7 mg Riboflavin, 100 mg Vitamin B3 (Nicotinamid), 100 mg Vitamin B5 

(Pantothensäure), 15 mg Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat) entspricht 10 mg Pyridoxin,  

0,14 mg Vitamin B12 (Methylcobalamin), 0,2 mg Folsäure (Vitamin B9), 0,2 mg Biotin  

(Vitamin H), 35 mg Betain, 50 mg Cholin, , 100 mg Myoinositol, 49,46 mg Arbocel®. 

100 mg Kapselhülle: 100 % Rindergelatine, zertifiziert BSE-frei.  

Inhaltsstoffe: 

Vitamin, Nährstoff pro 1 Kapsel empf. 
Tagesdosis 

% des Referenzwertes 
nach EU-Richtlinie 

Vitamin B1 (Thiamin) 25 mg 2272 % 

Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat) 
entspricht Riboflavin 

25 mg 
19,7 mg 

 
1407 % 

Vitamin B3 (Nicotinamid) 100 mg 625 % 

Vitamin B5 (Calcium-Pantothenat) 
entspr. Pantothensäure 

100 mg 
92 mg 

 
1533 % 

Pyridoxal-5-Phosphat (P5P) 
entspricht Vitamin B6  

15,0 mg 
10 mg 

 
714 % 

Vitamin B12 (Methylcobalmin) 140 µg 5600 % 

Folsäure (Vitamin B9) 0,2 mg 100 % 

Biotin (Vitamin H) 0,2 mg 400 % 

Betain 35 mg - 

Cholin 50 mg - 

Myoinositol 100 mg - 
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Zutaten: Vitamin B1 (Thiamin), Vitamin B2 (Riboflavin-5-Phosphat), Vitamin B3 

(Nicotinamid), Vitamin B5 (Calcium-Pantothenat), Vitamin B6 (Pyridoxal-5-Phosphat), 

Vitamin B12 (Methylcobalamin), Folsäure (Vitamin B9), Biotin (Vitamin H), Cholin, Betain, 

Myoinositol, Arbocel®. 

 

Packungsgrößen:  36g /60 Stück  PZN 9894588 

   72g /120 Stück  PZN 9894594 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info Dezember 2012

zur Verfügung gestellt von Gebrauchs.info

Aktualisierungsstand Gebrauchs.info Juli 2014


	Heidelberger ChlorellaTeil75
	Heidelberger ChlorellaTeil76



