
Liebe Anwenderin, lieber Anwender, 
 
bitte lesen Sie diese Information sorgfältig, weil sie Ihnen 
helfen wird, hysan® Pflegespray richtig anzuwenden.

hysan® Pflegespray
Natriumhyaluronat und Dexpanthenol 

Zur verbesserten Befeuchtung, Erfrischung und Pflege  
der Nasenschleimhaut.

Sterile Lösung ohne Konservierungsmittel

Was ist hysan® Pflegespray?
hysan® Pflegespray ist eine sterile, konservierungs-
mittelfreie Lösung mit 0,25 mg/ml Natriumhyaluronat, 
Dexpanthenol sowie Natriumdihydrogenphosphat x 2 H2O, 
Natriummonohydrogenphosphat x 2 H2O, isotonisierenden 
Zusätzen und Wasser.

Eine Flasche enthält 10 ml Lösung;  
dies entspricht ca. 70 Sprühstößen.

Wozu dient hysan® Pflegespray?
Dieses Nasenspray dient einer verbesserten Befeuchtung, 
Erfrischung und Pflege der Nasenschleimhaut. Auch bei 
Schnupfen empfiehlt sich die Anwendung als unterstützen-
de Maßnahme.

Wann sollte man hysan® Pflegespray anwenden?
Bei Aufenthalt in trockener, klimatisierter Umgebung, 
nach Einfluss von Wind und Sonne kann sich die Nasen-
schleimhaut trocken anfühlen. Dann ist es sinnvoll, durch 
Anwendung von hysan® Pflegespray der Nase intensive 
Feuchtigkeit zuzuführen und damit die natürliche Feuchtig-
keitsbalance wieder herzustellen.

hysan® Pflegespray enthält das Natriumsalz der Hyalu-
ronsäure, eine natürliche Substanz, die auch im Körper zu 
finden ist. Sie hat die besondere physikalische Eigen-
schaft, einen gleichmäßigen, stabilen und besonders lang 
haftenden Feuchtigkeitsfilm zu bilden. Dadurch hält der 
feuchtigkeitsspendende Effekt besonders lange an. 

Darüber hinaus enthält hysan® Pflegespray Dexpanthenol, 
das zu der großen Stoffklasse der B-Vitamine gehört. Durch 
diesen Bestandteil wird das Bedürfnis der Nasenschleim-
haut nach intensiver Regeneration gedeckt und die 
befeuchtende Eigenschaft von Natriumhyaluronat sinnvoll 
unterstützt. 

hysan® Pflegespray eignet sich aufgrund dieser speziellen 
Eigenschaften insbesondere auch als sinnvolle Ergän-
zung einer Therapie mit schleimhautabschwellenden 
Nasensprays (bzw. –tropfen) bei Schnupfen. Hierbei sollte 
hysan® Pflegespray über die Anwendungsdauer des 
abschwellenden Arzneimittels hinaus angewendet werden, 
um eine optimale Regeneration der Nasenschleimhaut zu 
unterstützen.

Wie wendet man hysan® Pflegespray an?
Vor jedem Gebrauch die Kappe  
abnehmen.

Pumpe bis zum Austritt der Lösung  
betätigen (in der Regel 1 – 2 mal).  
Danach ist das System für jede weitere 
Anwendung gebrauchsfertig.

Die Sprühöffnung in das Nasenloch einführen und einmal 
pumpen, dabei leicht einatmen. Je nach Bedarf mehrmals 
täglich 1 – 2 Sprühstöße in jedes Nasenloch einsprühen. 
Aus hygienischen Gründen bitte den Nasenadapter nach 
jeder Anwendung abwischen und mit der Schutzkappe 
verschließen.

Welche weiteren Hinweise zur Anwendung  
sind zu beachten?
Für den Fall einer zusätzlichen anderen medikamentösen 
Behandlung mit Nasenspray oder Nasentropfen sollte ein 
zeitlicher Abstand von mindestens 30 Minuten eingehalten 
werden. hysan® Pflegespray sollte dann immer zuletzt 
verabreicht werden. 

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn 
Sie unsicher sind, ob und wie Sie mehrere Präparate zur 
Anwendung in der Nase kombinieren können.

Aufgrund seiner Konservierungsmittelfreiheit ist hysan® 
Pflegespray auch bei lang dauernder Anwendung beson-
ders gut verträglich. Sie können es deshalb bedenkenlos 
auch über einen längeren Zeitraum benutzen. 

Wie oft und wie lange sollte man hysan® Pflegespray 
anwenden?
hysan® Pflegespray sollte individuell nach Ihrer Befind-
lichkeit und der Empfehlung Ihres Arztes oder Apothekers 
dosiert werden. 

Üblicherweise werden von hysan® Pflegespray dreimal 
täglich je 1 bis 2 Sprühstöße in jedes Nasenloch verab-
reicht, es kann aber auch öfters angewandt werden. Es 
bestehen keine Beschränkungen in der Anwendungsdauer.

Gebrauchsinformation Pflegespray
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hysan® Pflegespray ist für eine Daueranwendung geeignet, 
allerdings sollten Sie – wie bei allen Erkrankungen – bei 
länger anhaltenden Beschwerden einen Arzt um Rat 
fragen.

Wann sollte man hysan® Pflegespray nicht anwenden?
hysan® Pflegespray sollte nicht bei einer Überempfind-
lichkeit gegenüber einem der Bestandteile angewendet 
werden.

Welche Hinweise zur Aufbewahrung von hysan® 
Pflegespray sind zu beachten?
Bei Raumtemperatur lagern.
Nach Anbruch der Flasche ist hysan® Pflegespray 
6 Monate verwendbar.

Notieren Sie das Datum des Anbruchs auf der Verpackung 
und bewahren Sie diese auf.

Nach Ablauf des Verfalldatums (   ) nicht mehr anwenden.

Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

Stand der Information:
März 2011

Hersteller (   ): 
URSAPHARM 
Industriestraße 
66129 Saarbrücken 
Tel.: 06805/92 92-0 
Fax: 06805/9292-88 
E-Mail: info@ursapharm.de 
www.ursapharm.de

                    

 
Wir wünschen Ihnen gute Besserung!

Ihre Meinung zu unserem Produkt ist uns wichtig!  
Wir freuen uns, per Post, Fax (Nr. 06805/92 92 222) 
oder via www.ursapharm.info/hysan_pflegespray  
von Ihnen zu hören.
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