
* Die Vitamine B2, B6, Folsäure und B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.
** www.naturinstitut.info/omega-3-fettsaeuren.html; Stand: 10.03.2015

PharmaFGP GmbH, 82166 Gräfelfing.

Anwendungsgebiete
Müde, antriebslos und erschöpft – mit zunehmendem Alter fühlen immer mehr Menschen, dass ihre körperliche und geistige 
Leistungsfähigkeit nachlässt. Ein häufiger Grund: Im Alter fehlen dem Körper spezielle B-Vitamine und Aktiv-Nährstoffe. Auf-
grund dieses Mangels funktionieren wichtige Stoffwechselprozesse nicht mehr richtig. Die Folge: Der Körper produziert nicht 
mehr genügend Energie, was zu Müdigkeit und Abgeschlagenheit führt. Dank dem innovativen Präparat Kapsafit (nur in der 
Apotheke!) kann damit Schluss sein. Denn Kapsafit enthält genau die fehlenden Nährstoffe (B-Vitamin-Komplex und  
Aktiv-Nährstoff DHA) in optimaler Zusammensetzung, die sowohl dem Körper als auch dem Gehirn neue Energie für einen 
aktiven Alltag schenken können.

Wirkweise
Kapsafit® ist ein apothekenexklusives Präparat bei Müdigkeit und Abgeschlagenheit, bestehend aus zwei kleinen Kapseln:

Hartkapsel für die körperliche Leistungsfähigkeit
●  Die Hartkapsel enthält einen speziell dosierten Vitamin-Komplex, der den Stoffwechsel in Schwung bringt.
●  Im Speziellen tragen die Vitamine B6 und B12 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen bei, welche der wichtig-

ste Träger für den Sauerstoff in unserem Körper sind. Dadurch wird die Energiegewinnung im Körper angeregt.
Softkapsel für die geistige Leistungsfähigkeit
●  Der hochkonzentrierte flüssige Aktivnährstoff DHA trägt zur Erhaltung der kognitiven Fähigkeiten  

im Alter bei (wissenschaftlich belegt)**.

Verzehrempfehlung
Wir empfehlen, einmal täglich je eine Softkapsel und eine Hartkapsel unzerkaut mit etwas Flüssigkeit zu einer Mahlzeit zu  
verzehren. Eine regelmäßige Nahrungsergänzung über einen längeren Zeitraum ist empfehlenswert.

Zutaten 
Softkapseln: DHA in Omega-3-Fettsäurekonzentrat 
 (Fischöl), Antioxidationsmittel stark tocopherolhaltige 
 Extrakte, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin
Hartkapsel mit Pulverfüllung: Füllstoff mikrokristalline
Cellulose, Gelatine, Calcium-D-Pantothenat, Nicotinamid,
Riboflavin, Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydrochlorid,
Tricalciumphosphat, Magnesiumsalz der Speisefettsäuren,
Farbstoffe: Titandioxid und Eisenoxid, Petroylmonogluta-
min, D-Biotin, Cyanocobalamin

Wichtige Hinweise
Bitte beachten Sie auch die Packungsbeilage.

Wenn Sie mehr über Kapsafit® erfahren möchten, besuchen Sie www.kapsafit.de.

Bei Müdigkeit und
Abgeschlagenheit*

Kapsafit® ist ein Präparat bei Müdigkeit  
und Abgeschlagenheit.*

Kapsafit® gibt es rezeptfrei in jeder Apotheke.
Sollte Ihre Apotheke Kapsafit® nicht vorrätig 
haben, kann sie Ihnen Kapsafit® innerhalb 
weniger Stunden bestellen.

Packungsgrößen PZN
Kapsafit 14 x 2 Kapseln  10786148
Kapsafit 28 x 2 Kapseln 10786160

Zusammensetzung Pro Tagesportion % NRV***

Vitamin B1 10,0 mg 909 %
Vitamin B2 10,0 mg 714 %
Niacin 10,0 mg 63 %
Pantothensäure 5,0 mg 83 %
Vitamin B6 5,0 mg 357 %
Biotin 140,0 µg 280 %
Folsäure 310,0 µg 155 %
Vitamin B12 6,6 µg 264 %
DHA 108,0 mg -
*** Referenzmengen gemäß EU-Verordnung 1169/2011
Eine Tagesportion entspricht einer Softkapsel und einer Hartkapsel.
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