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Gebrauchsinformation: Information für den Anwender

Korison@ Crgfne o,s m's
Clobetasolpropionat

L€Sen Sie die gesamte Pa.ckungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung
dieses Arzneiirittels beginnen.

. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.r Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.
o Dieses Arzneimittel wurde lhnen persönlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Driüe weiter.

Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese dieselben Symptome haben wie Sie.
o Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Neben-

wirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie
bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Karison Creme und wofür wird sie anqewendet?
2. Was müssen Sie vor der Anwendunq von Kar-ßon Creme beachten?
3. Wie ist Karison Creme anzuwenden7
4. Welche Nebenwirkunqen sind möqlich?
5. Wie ist Karison Crcme-aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

. III WAS IST KARISON CREME UND WOF{IR.:WIfi:D SIE,.i. H.öEWEN,hCT? ,... :.,...: 
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Karison Creme ist ein Dermatologikum, Korti-
kosteroid.

Karison Creme wird angewendet zur Behandlung
lokalisierter therapieresistenter Plaques von ent-
zündlichen Hauterkrankungen, bei denen die
symptomatische Anwendung topischer Gluko-
kortikoide mit sehr starker Wirkung angezeigt ist.
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KAR]SON CREME BEACHTEN?

Karison Creme darf nicht angewendet werden
Bei den nachstehend aufgeführten Zuständen und
Erkrankungen darf Karison Creme keinesfalls oder
im Allgemeinen nicht angewendet werden:

(Periorbitalregion)
bei Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff,
Methyl- -hydroxybenzoat (Parabene) oder
einen der sonstigen Bestandteile des Arznei-
mittels
bei Rosazea und rosazeaartiger (perioraler)
Dermatitis
Hautjucken im Anal-/Genitalbereich (Pruritus
anogen ita lis)
Varizellen
lmpfreaktionen
spezifischen Hautprozessen (Hauttuberkulose,
I u ische Hauterkran kungen)
im Säuglings-, Kleinkind- und Kindesalter

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von
Karison Creme ist erforderlich
Bei den nachfolgend aufgefuhrten Zuständen, Er-
krankungen und Personengruppen darf Karison
Creme nur unter Beachtung bestimmter Vorsichts-
maßnahmen angewendet werden:

an der Haut des Gesichtes und des Halses
in Hautfalten (intertriginös) wie z.B. Achsel- und
Genital-/Analbereich) mit Ausnahme des
genitalen Lupus sclerosus et atrophicus
auf erosiven, nässenden Hautflächen,
Schrunden, meist narbenlos abheilenden
spaltförmigen Einrissen der Haut (Rhagaden)

= 
ynl Geschriürbildung (Ulzerationen) 

J

:- bei großflächiger Anwendung bei älteren
r Patienten
:- bei Patienten mit Leberfunktionsstörungen
:- bei Patienten mit diabetogener Stoff
: wechsellage.
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Die Augenregion ist auszusparen.
Bei längerfristiger und/oder wiederholter An-
wendung von Clobetasolpropionat ist eine sorg-
fältige Uberwachung der Patienten - wie bei
oraler oder parenteraler Kortikosteroidgabe - er-
forderlich.

Karison Creme darf nicht unter Okklusiv-
bedingungen angewendet werden.
Bei einer Behandlung im Genital- oder Anal-
bereich kann es wegen der Hilfsstoffe Vaselin und
Paraffin bei gleichzeitiger Anwendung von Kon-
domen aus Latexzu einer Verminderung der Reif!
festigkeit und damit zur Beeinträchtigung der
Sicherheit von Kondomen kommen.

Bei Anwendung von Karison Creme mit anderen
Arzneimitteln
Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheke4
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Wechselwirkungen von Karison Creme mit
anderen Medikamenten wurden bisher nicht be-
schrieben, sind aber z.B. mit Diuretika, Anti-
koagulantien und unter ungünstigen Therapie-
und Resorptionsverhältnissen, z.B. an stark ge-
schädigter Haut, denkbar.

Schwangerschaft und Stillzeit
Während des ersten Drittels der Schwangerschaft
darf Karison Creme nicht angewendet werden. In
späteren Stadien der Schwangerschaft darf
Karison Creme nur nach sorgfältiger Nutzen-
Risiko-Abschätzung durch den behandelnden Arzt
angewendet werden. lnsbesondere eine groß-
flächige oder langfristige Anwendung und ok-
klusive Verbände sind während der Schwanger-
schaft zu vermeiden.
Es liegen keine Daten zum Übertritt des in Karison
Creme enthaltenen Wirkstoffes in die Muttermilch
vor. 7u Clobetasolpropionat verwandte 5ub-
stanzen gehen in die Muttermilch über. Karison
Creme darf deshalb während der Stillzeit nur nach
sorgfältiger Nutzen-Risiko-Abschätzung durch
den behandelnden Arzt angewendet werden. Ins-
besondere eine großflächige oder langfristige An-
wendung sowie der Kontakt des Säuglings mit den
behandelten Hautpartien ist zu vermeiden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
af fen Arzneimittel lhren Arzt oder Apotheker um
Rat.
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Verkehrstüchl:igkeit und das Bedienen von
Maschinen
Es liegen keine,Erfahrungen hinsichtlich der Beein-

.,,trächtigung der Verkehrstuchtigkeit und der Fä-
higkeit zum Bedienen von Maschinen vor.

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige
Bestandteile von Karison Creme
Cetylstearylalkohol kann örtlich begrenzt Hautre-
aktione n (2.8. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. TfiIIE IST KARISON CREME ANZUWEN.DEN?
I

Wenden Sie Karison Creme immer genau nach der
Anweisung des Arztes an. Bitte fragen Sie bei
lhrem Arzl. oder Apotheker nach, wänn Sib sich
nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist de üb-
liche Dosis
Karison Creme wird lmal täglich auf die be-
troffenen Hautgebiete dünn aufgetragen. Die be-
handelte Fläcl're darf 20 % der Körperoberfläche
nicht überschreiten.

Art der Anwendung
Zur Anwendung auf der Haut

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Behandlung ist auf 2 - 3 Wochen zu
beschränken.

Aus Sicherheitsgrunden wird darauf hingewiesen,
dass Patienten nicht mehr als 50 g Karison Creme
pro Woche anrnuenden sollten

Hinweis: Beim Auftreten einer Infektion irt die
Therapie mit Karison Creme abzubrechen und der
behandel nde Arzt a ufzusuchen.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von Karison Creme zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine größere Menge von Karison Creme
angewendet haben, als Sie sollten
Beim Auftreten von lokalen Hautreizungen sollte
die Behandlung abgebrochen und eine geeignete
sym ptomatische Thera pie ei ngeleitet werden.
Sollte eine Intoxikation durch nicht bestimrn{rngs-
gemäße Anwendung der Creme vorliegery ver-
ständigen Sie bitte lhren Arzt, der sich bei der Be-
handlung der Überdosierung am Krankheitsbild
orientiert.

Wenn Sie die Anwendung von Karison Creme
vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie
die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung mit Karison Creme ab-
brechen
Sie könnten den Behandlungserfolg gefährden.
Bitte sprechen iSie mit lhrem Arzt, bevor Sie die Be-
handlung mit l(arison Creme abbrechen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels lraben, f ragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.
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Wie alle Arzneimittel kann Karison Creme Neben-
wirkungen hallen, die aber nicht bei jedem Be-
handelten auftreten müssen.
Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Häufigkeitsangaben zu Grunde gelegt:

Sehr häufig mehr als 1 Behandelter von 10

Häuf ig 1b s 10 Behandelte von 100

Gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten weniger als 1 Behandelter von
10.000

Nicht bekannt Häufigkeit auf Grundlage der
verfugbaren Daten nicht ab-
schätzbar.

Gt01450-03
Code 5156

Mögliche Nebenwirkungen
Folgende Nebenwirkungen wurden unter der
Therapie mit Karison Creme beschriebe'rr:
Nach. längerf ristiger oder glgPf lächig,er An- 

-
wendung, besonders unter Okklusivverbänden
oder in Hautfalten, sind lokale Nebenwirkungen E
bekannt, wie Rötung, Brennen und Au:;trocknung r
der Haut, Follikelentzündung .(Fg.llikul itis), Haut- :blutungen (Ekchymosen), lokalisiert oder. ge-=;
neralisiert auftretende, vermehrte Körperbehaa- r
rung (Hypertrichosis), Milienbildung, Haut-r
dehnungsstreifen (Striae cutis distensae), Steroid-
akne, Hautatrophie, bleibende Erweiterung
klei ner; oberf | äch I icher H a utgefä ße (Te I ea ng iekta-
sien) oder Anderung der Hautpigmentierung.
Nach längerfristiger Anwendung im Gesichts-
bereich kommt es häufiger als an anderen Körper-
stellen zu atrophischen Hautveränderungen.
Eine Verstärkung der zu behandelnden Symptome
ist möglich.
Treten Anzeichen einer Überempfindlichkeit auf,
sollte die Behandlung sofort abqebrochen
werden.
Nach längerfristiger (länger als 3 Wochen), groß-
flächiger und/oder zu häufiger Anwendung, be-
sonders unter Okklusiwerbänden, sind Störungen
des Regelkreises Hypothalamus-Hypophysenvor-
derlappen-Nebennierenrinde infolge perkutaner
Resorption n icht auszuschl ießen.

Andere mögl iche Nebenwirkunggn
Methyl-4-hydroxybenzoat kann Uberempfindlich-
keitsreaktionen, auch Spätreaktionen hervor-
rufen.

Besondere Hinweise
Beim Auftreten von lokalen Hautreizurtgen sollte
die Behandlung abgebrochen und eine geeignete
symptomatische Therapie eingeleitet werden.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker;
wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeinträchtigt oder Sie Neben-
wirkungen bemerken, die nicht in dieser Ge-
brauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST KARISON CREME AUFZUBEWAHR.EN?

Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf-
bewahren !

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Behältnis und dem Umkarton nach <Verwendbar
bis> angegebenen Verfalldatum nicht rnehr ver-
wenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.

Nicht über 25 "C lagern!

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch:
Karison Creme ist nach Anbruch 3 Monate haltbar.

,,6, UiIEITER:E INFORMAfiOHEN ,, ,1,

Was Karison Creme enthält
Der Wi rkstoff ist Clobetasol propionat.

1 g Creme enthält 0,5 mg Clobetasolprc'pionat.

Die sonstiqen Bestandteile sind:
Methyl-4-hydroxybenzoat, Natriumedetat, weißes
Vaselin, Cetylstearylalkohol, dickflüssiges Paraffin,
Polysorbat 80, Sorbitansesquioleat, Glycerol, gerei-
nigtes Wasser

Wie Karison Creme aussieht und Inhalt der Packung
Karison Creme ist eine weiße Creme und ist in
Tuben zu 15 g, 30 g und 50 g erhältlich,

Pharmazeutischer
Unternehmer Hersteller
Dcrmophorm RG mibe GmbH Arzneimittel
Lil-Dagover-Ring 7 Münchener Straße 1 5

82031 Grünwald 06796 Brehna
Tel.: 089 / 641 86-0 (ein Tochterunternehmen
Fax: 089 / 641 86-130 der Dermapharm AG)
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