
Produktbeschreibung*  

Zeitmangel, Konflikte, Erfolgsdruck – die vielfältigen 

Belastungen und stetig wachsenden Anforderungen im 

Berufs- und Privatleben beanspruchen unser 

Nervensystem. Eine gute Versorgung mit B-Vitaminen – 

abgestimmt auf die Funktion des Nervensystems – ist für 

die Bewältigung des Alltags und auch in Stress-Situationen 

wichtig. B-Vitamine tragen zu einer normalen Funktion 

des Nervensystems bei. Vitamin B2, B6 und B12 tragen 

zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei. 

Baldrian wird seit alters her von Kräuterkundigen 

verwendet. Mehr Gelassenheit im Alltag hilft, die 

vielfältigen Aufgaben des täglichen Lebens besser 

bewältigen zu können. Kneipp® Baldrian plus 

Nervenvitamine tragen zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems bei.  

Anwendung/Anwendungsgebiet*  -  

Hinweis/Warnhinweis*  

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 

ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine 

gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 

kleinen Kindern aufbewahren. Kühl und trocken 

aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel mit B-Vitaminen 

und Baldrianwurzel-Pulver. Inhalt: 40 Dragees / 20,2 g  

Dosierung  

täglich 1 Dragee unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit (z.B. 

Wasser oder ungesüßtem Kräutertee) verzehren. Hinweise: 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 

nicht überschritten werden.  

Tabelle  

Zusammensetzung pro Tagesdosis 1 Dragee: 1,1 mg 

(100%*) Vitamin B1, 1,4 mg (100%*) Vitamin B2, 1,4 mg 

(100%*) Vitamin B6, 2,5 µg (100%*) Vitamin B12, 200 

mg Baldrianwurzel-Pulver. * Referenzmenge für die 

tägliche Zufuhr gemäß EU-Verordnung 1169/2011.  

Zusammensetzung/Zutaten*  

Baldrianwurzel-Pulver, Saccharose, Trennmittel: Talkum; 

LAKTOSE, Festigungsmittel: mikrokristalline Cellulose; 

Stabilisator: Polyvinylpyrrolidon; Verdickungsmittel: 

Gummi arabicum; Farbstoff: Titandioxid; Trennmittel: 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; Überzugsmittel: 

Schellack; Trennmittel: Siliciumdioxid; Vitamin B2, 

Vitamin B6, Vitamin B1, Rizinusöl, Überzugsmittel: 

Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Vitamin 

B12.  
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