
Produktbeschreibung*  

Die Heilpflanzenkombination aus Schachtelhalmkraut, 

Riesengoldrutenkraut, Birkenblättern und Hauhechelwurzel 

ist bei Blasenentzündungen und -katarrhen bewährt. Die 

wertvollen Inhaltsstoffe des Arzneitees wirken sanft 

nierenanregend und harntreibend. Sie hemmen 

Entzündungen, lindern auf natürliche Weise schmerzhafte 

Beschwerden und beugen Nierensteinen vor. Ein Tipp: Um 

die Harnwege gut zu durchspülen, sollte reichlich 

Flüssigkeit getrunken werden.  

Anwendung/Anwendungsgebiet*  

Zur Erhöhung der Harnmenge bei Katarrhen im Bereich 

von Niere und Blase; zur Vorbeugung von Harngrieß und 

Harnsteinbildung.  

Hinweis/Warnhinweis*  -  

Dosierung  

2 Aufgussbeutel werden mit siedendem Wasser (ca. 150 

ml) übergossen, bedeckt etwa 15 Minuten ziehen gelassen 

und die Aufgussbeutel wieder herausgenommen. Soweit 

nicht anders verordnet, wird 3- bis 4-mal täglich 1 Tasse 

frisch bereiteter Tee zwischen den Mahlzeiten getrunken.  

Zusammensetzung/Zutaten*  

1 Aufgussbeutel à 1,5 g Kneipp® Blasen- & Nieren Tee 

enthält: Wirkstoffe: Schachtelhalmkraut 0,450 g, 

Riesengoldrutenkraut 0,375 g, Birkenblätter 0,300 g, 

Hauhechelwurzel 0,150 g; Sonstige Bestandteile: 

Hagebuttenschalen 0,075 g, Pfefferminzblätter 0,075 g, 

Ringelblumenblüten 0,075 g.  
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