
Produktbeschreibung*  

Bewegungsmangel und ungesunde Ernährung können den 

Wasserhaushalt des Körpers unangenehm beeinflussen. 

Kneipp® Brennnessel Dragees enthalten einen hohen 

Anteil wertvoller Inhaltsstoffe. Sie regen die 

Nierentätigkeit in Verbindung mit einer reichlichen 

Flüssigkeitszufuhr spürbar an. Der Körper wird somit 

natürlich durchspült, dies trägt dazu bei, den Stoffwechsel 

zu unterstützen. Die Brennnessel wird in der traditionellen 

europäischen Medizin (TEM) verwendet. Kneipp® 

Brennnessel Dragees enthalten pro Dragee 35,0 mg 

Trockenextrakt entsprechend ca. 192 mg 

Brennnesselblättern sowie 185 mg Brennnesselblätter-

Pulver. Damit entspricht 1 Dragee ca. 377 mg 

Brennnesselblättern. Ein Tipp: Eine ausreichende 

Flüssigkeitszufuhr (mind. zwei Liter täglich) unterstützt die 

Wirkung wesentlich!  

Anwendung/Anwendungsgebiet*  

Traditionell angewendet zur Unterstützung der 

Ausscheidungsfunktion der Niere. Kneipp® Brennnessel 

Dragees ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das 

ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das 

Anwendungsgebiet registriert ist.  

Hinweis/Warnhinweis*  -  

Dosierung  

Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren nehmen 1 

bis 2 überzogene Tabletten dreimal täglich vor den 

Mahlzeiten mit ausreichend Flüssigkeit, am besten einem 

Glas Wasser (250 ml) ein.  

Zusammensetzung/Zutaten*  

Eine überzogene Tablette (=Dragee) Kneipp® Brennnessel 

Dragees enthält: Wirkstoffe: Brennnesselblätterpulver 

185,0 mg, Trockenextrakt aus Brennnesselblättern (4-7:1) 

35,0 mg, Auszugsmittel: Wasser. Sonstige Bestandteile: 

Hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat (Ph.Eur.) 

[pflanzlich], Maisstärke, Schellack (wachsfrei), Sucrose 

(Saccharose), Sprühgetrocknetes arabisches Gummi, 

Glucose-Sirup, Talkum, Calciumcarbonat, Macrogol 6000, 

Langkettige Partialglyceride.  
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