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Version 1

Verzehrempfehlung:

Nährwertangaben:

Bei Bedarf oder täglich jeweils 3x1 Tablette mit etwas Flüssigkeit zu den Mahlzeiten
kauen.

Zutaten:

Isomalt, mikrokristalline Zellulose, Kudzupulver (Pueraria Iobata), Maltodextrin, Magne-
siumsalze von Speisefettsäuren

Eine Tablette enthält:

Eine Tablette entält 430 mg, drei Tabletten enthalten 1290 mg Kudzupulver.

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Nährtstoffe pro 3 Tabletten

Brennwert 3,0 kcal 175 kcal
13,2 kJ 732 kJ

Eiweiß 0,15 g 8,3 g
Kohlenhydrate < 0,001 g < 0,1 g
Fett 0,045 g 2,5 g
Kudzu 1,29 g 47,8 g

pro 100 g

Zu den ernährungsphysiologischen Bestandteilen der Kudzu-Pflanze 
gehören:

· Der hohe Gehalt an Kohlenhydraten, die dem Körper neue Energie
geben und helfen, die Symptome von Lustlosigkeit, Depressionen,
etc. zu reduzieren.

· Reich an Ballaststoffen, die regulierend auf die Darmfunktion einwir-
ken und Verstopfung vorbeugen können.

· Reich an Isoflavonen, insbesondere Daizein. Stoffe, die die Durchblu-
tung verbessern, damit mehr Blut in das Gehirn und das Nervensystem
kommen kann.

· Kann beruhigend wirken und ist eine natürliche und gesunde Alterna-
tive für die Behandlung bei Konsum von Alkohol und Tabak, der nicht
mehr gewollt ist.
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