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LITOZIN

HAGEBUTTE + KOLLAGEN

Vitamin C fir die normale Funktion von
Knochen und Knorpel

Trinkflaschchen mit Vitamin D, Vitamin C, Selen,
Hagebuttensaftkonzentrat und Kollagenhydrolysat.

Mit fruchtigem Hagebutten-Orangengeschmack
— ideal fir unterwegs.

Unser Bewegungsapparat ist aus verschiedenen Teilen (Gelenke, Knorpel,
Knochen, Muskeln und Bindegewebe) zusammengesetzt und wird jeden Tag
gefordert. Einseitige Beanspruchung, Ubergewicht und zunehmendes Alter sind
belastende Faktoren.

Fir die Gesundheit unseres Bewegungsapparats spielt neben ausreichender,
schonender Bewegung auch eine gesunde Ernéhrung eine Rolle.

LITOZIN® HAGEBUTTE + KOLLAGEN enthdlt Vitamin D, Vitamin C, das Spu-
renelement Selen sowie zusdtzlich 5 g Hagebuttensaftkonzentrat und 10 g
Kollagenhydrolysat.

Kollagen ist das quantitativ bedeutendste Protein unseres Organismus. Es macht
den Hauptanteil der meisten Binde- und Stitzgewebe aus und bestimmt deren
Eigenschaften. Kollagen ist ein Faserbestandteil von Knochen, Knorpel und
Sehnen.

Die Synthese von Kollagen ist Vitamin C abhéngig. So tragt Vitamin C zur nor-
malen Kollagenbildung fir eine normale Knorpel- und Knochenfunktion bei.

Das Hagebuttensaftkonzentrat bildet die pflanzliche Basis des Nahrungser-
gdnzungsmittels und wird aus reifen Hagebutten hergestellt. Als Hagebutten
bezeichnet man die reifen roten Sammelnussfrichte der Hundsrose (Rosa
canina L.). Die siiB-sauren Friichte sind bekannt fiir die darin enthaltene Vielzahl
von Pflanzeninhaltsstoffen.

Vitamin C und das Spurenelement Selen tragen dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen.

Vitamin D spielt fir den Erhalt normaler Knochen und der normalen Muskel-
funktion eine Rolle. Auch unterstiitzt es die normale Funktion des Inmunsystems.

Die aufeinander abgestimmten Néhrstoffe sind im praktischen Trinkflédschchen
enthalten — sofort trinkfertig mit fruchtigem Hagebutten-Orangengeschmack —
ideal fir unterwegs.

Ein Trinkflaschchen 25 ml enthélt:
10 g Kollagenhydrolysat, 5 g Hagebuttensaftkonzentrat, 60 mg Vitamin C,
5 pg Vitamin D, 25 pg Selen

Verzehrsempfehlung:
Taglich den Inhalt eines Trinkflaschchens verzehren. Vor dem Verzehr gut schit-
teln.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten
werden. Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene
und abwechslungsreiche Ernghrung und eine gesunde Lebensweise. Fir kleine
Kinder unzugénglich aufbewahren.
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