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‘mation: ation fiir

MetoHEXAL® Succ® 142,5 mg Retardtabletten

Wirkstoff: Metoprololsuccinat (Ph.Eur.)

ginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels be-

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater nochmals lesen.

* Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimittel wurde Ihnen persaniich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Men-
schen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie

wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies it auch fir Nebenwir-

kungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist MetoHEXAL Succ und wofiir wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von MetoHEXAL Succ beachten?

3. Wie ist MetoHEXAL Succ einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist MetoHEXAL Succ aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was ist MetoHEXAL Succ und wo-
fiir wird es angewendet?
Metoprololsuccinat, der Wirkstoff von MetoHEXAL Succ,

blockiert bestimmte Beta-Rezeptoren im Kérper, vorrangig
am Herzen (selektiver Beta-Rezeptoren-Blocker).

MetoHEXAL Succ 142,5 mg wird angewendet
« bei stabiler chromscher gerng bis méiBig ausgeprégter

larer Funktion (\mksventrlku\are Auswurfrate kleiner/
gleich 40%). Es wird zusatzlich zur Gblichen Standard-

die auf diese zuriickzu-

fiihren sind

Wenn Sie Katecholamin-abbauende Arzneimittel, Ganglien-

Blocker, andere Beta-Rezeptoren-Blocker (auch in Form von

Timolokaltigen Augentropler) oder Monoaminoxidsse
(MAO)

Behandlung von Depressionen) elnnehmen salte hr rank.
heitsbild vom Arzt sorgféltig iberwacht werde

Wenn bei Ihnen eine gleichzeitige Behandlung mit Clonidin
beendet werden soll, muss der Beta-Rezeptoren-Blocker
(2. B. MetoHEXAL Succ) einige Tage friiher abgesetzt werden.

Wenn bei lhnen MetoHEXAL Suce zusammen mit Calium-

therapie mit Angiotensin- Gonversions-Enzym(ACE)-
Hemmern und bei Be-
darf mit Herzglykosiden angewendet.

bei Bluthochdruck (Hypertonie)

bei koronarer Herzkrankheit (Angina pectoris)

nei-
mitteln zur Behand\ung von Herzrhylhmussiorur\gen (Anti-
arrhythmika) angewendet wird, sollten Sie drztlich
Hinsiich dner negativen Wirkung auf d Herziaft und
werden. Calciumantagonis-

bei schnellen Formen der (tachy-
karde Arrhythmien), insbesondere wenn diese von den Vor-
hofen ausgehen (supraventrikulire Tachykardie)
2ur Erhaltungstherapie nach Herzinfarkt

bei He

sches Herzsyndrom)
« zur vorbeugenden Behandlung der Migréne.

Kinder und Jugendliche von
o zur von

o vorm Verapamityp o Ihnen, wenn Sie Beta-Rezep-
toren-Blocker (z.B MetoHEXAL Succ) erhalten, nicht intra-
vends gegeben werden.

Amiodaron, Propafenon, Chinidin und Disopyramid (eine be-

stimmte Art von Arzneimitteln zur Behandlung von Herz-

rhythmusstorungen) in Kombination mit Beta-Rezeptoren-

Blockern (z.B. MetoHEXAL Succ) kénnen die Schiagkraft
und des

Was sollten Sie vor der Einnahme
von MetoHEXAL Succ beachten?

vermindern, dies
s schwerwiegenden Neberwrngen au das Herz-

i Patienten Funktion
s ko tersarmer ahvan, Dis Kombinaton dar bl Pa
tienten mit Erregungsleitungsstorungen im Herzen (Sick Si-
nus Syndrom und AV-Uberleitungsstarungen) nicht ange-
wendet werden. Diese Wechselwirkung wurde besonders fir
DI d

MetoHEXAL Succ darf nicht

‘werden,

« wenn Sie allergisch gegen Metoprololsuccinat oder an-

dere Beta-Rezeptoren-Blocker oder einen der in Ab-

schnitt 6 genannten sonstigen Bestandteile dieses Arz-

neimittels sind

wenn Sie einen Herzblock 2. oder 3. Grades haben

wenn Sie eine Herzmuskelschwiche haben, die nicht

unter Kontrolle ist (das fiinrt in der Regel zu Kurzatmig-

ket und zu einer Schwenung Ihrer Knoche\) oder wenn

Sie mit di

boreichnet wrden, behandelt werden, um Ih Hers 0
ark

+ wemn Sie eine sehr verlangsamte Herzschlagfoige
(Pu\ssch\ag < 45 Schlage/Minute) oder einen unregelm:

igen Herzschlag (Sick-Sinus-Syndrom) haben

« wenn Sie einen Herzinfarkt mit Schock eriitten haben

wenn Sie an einer sehr schlechten Durchblutung z.B.

in den Handen, Armen, Beinen und/oder Fiien leiden

wenn Sie einen niedrigen Blutdruck haben und sich da-

durch schwach fiinlen

wenn man Ihnen gesagt hat, dass Sie einen hoheren

Bei der Einnahme von Beta-Rezeptoren-Blockern (z. B. Me-
toHEXAL Succ), wird durch Narkosemittel zur Inhalation die
pulsverlangsamende Wirkung von Beta-Rezeptoren-Blo-
ckern verstarkt.

MetoHEXAL Succ kann die Wirkung von gleichzeitig einge-
nommenen blutdrucksenkenden Arzneimitteln verstérken.

Wenn Sie gleichzeitig mit anderen Beta-Rezeptoren-Blo-
ckern (z.B. in Augentropfen, die den Wirkstoff Timolol ent-
halten) behandelt werden, miissen Sie arztlich eng tiber-
wacht werden.

Wenn Sie gleichzeitig entziindungshemmende Arzneimittel
(z.B. Indometacin) anwenden, kann die blutdrucksenkende
Wirkung von Beta.Rozeptoran-Biocker vermindart Sen.

Wenn Sie gleichzeltiy Adrenalm Noradrenalin oder andere
el in Na-

ndi
erhohenden Reaktionen fhren. Jodoch is dies weniger

samesp.ege im Blut haben als normal
d se)

mit osen von Beta,-selek-
als mit hi lekti Beta-Rezepto-

ain anderes schwerwlegendes mempmhlem haben
wenn Sie hmen, die als i
dase (MAO)-Inhibi
wenn Sie einen

tiven
ren-Blockern.

mit der Verstoff-

im
wechselung von MetoHEXAL Suce
D6-Inhibi

mark, ein sogenanntes Phéochromozytom haben. Die
Nebennieren sind ein Paar Driisen oberhalb der Nieren.
wenn Sie fiir ein Phaochromozytom behandelt werden
und keine Alpha-Rezeptoren-Blocker einnehmen

wenn vermutet wird, dass Sie einen

hatten

Stark wirksame Hemmstoffe dieses Enzyms kénnen die
Plasmakonzentration von Metoprolol erhohen. Es ist daher
Vorsicht angebracht, wenn stark wirksame GYP2D6-Inhibi-
toren zusammen mit Metoprolol angewendet werden. Be-

oder Sie an Herzinsuffizienz leiden
wenn Sie intr

irksame
CYP2D6 sind Antiarrhythmika, Antihistaminika, Histamin-2-

wend:
pamil- oder Diiazem.Typ oder ander Anuarrhythm\ka

smmngen aalton,

d Vorsi
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker bevor Sie
MetoHEXAL Succ einnehmen,

* wenn Sie an Asthma leiden: Beta-Rezeptoren-Blocker
miissen mit Vorsicht angewendet werden. Wenn ein
Asthmatiker bei Behandlungsbeginn mit Metoprolol einen
Beta,-Agonisten zur Behandlung seines Asthmas (in
Form von Tabletten oder als Inhalation) einnimmt oder
anwendet, sollte die Dosis des Beta,-Agonisten tberpriift
und unter Umsténden erhoht werden. MetoHEXAL Succ
Retardtabletten haben eine geringere Wirkung auf Beta,~
Rezeptoren als (die im

P
COX-2-Inhibitoren.

Alkohol und Hydralazin

Die Plasmakonzentration von Metoprolol kann durch Alkohol
und Hydralazin erhéht werden.

Leberenzyminduktoren

ttel konnen i
tration von Metoprolol beeinflussen. Zum Beispiel wird die
Plasmakonzentration von Metoprolol durch Rifampicin ge-
senkt.

Die Ausscheidung anderer Arzneimittel kann durch Meto-
prolol vermindert werden (z. B. Lidocain).

Gegensatz zu den Retardtabletten keine verzogerte Frei-
setzung von Metoprolol bewirken) von selektiven Beta,-
Rezeptoren-Blockern.

wenn Sie an Zuckerkrankheit (Diabetes melitus) leiden:
Metoprolol kann die eingestellte Behandiung beeinflus-
sen und die Symptome eines eriedrigten Blutzuckers
maskieren. Jedoch kann Schwitzen als Zeichen einer Hy-
poglykémie verstirkt sein. Das Risiko einer Beeinflus-
sung des Zuckerhaushalts oder Maskierung der Sympto-
me sines omiedrigten Blutzuckers ist geringor bei
Anwendung von MetoHEXAL Succ als

Wir-

kung von Metoprolol verstrken.

Prazosin
Die akute orthostatische Hypotonie (ein Abfall des Blut-
drucks nach dem Aufstehen), die auf die erste Dosis von
Prazosin folgen kann, kann bei Patienten, die bereits Meto-
prolol einnehmen, verstérkt sein.

Digitalis-Glykoside
D c

Digitalis-Glykosiden kann zu

lon Tabletianforman von selektiven Bexa,
Blockern und deutich geringer als bei Anwendung von
nicht-s se\ektlven Rezeptoren-Blockern.

ingsstérungen von den Herz-
mern haben (AV-Block I. Grades):
Wahrend siner MetoproloL Behandlung konnen diese ge-
legentiich
blockierung von den Vorhéfen auf die Herzkammern ist
méglich)
wenn Sie an

einer Ubermd unter 60
Schiagen pro Minute) und / oder Erhhung der atrioventri-
kuléren Uberleitungszeit fiihren.

Insulin und orale Antidiabetika (blutzuckersenkende) Arznei-
mittel

Metoprolol kann die Freisetzung von Insulin bei Typ-Il Dia-
betikern hemmen.

Bei Diabetikern, die Insulin verwenden, kann die Einnahme.

den Handen, Armen oder Beinen leiden (z.B. Haynaud-
Krankheit oder -Phanomen, Claudicatio lnlermlllens)
Metoprolol kann wegen seiner

von Metoprolol mit einer verstérkten oder verlangerten Hypo-
glykéimie in Zusammenhang stehen. Metoprolol kann auch

kung die Beschwerden verstirken.
wenn Sie einen hormonproduzierenden Tumor des Ne-
bennierenmarks (Phéochromozytom) haben: vorher und
gleichzeitig sollte ein Alpha-Rezeptoren-Blocker ange-
wendet werden

wenn Sie eine Schilddriiseniiberfunktion (Hyperthyreo-
se) aufweisen: die Symptome konnen verschieiert wer-

n

e

wenn Sie operiert werde
den Narkosearzt iiber

Succ informieren.

wenn Sie schon einmal eine Schuppenflechte hatten

Bitte informieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie MetoHEXAL

Succ einnehmen.

for einer Operation sollten
innahme von MetoHEXAL

Die Behandlung mit Beta-Rezeptoren-Blockern sollte nicht
abrupt abgesetzt werden. Wenn die Behandiung beendet
‘werden soll, so sollte dies, wann immer moglich, tiber einen
Zeitraum von mindestens 2 Wochen ausschleichend erfol-
gen, indem die Dosis schrittweise um die Halfte reduziert
wird, bis die niedrigste Dosis von einer ¥ Retardtablette
23,75 mg (entsprechend 11,88 mg Metoprololsuccinat) er-
reicht worden ist. Diese letzte Dosierung sollte vor der voll-
stindigen Beendigung der Behandlung mindestens 4 Tage
angewendet werden. Falls der Patient Symptome entwi-
ckelt, sollte die Dosis langsamer reduziert werden. Eine ab-
rupte Beendigung von Beta-Rezeptoren-Blockern kann zu
einer Verschlechterung der Herzinsuffizienz fiihren und das
Risiko eines Herzinfarkts und plétzlichen Herztodes erhs-
hen.

Wie andere Beta-Rezeptoren-Blocker kann auch Metoprolol
sowohl die

der 9
neimittel, die die Beta-Zellen in der Bauchspeicheldriise an-
regen, mehr Insulin zu produzieren) entgegenwirken.

Alkohol
Metoprolol kann die Wirkung von Alkohol auf Sie veréndern.

i von Su
mit Nahrungsmitteln und Getrénken
Bei gemeinsamer Einnahme von Alkohol und Metoprolol
kann die Blutalkoholkonzentration starker ansteigen und
langsamer wieder abfallen.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme die-
ses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker.

nur bei strengs nach
einer sorgfaltigen Nutzen-Risiko-Abwéigung des behandeln-
s angewendet werden. Es gibt Hinweise darauf,
dass Metoprolol die Durchblutung der Plazenta vermindert,
und s0 zu Wachstumsstérungen des Fetus fiifren kann.

Die Therapie mit Metoprolol sollte 48-72 Stunden vor dem
ermechneten Geburtstermin beendet werden. lst dies nicht
méglich, sollte das Neugeborene 48-72 Stunden nach der
Entbindung sorgféltig arztlich tberwacht werden.

Stillzeit
Metopraol i n der Muttemich angereichert

Stoffen (Allergenen) als auch die Schwere anaphylaktischer
Reaktionen erhhen. Eine Therapie mit Epinephrin (Adrena-
i) firt bei onzeinen Patienten, dio mit Beta-Rezeptoren-
Blockern behandelt werden, nicht immer zu dem gewiinsch-
ten lherapeulischsn Effekt (siehe auch Abschnitt , Einnahme
von MetoHEXAL Succ zusammen mit anderen Arzneimit-
teln).

Kinder und Jugendliche
Es gibt wenig Therapieerfahrungen mit Metoprolol bei Kin-
dern und Jugendiichen.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Doping-
zweckel

Die Anwendung von MetoHEXAL Succ kann bei Dopingkon-
trollen zu positve

Obwohi nicht mit Ne-
benwlrkungen 2u rechnen ist, samen Sauglinge auf Anzei-
chen einer Arzneimittelwirkung tiberwacht werden.

Verkehrstiichtigkeit und Féhigkeit zum Bedie-
nen von Maschinen

Wihrend der Behandlung mit MetoHEXAL Succ kénnen
Schwindel oder Midigkeit auftreten. Dadurch kann das Re-
aktionsvermagen soweit veréndert sein, dass die Fahigkeit
2ur aktiven Teilhahme im StraBenverkehr, zum Bedienen von
Maschinen oder zum Arbeiten ohne sicheren Halt beein-

tréchtigt wird. Dies gilt in verstéirkiem MaBe bei gleichzeiti-

gem sowie bei einem

MetoHEXAL Succ enthélt Lactose, Glucose
und Sucrose (Zucker)

en fiihren. Ein
che Anwendung des Arzneimittels ViotoHEXAL Suee. 21 Do-
Kann zu einer der

fiihren.

nahme von MetoHEXAL Succ zusammen
mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen/anwenden kurzhcn andeve Arznei-

anders Arsnemitiel enzunehmen/anzuwenden

ierungsstand Gebrauchs.i

Irem Azt ein, vienn inen bekannt ist, dass Sie untor siner
‘gegeniiber uckern leiden.

Wie ist MetoHEXAL Succ einzuneh-
men?
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Abspra-

che mit Ihrem Arzt ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Fortsetzung auf der Riickseite >>
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Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche

Bluthochdruck (Hypertonie)

mal taglich Vs Retardtablette MetoHEXAL Succ 142,5 mg
(entsprechend 47,5 mg Metoprololsuccinat) fiir Patienten
mit leichtem bis magigem Bluthochdruck. Falls erforderlich,
kann die Dosis auf#/s-1 '/sRetardtabletten MetoHEXAL Succ

3 5-1

taglich erhoht, oder ein anderes blutdrucksenkendes Arznei-
mittel zur Therapie hinzugefiigt werden.

Koronare Herzkrankheit (Angina pectoris)
1-mal taglich /-1 '/2 Retardtabletten MetoHEXAL Succ
142,5 m 47,5190 mg

des Blutes und des |
Sefr selten: B
penie), Verminderung der weifien Blutkdrperchen (Leukope-
nie)

Hormonelle (Endokrine) Erkrankungen

Selten: Verschlimmerung einer Zuckerkrankheit, die ohne
die typischen Merkmale einhergeht (latenter Diabetes melli-
tus)

Stoffwechsel- und Ernéhrungsstérungen
Gelegentlich: Gewichtszunahme

Falls erforderiich, kann ein ttel zur Behand-
lung der koronaren Herzkrankheit zuséitzlich genommen
werden.

Schnelle Formen der

Be-

D
nommenheit oder Sch\aﬂosigkei( Albtréume
Selten: Nervositat, Spant

Sohr Selton:Vergesslihkait oderGedachlmssmmngen Ver-

mien)
1-mal taglich /-1 '/2 Retardtabletten MetoHEXAL Succ

wirrtheit,

142,5mg 47,5190 mg

Erhaltungstherapie nach Herzinfarkt
mal taglich #/:-1 '/s Retardtabletten MetoHEXAL Succ
1425 mg 190 mg

des
Haufig: Schwindel, Kopfschmerzen
Gelegentlich: abnormales Gefiihl von Kribbeln, Stechen
oder Taubheit der Haut (Parésthesien)

Augenerkrankungen
elten: Sehstorungen, trockene oder gereizte Augen, Binde-

Herzsyndrom)
1-mal taglich /-1 /s F(e'ardvablensn MetoHEXAL Suce

des Ohrs und Labyrinths

1425 mg 47,5-190

Ser selten: Ohrgeréusche (Tinnitus), Horstérungen

Im Aligemeinen ist die Gabe von 1-mal taglich %/: Retardta-

blette MetoHEXAL Succ 142,

angig vom

Haufig: Puls i
stérungen (sefr seften mit Bewusstlosigkeit), Herzklopfen
der Be-

Abi
Ansprechen kann die Dosis innerhalb des Bereichs von
1-mal taglich ?/+-1 /s Retardtabletten MetoHEXAL Succ
-190 mg a-

riiert werden.

der

schwerden der Herzmuskelschwéche, Uberleitungsstrun-
gen von den Vorhsfen auf die Kammer ersten Grades (AV-
Block 1. Grades), Schmerzen in der Herzgegend
(Prakardialschmerz)

Selten.

Zur der Sie sta-
bil mit der Standardtherapie fir Herzmuskelschwache ein-
gestellt sein und die Dosierung von Metoprololsuccinat
muss bei lhnen individuell angepasst werden.

Die empfohlene Anfangsdosis fiir Patienten mit einer Herz-
muskelschwache der Klasse NYHA ll betragt wahrend der
1. Woche 1-mal taglich 11,88 mg* Metoprololsuccinat. Die
Dosis kann wihrend der 2. Woche auf 1-mal taglich
23,75 mg* Metoprololsuccinat erhoht werden.

Die empfohlene Anfangsdosis fiir Patienten mit einer Herz-
muskelschwéche der Klasse NYHA I betréigt wahrend der
ersten 2 Wochen 1-mal taglich 23,75 mg* Metoprololsucci-
nat. Danach wird eine Verdoppelung der Dosis empfohlen.
Die Dosis wird jede 2. Woche auf bis zu 1-mal taglich 1 '/s
Retardtabletten MetoHEXAL Succ 142,5 mg (entsprechend
190 mg Metoprololsuccinat) oder bis zur hochsten vom Pa-
tienten vertragenen Dosis verdoppelt.

Filr die Langzeitbehandlung sollte eine tigliche Dosis von
1 /s Retardtabletten MetoHEXAL Succ 142,5 mg (entspre-
chend 190 mg Metoprololsuccinat) oder die hichste vom
Patienten vertragene Dosis angestrebt werden. Der behan-
delnde Arzt sollte Erfahrung in der Behandlung einer stabilen
symptomatischen Herzmuskelschwéiche haben. Nach jeder
Dosiserhohung solte der Zustand des Patienten sorgféltig
iberwacht werden. Bei einem Blutdruckabfall kann eine Re-
duktion der Begleitmedikation erforderiich sein. Ein Blut-
it nicht in Hindernis
L ber die Dot
2ur Stabilisierung des Patienten reduziert werden.

eine
lite bi

rungen jen), (

Gef4Berkrankungen

Sehr haufig: ausgepragter Blutdruckabfall, auch beim Uber-
gang vom Liegen zum Stehen, sehr seften mit Bewusstlosig-
keit

Héufig: kalte Hande und FiiBe

Sehr selten: Absterben von Gewebe (Nekrose) bei Patienten

mit schweren peripheren Durchblutungsstérungen vor der

Behandlung, Verstarkung der Beschwerden bel Patienten
inken (Cl:

mit GefaBkrampfen im Bereich der Zehen und Finger (Rayr

naud-Syndrom)

Atemwege, des Brustraums und des Me-

diastinums
Haufig: Atemnot bei Anstrengung

men)
Selten: Schnupfen

Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts

Héufig: Ubelkeit, Bauchschmerzen, Durchfall, Verstopfung

Gelegentlich: Erbrechen

Selten: Mundtrockenheit

Sehr selten: Geschmacksstrungen, retroperitoneale Fibro-
se, bei der abnormales Narbengewebe hinter der Membran,
die die Bauchhdhle auskleidet, auftritt. Dies kann sich als
Schmerzen im Riicken, der Leiste oder dem Unterbauch
zeigen.

Leber- unc n
. Selten: abweichende Werte bei Leberfunktionstests
Hierflr it Sehr selten: L
ke zur Verfiigung. el -

der Haut und des L

indern und

b
Bluthochdruck:
Bei Kindern ab 6 Jahre richtet sich die Dosis nach dem Ge-
wicht des Kindes. Der Arzt wird die richtige Dosis fii Ihr Kind
berechnen.

Die iibliche Anfangsdosis ist 1-mal taglich 0,48 mg Meto-
prololsuccinat pro kg Kérpergewicht, jedoch nicht mehr als
47,5 mg. Die Dosis wird auf die nichst geeignete Tabletten-
stiirke eingestellt. Ihr Arzt kann die Dosis auf 1,9 mg/kg je
nach Ansprechen des Blutdrucks erhahen. D

Gelegentiich: Hautausschlag (psoriasiforme Urtikaria und
dystrophe Hautlsionen), vermehrtes Schwitzen

Selten: Haarausfall

Sehr selten: Lichtempfindlichkeit, Verschlimmerung einer
Schuppenfleche (Psoriasis), Neuauftreten einer Schuppen-
flechte,

Gelegentlich: Muskelkrampfe

iber 190 mg tglich wurden bei Kindern und Jugendiichen
nicht untersucht.

MetoHEXAL Succ wird nicht fiir Kinder unter 6 Jahren emp-
fohlen.

Eingeschrénkte Nierenfunki
Eine Dosisanpassung st nicht eforderich.

Eingeschrankte Leberfunktion
Bei Patienten mit schwerer L B. bei der

ehr selten: Arthritis
der und der Brustdriise

Selten: Impotenz und andere Sexua\storungen Peyronie-

Krankheit ferhértung der

des Penis, Induratio penis plastica)

und am Verabrei-

Allgemeine
chun

: Midigkeit

Behandlung von Patienten mit einer kinstlichen Venenver-
bindun, Shunt), solite

im Gewebe (Odeme)

eine Dosisreduktion in Erwagung gezogen werden.

Die Dauer der legt der Arzt fest.

Sollten bei Innen Nebenwirkungen aufgetreten sein, wird Ihr
Arzt Ihnen eventuelle GegenmaBnahmen empfehien oder
die

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie
den Eindruck haben, dass die Wirkung von MetoHEXAL
Suce zu stark oder zu schwach st

Anwendung bei dlteren Patienten

Es liegen keine Untersuchungen bei Patienten tber 80 Jah-
ren vor. Die Dosissteigerung sollte bei diesen Patienten da-
her mit besonderer Vorsicht erfolgen.

Art der Anwendung
Zum Einnehmen

Sie sollten die Retardtabletten 1-mal téglich einnehmen, vor-
zugsweise mit dem Frilhstiick. Sie kénnen die Retardtablet-
ten als Ganzes oder geteilt schlucken, jedoch ohne sie zu
kauen oder zu zerkleinern. Sie sollten die Retardtabletten
mit Wasser einnehmen (mindestens ¥ Glas).

Nehmen Sie MetoHEXAL Succ immer genau nach Abspra-
che mit Irem Arzt ein. Fragen Sie bei lrem Arzt oder Apo-
theker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Wenn Sie eine groBere Menge MetoHEXAL
Succ eingenommen haben als Sie sollten
Wenden Sie sich sofort an einen Arzt/Notarzt. Dieser kann
entsprechend der Schwere der Vergiftung tiber die erforder-
lichen MaBnahmen entscheiden

Halten Sie die Packung des Arzneimittels bereit, damit sich
der Arzt Giber den aufgenommenen Wirkstoff informieren
kann und die entsprechenden MaBnahmen einleiten kann.

Symptome einer Uberdosierung
Symptome durch eine Uberdosierung von Metoprolol kin-
nen gefahrlich niedrigen Blutdruck, schwere Herz-Kompli-
kationen, Atemnot, Bewusstlosigkeit (oder sogar Koma),
Krémpfe, Ubelkeit, Erbrechen und Zyanose (blaue oder vio-
lette Farbung der Haut) beinhalten.

Die ersten Anzeichen einer Uberdosierung treten 20 Minuten
bis 2 Stunden nach der Einnahme von Metoprolol auf und
die einer massiven Ko

abbrechen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkun-
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt dem

fi ttel und
Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3
D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfiigung gestellt werden.

Wie ist MetoHEXAL Succ aufzube-
wahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich
auf.

Sie dilrfen das Arzneimittel nach dem auf dem Behaltnis und
der duBeren Umhilllung nach ,verwendbar bis* angegebe-
nen Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats

Nicht iiber 25°C lagern.
Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haus-
haltsabfall. Fragen Sie Ihren Apotheker, wie das Arzneimittel

zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie
tragen damit zum Schutz der Umwelt bei.

Inhalt der Packung und weitere
Informationen

mehrere Tage andauern.

Die Behandlung einer Uberdosierung

Die Patienten sollten ins Krankenhaus eingeliefert werden
und auf der Intensivstation behandelt werden. Auch Patien-
ten, die eine Kleine Uberdosis genommen haben und denen
es scheinbar gut geht, sollten engmaschig auf Anzeichen
einer Vergiftung beobachtet werden.

Wenn Sie die Einnahme von MetoHEXAL Succ
vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vor-
herige Einnahme vergessen haben, sondern setzen Sie die
Behandlung wie vom Arzt verordnet fort.

Wenn Sie die Einnahme von MetoHEXAL Succ
abbreche

Falls Sie die Behandlung mit MetoHEXAL Succ unterbre-
chen oder vorzeitig beenden wollen, wenden Sie sich bitte
an den behandelnden Arzt.

Ein Absetzen der Behandiung mit MetoHEXAL Succ sollte
nicht abrupt, sondem ausschleichend erfolgen (siehe Ab-
und

Was Succ enthalt
Dor Wikstof i Metoprololsuccinat (Ph.Eur)

Die sonstigen Bestandteile sind:

m\kvokns(a\hne Cellulose (E460), Crospovidon, Glucose, Hy-
romellose, Lactose-Monohyrat, Macrogol 4000, Magne-

Gimstoarat (oh Eur), Matsstarke, Polyacyat, hochdisper-

ses Siliciumdioxid, Sucrose, Talkum, Farbstoff Titandioxid

E171)

Wie MetoHEXAL Succ aussieht und Inhalt der
Packung

MetoHEXAL Suicc 142,5 mg sind weiBe, oblonge Retardtab-
letten mit 2 beidseitigen Bruchkerben.

PVC/Aclar-Aluminiumblisterpackung
d 100

Es werden méglicherweise nicht alle PackungsgréBen oder
Packungstypen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer
Hexal AG
25

schnitt )

Welche Nebenwirkungen sind
maglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten miis-

Die folgenden Standardbegriffe dienen dazu, die Haufigkeit,
mit der eine Nebenwirkung auftreten kann, zu beschreiben.

Sehr haufig:

kann mehr als 1 von 10 Behandelten be-
treffen

Haufig: Kann bis zu 1 von 10 Behandelten betref-
Gelegentiich: Kan bis zu 1 von 100 Behandetten be-
Selten: kar‘\': bis zu 1 von 1.000 Behandelten be-
Sehr selten: ka:r?nbis 2u 1 von 10.000 Behandelten

Nicht bekannt:

Hau'lgkelt auf Grundiage der verfiigbaren
aten nicht

83607 Holzkirchen
Telefon: (08024) 908-0

Telefax: (08024) 908-1290
E-Mail: service@hexal.com

Hersteller

Salutas Pharma GmbH,
Unternehmen der Hexal AG
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Dieses istin den

des Europiischen Wirtschaftsraumes (EWR)
unter den folgenden Bezeichnungen zugelas-
sen:

Luxemburg: MetoHEXAL Succ 142,5 mg Retardtabletten

Diese Packungsbellage wurde zuletzt iber-
arbeitet im De 013.

Ihre Arztin/Ihr Arzt, Ihre Apotheke und HEXAL wiinschen gute Besserung!

ierungsstand Gebrauchs.i
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