
Produktinformation 
 
 
 

Produktbezeichnung 
 

Opunzia 
 

Herstellung/Vertrieb MeRoSan GmbH Diätvertrieb GmbH, Darmstädter Str. 59, 
64407 Fränkisch-Crumbach 
 

Packungsgröße/PZN Packungen mit 60 Kapseln / PZN 742 49 96 
 

Zusammensetzung Kaktusblüten-Extrakt (800 mg/4 Kapseln) und Kaktusfrucht-Extrakt 
(200 mg/4 Kapseln) aus Opuntia ficus indica, DL-Alpha-Tocopherol-
acetat (24 mg Vitamin E/4 Kapseln, entspricht  240% des empfohlenen 
Tagesbedarfs lt. EU-Richtlinie) 
 

Zutaten Kaktusblüten-Extrakt und Kaktusfrucht-Extrakt aus Opuntia ficus 
indica, Gelatine (Kapselhülle), Füllstoff Lactose, DL-Alpha-
Tocopherolacetat, Kartoffelstärke, Emulgator Mono- und Diglyceride 
von Speisefettsäuren, Farbstoff Titandioxid 
 

Verzehrempfehlung 2mal täglich 2 Kapseln vor oder zu den Mahlzeiten nehmen. Der 
Verzehr über mindestens 3 bis 4 Monate wird empfohlen. 
 

Ernährungshinweise Die Heimat des Feigenkaktus sind die trockenen Wüstengebiete 
Mexikos. Schon seit Jahrtausenden machen sich die mexikanischen 
Ureinwohner den Gehalt an wichtigen Nährstoffen und den 
Wasserspreichereffekt dieser Kakteenart zu nutze. Die Blüten und die  
Früchte der Opuntien-Art Opuntia ficus indica sind reich an zahlreichen 
Phytosterinen, darunter auch β-Sitosterin. Die Phytosterine gehören zu 
einer Reihe hormonähnlicher sekundärer Pflanzenstoffe, die mit unserer 
Nahrung viel zu selten aufgenommen werden. 
 
Die kostbaren, stacheligen Früchte sind der Gesundheitstip vieler 
Mexikaner, speziell für Blase und Prostata. Leider findet man die Frucht 
nur sehr selten auf unseren Märkten. Auch in Israel gehören die Früchte 
und Tees aus Blüten des Opunzia-Kaktus zur täglichen Gesundheitskost. 
Die Kapseln enthalten außerdem natürliches Vitamin E, das einen 
zusätzlichen wertvollen Beitrag zur Erhaltung der Gesundheit liefert. 
 

besondere Hinweise trocken und nicht über 25°C lagern 
 

Haltbarkeit 2 Jahre 
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