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Pure Encapsulations® Magnesium (Magnesiumcitrat)
27124 Produktbewertungen
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AVP/UVP1
AVP/UVP1
Ihr Preis
Ersparnis2


-27%2
€ 41,99

0,23 € / 1 St.
AVP/UVP1€ 57,40


180 St
0,23 € / 1 St.


€ 57,40
€ 41,99

-27%



Packungsgröße: 180 St
-27%2

	180 St
	€ 57,40
	€ 41,99

0,23 € / 1 St.

-38%2

	2x180 St
	€ 114,80
	€ 71,49

0,20 € / 1 St.





Sofort lieferbarVersandkostenfrei

Menge

In den Warenkorb


In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
180 St
0,23 € / 1 St.


€ 57,40
€ 41,99

-27%



	
2x180 St
0,20 € / 1 St.


€ 114,80
€ 71,49

-38%
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		PZN / EAN
	05132634 / 0766298101736


		Darreichung
	Kapseln


		Marke
	Pure Encapsulations Magnesium


		Hersteller
	pro medico GmbH





Produktdetails & Pflichtangaben
Mineralstoff für Stoffwechsel, Knochen und Muskulatur

	Beipackzettel Pure Encapsulations® Magnesium (Magnesiumcitrat)
	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	1080 mg Trimagnesiumdicitrat 

Hilfsstoffe
	Palmitoylascorbinsäure 
	Hypromellose 




Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 


 Magnesium Magnesiumcitrat


   Mineralstoff für den Energiestoffwechsel

Magnesium unterstützt nicht nur eine gesunde  Muskelfunktion und den Energiestoffwechsel, es spielt auch für Nerven und  Psyche eine wichtige Rolle. Deshalb kann es u.a. in stressigen Zeiten als  Nahrungsergänzung empfohlen werden. Pure Encapsulations® bietet Magnesium in  der organischen Citratform für eine ideale Aufnahme.



Produkt der Kölner Liste

   Pure Encapsulations® ist mit einer Auswahl der beliebtesten Sport-Produkte auf der Kölner Liste® vertreten und bietet 

damit höchste Transparenz hinsichtlich der Inhaltsstoffe und größtmögliche Sicherheit in der Anwendung. Damit unterstreicht die weltweit größte Dopingpräventionsplattform für Nahrungs-ergänzungsmittel die Qualität der getesteten Produkte.

 Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

 – 	zum Ausgleich vermehrter Magnesiumverluste (Elektrolytgleichgewicht)

 – 	zur Deckung eines erhöhten Bedarfs in Situationen vermehrter Anforderung

 Magnesium

 – 	unterstützt das Nervenkostüm über eine normale psychische Funktion

   – 	leistet einen Beitrag zur Stresstoleranz über eine normale Nervenfunktion

   – 	bringt Energie durch Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

 – 	ist wichtig für eine normale Muskelfunktion und somit für die körperliche Fitness

 Pure Encapsulations® steht für Qualität. Von der Auswahl der Rohstoffe bis zum fertigen Produkt. Die wissenschaftlich fundierten Nährstoff-Präparate zeichnen sich besonders durch ihre Bioverfüg-barkeit und Verträglichkeit aus. Dank der hypoallergenen Herstel-lung eignen sich die Produkte auch sehr gut für sensible Personen, Menschen mit Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Allergiker.

 	frei von unnötigen Zusatzstoffen 

   
	frei von Laktose und Gluten 

   
	frei von künstlichen Farbstoffen 

   
	frei von Transfetten und gehärteten Fetten frei von Trennmitteln und Überzügen


Zutaten
 
   Magnesiumcitrat, Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose, 
 Antioxidationsmittel: Ascorbylpalmitat

Nährwerte 

	Durchschnittliche Nährwerte:	pro 2 Kapseln	% NRV*
	Magnesiumcitrat (enthält 300 mg Magnesium)	2610 mg 	80 %


  Verzehrempfehlung:

2x1 Kapsel pro Tag zu oder zwischen den Mahlzeiten.

 Hinweis

  Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 

Aufbewahrung

 Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
   aufbewahren. Kühl und trocken lagern.

Nettofüllmenge

   90 Kapseln = 109 g

   180 Kapseln = 225 g

   

   Hersteller

pro medico HandelsGmbH

Ottobrunner Straße 41 

82008 Unterhaching 

Deutschland


Mehr anzeigen








124 Produktbewertungen27 zu Pure Encapsulations® Magnesium (Magnesiumcitrat)
4,9von 5 Sternen
	112
	9
	1
	1
	1


So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Bewertung mit mehr als 50 Wörtern (= Premiumbewertung) erhalten Sie einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!
Mehr Informationen zu Premiumbewertungen.


	
27
Hilft gegen Muskelkrämpfe in der Nachtvon Susanne H. am 20.02.2024
Finde ich gut, da es mir sehr gut gegen die Muskelkrämpfe in der Nacht hilft. Auch beim Laufen bleiben Wadenkrämpfe mit den Magnesiumpulver aus.
Wenn man Magnesium morgens zu sich nimmt hilft es auch gegen Verstopfung und wenn man Magnesium vor dem schlafen gehen nimmt, hilft es gegen nächtliche Muskelkrämpfe ,)

	
27
bin begeistert vom magnesiumvon ursula i. am 21.12.2023
bin begeistert vom magnesium. es ist sehr angenehm. ich nehme es vor dem schlafen. ich schlafe sofort ein und fühle mich am
nächsten tag extrem wohl. das magnesium ist perfekt und das beste welches ich kenne und kann es nur jeder frau und jedem mann empfehlen. es ist einwenig teurer als andere produkte aber viel wertvoller. täglich genügen mir 2 kapseln. 

	
27
Tolles Produkt von Roland B. am 17.12.2023
Die Lieferung war wie immer Top und schnell. Da ich viel Sport betreibe ist Magnesium für mich sehr wichtig. Die Pure Magnesium sind sehr hochwertig und wirken bei mir extrem gut. Ich kann die Pure Magnesium nur empfehlen auch wenn man keinen Sport macht😁 Ich werde in Zukunft nur noch dieses Produkt bestellen. 

	
27
Bestes Magnesiumvon Livia B. am 26.11.2023
Brauche täglich Magnesium und das hat eindeutig die beste Bioverfügbarkeit. Habe schon viele in gleicher Konzentration probiert, aber Preis-Leistung ist hier optimal. 

	
27
Bestes Magnesium von Sven W. am 12.11.2023
Laut meiner Frau das beste Magnesium in der Shop Apotheke.
Regelmäßige Einnahme und einfach wohlfühlen. 


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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