
Nahrungsergänzung - Schönheit von innen 
 
Schönheit von innen 
Unsere moderne Lebensweise, Stress, Umweltbelastungen, Nikotin, Alkohol, 
unausgeglichene Ernährung und wenig Schlaf können zu Nährstoffmangel führen und den 
Stoffwechsel beeinträchtigen. Die Folgen können oft dünnes, kraftloses und mattes Haar, 
Haarausfall, Hautprobleme oder brüchige Nägel sein. 
 
RAUSCH hat ein einzigartiges, ganzheitliches Pflege-Konzept entwickelt. Das 2-fach 
Wirkprinzip „DUO active“, die Kombination von Öl-Kapsel und Kräuter-Kapsel, fördert eine 
sehr gute Resorption durch eine optimale Bioverfügbarkeit der natürlichen Wirkstoffe. 
 
 
Wirkungsnachweis 
Wirksamkeit in klinischer Studie bestätigt. Resultate nach 4-monatiger Anwendung: 
 

• 13% weniger Haarausfall 
• 12% weniger Feuchtigkeitsverlust 
• 16.5% erhöhte Leistungsfähigkeit 
• 29% verbesserte Nagelstärke 

 
 
SCHWEIZER KRÄUTER VITAL KAPSELN - Die einzigartige Kombination 
  
Öl-Kapsel: 

• Goldhirse-Öl 
• Perilla-Öl 
• Algen-Öl (pflanzliche Quelle von Omega 3- und Omega 6-Fettsäuren) DHA 
• Vitamin A 
• Vitamin E 

  
Kräuter/Nährstoff Kapsel: 

• Zink 
• Vitamin C 
• Vitamin B-Komplex ( Vitamin B1/B2/B6/B12, Biotin, Folsäure, Pantothensäure) 
• Grüntee-Extrakt OM24 
• Original Schweizer Kräutermischung 

  
Die RAUSCH SCHWEIZER KRÄUTER VITAL KAPSELN mit 23 pflanzlichen Wirkstoffen, 3 
hochwertigen Pflanzenölen, 8 Kräuter-Wirkstoffe und 12 Vitaminen und Mineralstoffen für 
kräftiges, fülliges Haar, geschmeidige, straffe Haut, gesunde, starke Nägel und 
Wohlbefinden. 
 
Verzehrempfehlung: Täglich 1 Öl-Kapsel und 1 Kräuter-Kapsel nach dem Frühstück 
einnehmen. 
 
Inhaltsstoffe einer Tagesdosis entsprechen: 
 
5 Eier  
37g Weizenkeime 
10g Lachs  
2000g Spinat  
750g Haferflocken 
720g Weizenkleie 

1000g Kartoffeln  
2 Orangen 
500g Tomaten  
1000ml Milch  
50g Emmentaler  
800ml Grüntee 
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