
•  Hochkalorische Dessertcreme - 156 kcal/Becher

•  Eiweißreich - 12 g/Becher

•  Enthält Lactose

•  Puddingartige Konsistenz

•  Ideal als Dessert oder Snack zwischendurch

•  Gluten-, purin- und cholesterinfrei

Nutrition - der Faktor der den Unterschied macht.

Energie- und eiweißreiche 
Dessertcreme

  

Der energie- und eiweißreiche

Dessertgenuss zum Löffeln

                                         - the Power of Nutrition

Dessert



Indikationen

Bei folgenden Anwendungsgebieten wird 

RESOURCE® Dessert empfohlen:

•  Erhöhter Energiebedarf (z.B. bei Infektionen)

•  Erhöhter Eiweißbedarf (z.B. bei Störungen 

    der Wundheilung)

•  Mangelernährung (z.B. bei Krebserkrankung)

•  Appetitlosigkeit

•  Verminderte Nahrungsaufnahme, z.B. Infolge  

    von Kau- und Schluckbeschwerden /

    Dysphagie, Anorexie

RESOURCE® Dessert sollte nicht eingesetzt 

werden bei allen Krankheiten bzw. Zuständen, 

bei denen eine orale Nahrungsaufnahme 

kontraindiziert ist.

Dosierung

Die Dosierung von RESOURCE® Dessert 

richtet sich nach dem individuellen Energie- 

und Nährstoffbedarf des Patienten sowie 

der Art und Schwere der Erkrankung. 

• Zur ergänzenden Ernährung: 

   1-3 Becher pro Tag zwischen 

   den Mahlzeiten

Geschmacksrichtungen

Vanille, Schokolade, Pfi rsich

Auszug Nährstoffprofi l 

Geschmack  Art.Nr.  PHZNr.
Vanille                               12126085              4246324
Schokolade                      12126083              4246318
Pfi rsich                             12126084              4246353
Mischkarton                     12259145                     4246376
VE 6 x 4 x 125g Becher

                     (…) Geschmacksrichtung Schokolade 

1RE: Retinoläquivalent, 2TE: a-Tocopheroläquivalent, 3NE: Niacinäquivalent

Diätetisches Lebensmittel 

für besondere medizinische Zwecke

Nährstoffe                                                                  pro Becher   
  (100 g) (125 g)
Energie kcal 125 156
Broteinheiten BE 1,3 1,6
Eiweiß (31 kcal%) g 9,5 11,9
Fett (19 kcal%) g 2,7 3,4
Kohlenhydrate (49 kcal%) g 15,5 19,4
Lactose g 6,4 8
Ballaststoffe g 0,5 (1) 0,6 (1,25)
Mineralstoffe
Natrium mg 150 (160) 188 (200)
Kalium mg 270 (360) 338 (450)
Chlorid mg 160 (125) 200 (156,3)
Calcium mg 300 (280) 375 (350)
Phosphor mg 270 (290) 338 (362,5)
Magnesium mg 25 (35) 31 (43,8)
Spurenelemente
Eisen mg 1,1 (1,5) 1,4 (1,9)
Zink mg 1,5 1,9
Kupfer μg 160 (300) 200 (375)
Mangan μg 280 (430) 350 (537,5)
Fluorid μg 130 162,5
Chrom μg 7 (11) 8,8 (13,8)
Molybdän μg 13 (14,5) 16,3 (18,1)
Selen μg 8 10
Jod μg 29 36
Vitamine
Vitamin A μg RE1 123 154
Vitamin D μg 1,5 1,9
Vitamin E mg TE2 2,2 2,75
Vitamin K μg 8,2 10,3 
Vitamin C mg 17 21,3
Vitamin B1 mg 0,22 0,28
Vitamin B2 mg 0,39 0,49
Folsäure μg 35 43,8
Pantothensäure mg 1,1 1,4
Vitamin B6 mg 0,24 0,3
Vitamin B12 μg 0,5 (0,19) 0,6 (0,24)
Biotin μg 6,5 8,1
Wasser g 70,5 88,1
  

Für Fragen und Bestellungen erreichen Sie uns unter:
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Nestlé Österreich GmbH
HealthCare Nutrition

Am Euro Platz 2, A-1120 Wien
Tel. + 43 1 546 40 734, Fax: + 43 1 332 09 49
offi ce.hcn@at.nestle.com
www.nestlehealthscience.at


