
Stoff-/ Indikationsgruppe
Wirkungsweise

Pflanzliches Arzneimittel bei Ver-
dauungsbeschwerden.
Pflanzliches Arzneimittel zur
Appetitanregung.

Anwendungsgebiete

Verdauungsbeschwerden 
(dyspeptische Beschwerden) 
wie leichte, krampfartige
Beschwerden im Magen-Darm-
Bereich; Appetitlosigkeit.

Gegenanzeigen

Wann dürfen Sie Schoenenber-
ger naturreiner Heilpflanzensaft
Schafgarbe nicht einnehmen?  

Nicht einzunehmen bei
Überempfindlichkeit gegen
Schafgarbe und/oder andere
Korbblütler, bei Magen- und
Zwölffingerdarmgeschwüren,
bei Verschluss der Gallenwege.

Vorsichtsmaßnahmen 
für die Anwendung und
Warnhinweise

Welche Vorsichtsmaßnahmen
sind zu beachten?

Bei Beschwerden, die länger als
eine Woche andauern oder
regelmäßig wiederkehren, sollte,
wie bei allen unklaren 
Beschwerden, ein Arzt aufge-
sucht werden.

Wann dürfen Sie Schoenen-
berger naturreiner Heilpflanzen-
saft Schafgarbe erst nach Rück-
sprache mit dem Arzt einnehmen?

Bei Gallensteinleiden dürfen Sie
Schoenenberger naturreiner Heil-
pflanzensaft Schafgarbe erst nach
Rücksprache mit dem Arzt einneh-
men.

Was müssen Sie in Schwanger-
schaft, Stillzeit und bei Kindern
beachten? 

Zur Anwendung bei Kindern
sowie in Schwangerschaft und
Stillzeit liegen keine ausreichen-
den Untersuchungen vor. 
Das Arzneimittel soll deshalb von
Kindern unter 12 Jahren, 
Schwangeren und Stillenden nicht
angewendet werden.

Wechselwirkungen mit 
anderen Mitteln

Sind keine bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und
Dauer der Anwendung

Wie viel von Schoenenberger
naturreiner Heilpflanzensaft
Schafgarbe und wie oft sollten Sie 
Schoenenberger naturreiner 
Heilpflanzensaft Schafgarbe
einnehmen?

Soweit nicht anders verordnet,
nehmen Erwachsene und Jugend-
liche über 12 Jahre 3 mal täglich 
5 ml Press-Saft vor den Mahlzeiten
unverdünnt oder mit etwas 
Flüssigkeit ein.

Bitte verwenden Sie den 
beiliegenden Dosierbecher.

Flasche vor Gebrauch schütteln!

Wie lange sollten Sie Schoenen-
berger naturreiner Heilpflanzen-
saft Schafgarbe einnehmen?

Die Dauer der Anwendung 
richtet sich nach Art, Schwere
und Verlauf der Erkrankung.
Bitte beachten Sie die Angaben
unter Vorsichtsmaßnahmen für
die Anwendung und Warn-
hinweise.

Anwendungsfehler und Über-
dosierung

Was ist zu tun, wenn 
Schoenenberger
naturreiner Heilpflan-
zensaft Schafgarbe in
zu großen Mengen 
angewendet wurde
(beabsichtigte oder
versehentliche 
Überdosierung)?

Bei Einnahme zu
großer Mengen von
Schoenenberger
naturreiner Heilpflan-
zensaft Schafgarbe
benachrichtigen Sie
bitte einen Arzt. 
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Schafgarbe
Schafgarbenkraut-Press-Saft

G E B R A U C H S I N F O R M A T I O N  –  B I T T E  A U F M E R K S A M  L E S E N !

mach mit
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Ich gehöre
zum Altpapier.

Danke.
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Dieser kann über gegebenenfalls
erforderliche Maßnahmen ent-
scheiden.

Was müssen Sie beachten, wenn
Sie zu wenig Schoenenberger
naturreiner Heilpflanzensaft
Schafgarbe eingenommen oder
eine Einnahme vergessen haben?

Bei Einnahme zu geringer 
Mengen von Schoenenberger
naturreiner Heilpflanzensaft
Schafgarbe oder wenn Sie die
Einnahme von Schoenenberger
naturreiner Heilpflanzensaft
Schafgarbe vergessen haben,
nehmen Sie beim nächsten Mal
nicht etwa die doppelte Menge,
sondern führen Sie die Anwen-
dung, wie von Ihrem Arzt ver-
ordnet oder in der Dosierungs-
anleitung beschrieben, fort.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen 
können bei der Einnahme von
Schoenenberger naturreiner
Heilpflanzensaft Schafgarbe 
auftreten?

Sehr selten (weniger als 1 von
10.000 Behandelten, einschließ-
lich Einzelfälle) kann es durch
direkten Kontakt zu Überemp-
findlichkeitsreaktionen der Haut
oder Schleimhäute, wie Aus-
schlag, Bläschenbildung und
Juckreiz kommen. 
In diesen Fällen setzen Sie
Schoenenberger naturreiner
Heilpflanzensaft Schafgarbe ab
und informieren Sie einen Arzt,
damit er über den Schweregrad
und gegebenenfalls erforderli-
che Maßnahmen entscheiden
kann.

Wenn Sie Nebenwirkungen
beobachten, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgeführt
sind, teilen Sie diese bitte Ihrem
Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise

Arzneimittel sollen nach Ablauf
des Verfalldatums nicht mehr
angewendet werden.

Das Verfalldatum befindet sich
auf der Bodenlasche.

Hinweis zur Haltbarkeit:
Das Arzneimittel enthält keine
Konservierungsstoffe und keinen
Alkohol.

Nach Anbruch der Flasche im Kühl-
schrank (bei 2 °C  –  8 °C) gelagert
bis zu 2 Wochen haltbar.

Hinweis für Diabetiker: 
Dieses Arzneimittel enthält 
weniger als 0,1 BE pro Einzeldosis. 

Arzneimittel unzugänglich für
Kinder aufbewahren!

Zusammensetzung

100 ml enthalten:

Wirkstoff:

100 ml Press-Saft aus frischem
Schafgarbenkraut (Achillea 
millefolium L.) (1 : 0,65 – 0,85).

Darreichungsform und 
Packungsgrößen

Packung mit 1 Flasche 
Press-Saft zu 200 ml.

Packung mit 3 Flaschen
Press-Saft zu je 200 ml.

Pharmazeutischer Unter-
nehmer und Hersteller

Walther Schoenenberger
Pflanzensaftwerk 
GmbH & Co. KG
Postfach 1120
D-71102 Magstadt
www.schoenenberger.com

Stand der Information
Februar 2008

Sonstige Informationen

Schoenenberger 
naturreiner Heilpflanzensaft
Schafgarbe hat sich bei der
Behandlung von Beschwerden im
Magen-Darm-Bereich bewährt. 

Aufgrund der choleretischen 
Wirkung der Schafgarbe, d.h.
durch die Anregung der Pro-
duktion von Gallensaft, können
mit Schoenenberger Schafgarben-
saft Blähungen, Völlegefühl und
Magen-Darm-Verstimmungen
schonend beeinflusst werden.

Schoenenberger 
Heilpflanzensäfte sind reine
Press-Säfte aus frischen Pflanzen
ohne Zusatz von Zucker, Alkohol, 
Konservierungsmitteln oder 
anderen, oft unerwünschten 
Stoffen. 

Sie enthalten den gesamten 
Wirkstoffring der Arzneipflanze
in seiner natürlichen, gelösten
und für den Organismus leicht
aufnehmbaren Form.

Durch völlig natürliche Vorgänge
können sich in Frischpflanzen-
Press-Säften Ausflockungen bil-
den, welche die Qualität und
Wirksamkeit jedoch in keiner
Weise beeinträchtigen. 

Diese Stoffe gehören zum Wirk-
stoffkomplex und lassen sich vor
Gebrauch aufschütteln.

Die Pflanzenrohstoffe, die zur 
Herstellung der Schoenen-
berger Heilpflanzensäfte 
verwendet werden, stammen 
vorzugsweise aus kontrolliert 
biologischem Anbau oder aus
Wildsammlung. 

Für jedes Präparat können wir
den Nachweis vom Anbau bis
zum Endprodukt erbringen. 

Wir unterstützen Naturprojekte
zum Schutz der Artenvielfalt.

Schoenenberger wurde bereits
1998 erstmals und inzwischen
mehrfach mit dem EG-Öko-
Audit für praktizierten Umwelt-
schutz ausgezeichnet.

Ein Naturprodukt der Firma
Walther Schoenenberger.

Schoenenberger gehört zur 
Salus-Schoenenberger-Firmen-
gruppe.

Walther Schoenenberger 
GmbH & Co. KG 
Postfach 1120
D-71102 Magstadt
www.schoenenberger.com
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