
 Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage 
sorgfältig durch, denn sie enthält wich-
tige Informationen für Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschrei-
bung erhältlich. Um einen bestmög-
lichen Be hand  lungs erfolg zu erzielen, 
muss Siccapos® Gel jedoch vorschrifts-
mäßig angewendet werden.
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht 

möchten Sie diese später nochmals lesen.
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere 

Informationen oder einen Rat benötigen.
• Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern 

oder nach einigen Tagen keine Besserung 
eintritt, müssen Sie auf jeden Fall einen Arzt 
aufsuchen.

• Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen 
Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Neben-
wirkungen bemerken, die nicht in dieser Ge-
brauchs  information angegeben sind, infor-
mieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist Siccapos® Gel und wofür wird es an-

gewendet?
2. Was müssen Sie vor der Anwendung von 

Siccapos® Gel beachten?
3. Wie ist Siccapos® Gel anzuwenden?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Siccapos® Gel aufzubewahren?
6. Weitere Informationen
1. Was ist Siccapos® Gel und wofür wird es 

angewendet?
Siccapos® Gel ist ein Tränenersatzmittel bei 
mangelnder Tränenproduktion und trockenem 
Auge.

2. Was müssen Sie vor der Anwendung von 
Siccapos® Gel beachten?
Siccapos® Gel darf nicht angewendet wer-
den:
• wenn Sie überempfi ndlich (allergisch) gegen 

den Wirkstoff oder einen der sonstigen Be-
standteile von Siccapos® Gel sind,

• während Sie Kontaktlinsen tragen.
 Bei Anwendung von Siccapos® Gel mit 

anderen Arzneimitteln:
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, 
wenn Sie andere Arzneimittel anwenden bzw. 
vor kurzem angewendet haben, auch wenn es 
sich um nicht verschreibungspfl ichtige Arznei-
mittel handelt.
Hinweis:
Falls Sie zusätzlich andere Augentropfen oder 
Augensalben anwenden, sollten Sie einen zeit-
lichen Abstand von 5 Minuten zwischen den An-
wendungen der einzelnen Präparate einhalten. 
Siccapos® Gel sollten Sie stets als letztes 
anwenden.

 Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Anwendung von allen Arznei-
mitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

 Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen 
von Maschinen:
Sie dürfen unmittelbar nach Anwendung von 
Siccapos® Gel kein Fahrzeug führen, weil 
dieses Arzneimittel auch bei bestimmungsge-
mäßem Gebrauch vorübergehend die Sehschärfe 
beeinfl usst und somit das Re aktion s  vermögen 
im Straßenverkehr.
Sie dürfen dann auch vorübergehend keine 
Werkzeuge oder Maschinen bedienen.

3. Wie ist Siccapos® Gel anzuwenden?
Wenden Sie Siccapos® Gel immer genau nach 
der Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bit-
te fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, 
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Die Therapie des trockenen Auges erfordert 
eine individuelle Dosierung. Falls vom Arzt nicht 
anders verordnet, ist die übliche Dosis je nach 
Schwere und Ausprägung der Beschwerden 3 bis 
5 mal täglich und häufi ger und vor dem Schla-
fengehen 1 Tropfen in den Bindehautsack ein-
tropfen.
Verteilen Sie die Anwendungen von 
Siccapos® Gel gleichmäßig über den Tag.
Die genaue Behandlungsdauer ist vom in  di vi-
duellen Krankheitsbild abhängig und wird vom 
Arzt bestimmt. Bei der Behandlung der trocken-
en Augen, die in der Regel als Langzeit- oder 
Dauertherapie erfolgt, sollte ein Augen arzt kon-
sultiert werden.
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Gele zur Anwendung am Auge sollten grund-
sätzlich so angewendet werden, dass ein Kon-
takt der Tubenspitze mit Auge oder Gesichtshaut 
vermieden wird. Schrauben Sie die Schutzkappe 
ab, legen Sie den Kopf etwas zurück, ziehen Sie 
das Unterlid etwas vom Auge ab und bringen Sie 
durch leichten Druck auf die Tube einen Tropfen 
des Gels in den Bindehautsack ein. Schließen Sie 
langsam die Augenlider. Nach Gebrauch soll die 
Tube wieder sorgfältig verschlossen werden.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-
theker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die 
Wirkung von Siccapos® Gel zu stark oder zu 
schwach ist.

 Wenn Sie eine größere Menge 
Siccapos® Gel angewendet haben, als 
Sie sollten
sind keine besonderen Maßnahmen erforderlich. 
Setzen Sie Ihre Behandlung in der üblichen Do-
sierung fort.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des 
Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann Siccapos® Gel 
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei je-
dem auftreten müssen.
Bei den Häufi gkeitsangaben zu Nebenwirkungen 
werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:
Sehr häufi g:
mehr als 1 Behandelter 
von 10

Häufi g:
1 bis 10 Behandelte 
von 100

Gelegentlich:
1 bis 10 Behandelte 
von 1.000

Selten:
1 bis 10 Behandelte 
von 10.000

Sehr selten: 
weniger als 1 
Behandelter von 10.000

Nicht bekannt: 
Häufi gkeit auf Grund-
lage der verfügbaren 
Daten nicht abschätzbar.

 Mögliche Nebenwirkungen:
Sehr selten kann es zu Überempfi ndlichkeitsreak-
tionen gegen einen der Inhaltsstoffe kommen.
Siccapos® Gel enthält das Konservierungs-
mittel Cetrimid, das insbesondere bei häufi ger 
und längerer Anwendung Reizungen des Auges 
(Brennen, Rötungen, Fremdkörpergefühl) hervor-
rufen und das Hornhautepithel schädigen kann. 
Für die Langzeitbehandlung der chronischen 
Keratokonjunktivitis sicca sollten daher Präparate 
ohne Konservierungsmittel bevorzugt werden.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, 
wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen 
Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwir-
kungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind.

5. Wie ist Siccapos® Gel aufzubewahren?
Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewah-
ren.
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der 
Tube und Umkarton angegebenen Verfall datum 
nicht mehr verwenden.
Nicht über 25 °C lagern.

 Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch
Sie dürfen Siccapos® Gel nach Anbruch nur 
4 Wochen verwenden.

6. Weitere Informationen
Was Siccapos® Gel enthält:
Der Wirkstoff ist Polyacrylsäure (Carbomer 980) 
2,0 mg/g.
Die sonstigen Bestandteile sind Sorbitol (Ph.Eur.), 
Cetrimid (Konservierungsmittel), Wasser für 
Injektionszwecke, Natriumhydroxid, Natrium-
edetat (Ph.Eur.).

 Wie Siccapos® Gel aussieht und Inhalt 
der Packung:
Siccapos® Gel ist ein klares Gel, das in 
Alu min i um tuben mit Schraubverschluss abge-
füllt ist.
Jede Packung enthält entweder 1 oder 3 Tuben 
mit 10 g Augengel.

 Pharmazeutischer Unternehmer und Her-
steller:
URSAPHARM Arzneimittel GmbH & Co. KG
Industriestraße
D-66129 Saarbrücken
Tel.: 06805/92 92-0
Fax: 06805/92 92-88
Email: info@ursapharm.de

 Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt über-
arbeitet im:
März 2007

Allgemeine Hinweise für den Patienten:
Bitte entnehmen Sie das Gel durch sanftes Aus-
drücken der Tube ohne Knicken und Aufrollen.
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