
 35 

  

  
 

Sinuvowen® 
Mischung  

Infekte / Abwehr  
Homöopathisches Komplexmittel (Potenzen)  
Bei Entzündungen der Nasennebenhöhlen   

 

 

  

Wirkstoffe  
(10 ml enthalten): 

Monographien Ergänzende Symptomauswahl 

Hydrargyrum 
sulfuratum rubrum 
Dil. D8 

3,33 ml Eitrige 
Nasennebenhöhlenentzündung 

Druckschmerz an der Nasenwurzel; 
zäher, eitriger Schleim 

Kalium 
bichromicum Dil. 
D4 

3,33 ml Schleimhautentzündung der 
Atemwege 

Schmerzen und Druck in den 
Nasennebenhöhlen; Entzündungen; 
zähes Sekret; Schnupfen mit Verstopfung 
der Nase 

Luffa operculata  
Dil. D6 

3,33 ml Schnupfen, Heuschnupfen Trockene Nase; empfindliche 
Nasenschleimhaut; Kopfschmerz 

 
 

  

Anwendungsgebiete   Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Entzündungen der Nasennebenhöhlen 
(Sinusitis) mit Schnupfen. 

Gegenanzeigen   Chromüberempfindlichkeit; Alkoholkranke; Kinder unter 12 Jahren. 

Vorsichtsmaßnahmen  Von Leberkranken und während Schwangerschaft und Stillzeit nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt anzuwenden. 

Nebenwirkungen   In Einzelfällen können Hautreaktionen auftreten; ferner kann nach der 
Anwendung erneut Speichelfluss auftreten. Das Mittel ist dann abzusetzen. 

Wechselwirkungen   Keine bekannt. 

Hinweis   Enthält 28 Vol.-% Alkohol. 

Dosierung   Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze 
Stunde, höchstens 12 x täglich, bei chronischen Verlaufsformen 1-3 x täglich 
5-10 Tropfen einnehmen. 

Packungsgrößen   30 und 50 ml Mischung 
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