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Stabilium® 200

Hilfe bei physischem und emotionalem Stress

Stabilium 200 enthdlt Garum armoricum,
einen Extrakt aus Molva dypterygia, dem in
den Meerestiefen vor der bretonischen Kiste
beheimateten Blauen Lengfisch.

Garum amoricum wurde bereits vor Uber
3000 Jahren von den Kelten entdeckt und zur
Starkung der  Widerstandskraft  gegen
physischen und emotionalen Stress genutzt.

Garum amoricum bezeichnet eine Mischung
aus Fettsduren und spezifischen Polypeptiden.
Letztere sind kurze Aminosaureketten, die als
Vorstufen von Hormonen und
Neurotransmittern wie Gamma-
Aminobuttersdure (GABA), Encephalinen und
Endorphinen dienen. Diese kdnnen einen
regulatorischen Effekt auf das Nervensystem
ausiben und den Organismus dazu befahigen,
sich auf anstrengende Situationen
einzustellen.

AuBerdem enthalt Stabilium 200 zwischen 20
und 25% freie Aminosduren einschlieBlich
Glycin, Glutaminsaure und Tryptophan. Man
vermutet, dass die aktiven Komponenten in
Garum armoricum sowohl synergistisch als
auch individuell wirken.

Die in Stabilium 200 enthaltenen Fette
bestehen zu 30% aus den essentiellen
Omega-3-Fettsduren DHA (Docosa-
Hexaensaure) und EPA (Eicosapentaensdure).
Diese wiederum liefern die Vorstufen flr
Prostaglandine und Prostacycline, welche die
biologischen Hauptfunktionen des Kérpers
einschlieBlich der noradrenergen Funktionen
des Zentralnervensystems regulieren. Neben
ihrer Bedeutung fiir Gehirn, Nervensystem und
Stimmung gelten sie als unabdingbar fir die
Funktion der Netzhaut sowie fir eine
ungestodrte kindliche Entwicklung.

PZN: 7432228
Packung 30 Stiick

Deutscher Vertrieb:
Osmed UG
Frankfurter Str. 51
58095 Hagen

e-Mail: info@osmed.de

Mehrere  wissenschaftliche  Studien  mit
Stabilium 200 Konnten eine unterstiitzende
Wirkung in Stresssituationen ebenso wie
schlafférdernde, stimmungsaufhellende,
energieliefernde und das Gedéachtnis férdernde
Effekte belegen.

Stabilium 200 wird bei allen Arten von
chronischem oder akutem Stress, CFIDS
(Chronic  Fatigue  Immune  Dysfunction
Syndrome), Angststérungen und Depressionen
eingesetzt. Es liefert Energie und Kraft, wirkt
schmerzlindernd und stimmungsausgleichend,
verbessert den Appetit, reguliert den Schlaf
und starkt Konzentration und Ged&achtnis.

Stabilium 200 wird sehr gut vertragen. Es sind
weder Kontraindikationen oder Resistenzen
noch Falle von Unvertraglichkeit oder
Abhangigkeit bekannt.

Verzehrempfehlung

Erhaltungsdosierung: Nach Bedarf 2 oder 3
Kapseln jeden zweiten Tag, bis 2 Kapseln/Tag.
Therapeutische Dosierung: Um in Zeiten
verstarkter Anforderungen optimale
Ergebnisse zu erzielen, haben sich 4 Kapseln
taglich Uber 2 bis 4 Wochen bewahrt. Alle 4
Kapseln auf einmal mit Wasser nehmen, am
besten auf leeren Magen.

2 Gelkapseln (= 1 Portion) enthalten:

Garum armoriCUM.......ceerueeeieeresieeeseeanns 210mg
Natives Sonnenblumendl....................... 170mg
Lecithin (aus Sojabohnen)..................... 20mg

Weitere Bestandteile: Fischgelatine, pflanzliches Glycerin,
Wasser
Enthélt Fisch und Sojalecithin
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