zur Verfiigung gestellt von Gebrauchs.info

Tromcardin J/
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Nahrungserganzungsmittel mit Kalium und Magnesium

Was ist Tromcardin duo?

Tromcardin duo ist ein Nahrungserganzungsmit-
tel mit den Mineralstoffen Kalium und
Magnesium zur Unterstitzung der normalen
Muskelfunktion.

Kalium und Magnesium - lebenswichtige
Mineralstoffe

Die Mineralstoffe Kalium und Magnesium
tragen zu einer normalen Muskelfunktion bei,

z. B. fur die Belastbarkeit der Muskulatur.

Sie spielen beide eine besondere Rolle im Zu-
sammenspiel von Muskeln und Nerven.

Da Kalium und Magnesium nicht gespeichert
werden kénnen und standig mit dem Urin aus-
geschieden werden, mussen sie taglich zuge-
fUhrt werden. Kalium und Magnesium arbeiten
in vielen Stoffwechsel vorgangen im Korper eng
zusammen.

Eine gute Kaliumversorgung im Korper profitiert
davon, wenn gleichzeitig eine ausreichende
Magnesiumversorgung vorliegt. So unterstitzt
z. B. Magnesium insbesondere den normalen
Energiestoffwechsel. Die Kombination von
Kalium und Magnesium liefert fUr die Muskeln
wertvolle Nahrstoffe.

Bei unausgewogener Erndhrung oder einem
erhdhten Nahrstoffoedarf, z.B. durch starke
korperliche Anstrengung oder Belastung wie
auch Stress im Alltag, kann die Ernahrung ge-
Zielt durch Tromcardin duo erganzt werden.

Hinweis: Bei eingeschrankter
Nierenfunktion oder unter Einnahme von
Arzneimitteln, die die Kalium-Ausscheidung
vermindern, sollte vor der Einnahme von
Kalium Rucksprache mit dem Arzt erfolgen

1 Tablette enthélt:
117,3 mg Kalium (als Kaliumchlorid) und
36,5 mg Magnesium (als Magnesiumcitrat)

Verzehrsempfehlung:

3-4 Tabletten taglich mit etwas FlUssigkeit
einnehmen.

Tromcardin duo ist auch fUr Diabetiker geeignet.

Lactose -und glutenfrei.

Trommsdorff
GmbH&Co.KG
Arzneimittel - 52475 Alsdorf

RM*
RM* Pro3/4 Pro3/4

je100g je100g Tabletten Tabletten
Brennwert 602 kJ 15/20 kJ A

144kcal  7.2%  4/5kcal  02/02%
Fett 10g  14% 0/0kJ ol
-davon geséttigte Fettsduren 1,09 5,0 % 0/ 0 keal i
Kohlenhydrate 0g 0% 0/0g 0/0%
-davon Zucker 0g 0% 0/0g 3
Eiweil3 0g 0 % 0/0g 0/0%
Salz Og 0% 0/0g9 0/0%
Kalium 14500 mg 724 % 352/469 mg 18/23 %
Magnesium 4500mg 1200 % 110/146mg 29/39 %

5013256/03-1411

* RM = Referenzmenge flr einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
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