
 36 

  

Tussovowen® 
Mischung 

Infekte / Abwehr  
Homöopathisches Komplexmittel (Potenzen)  
Bei Erkrankungen der Atemorgane  

 

  

Wirkstoffe  
(10 ml enthalten): 

Monographien Ergänzende Symptomauswahl 

Aralia racemosa  
Dil. D2 

1,25 ml Atemwegsinfekte Nächtlicher Husten bzw. nach dem 
Hinlegen; Krampfhusten; Asthma 

Cephaelis 
ipecacuanha Dil. 
D4 

1,25 ml Bronchitis, Keuchhusten Krampfartige Hustenanfälle mit wenig 
Auswurf; Atemenge, pfeifendes Atmen  

Cetraria islandica 
Dil. D3 

1,25 ml Bronchitis Kitzelnder Husten; festsitzender Husten; 
Reizhusten 

Drosera Dil. D2 1,25 ml Entzündungen der Atemwege, 
Keuchhusten 

Quälende krampfartige Hustenanfälle, 
trockener schmerzhafter Husten 

Grindelia robusta 
Dil. D3 

1,25 ml Asthmatische Erkrankungen mit 
schwerlöslichem Schleim 

Schmerzhafter Husten, Atemnot, 
Lungenrasseln 

Inula helenium 
(HAB 34) 
Dil. D3 (HAB, V3a) 

1,25 ml Chronischer Husten Schmerzen in der Brust, postinfektiöser 
Husten, Auswurf 

Sanguinaria 
canadensis Dil. D3 

1,25 ml Entzündungen der Atemwege Trockene, brennende Schleimhäute 

Solanum 
dulcamara Dil. D4 

1,25 ml Entzündungen der Atemorgane Reizhusten, trockener Husten, 
Heiserkeit, Schnupfen, zäher Schleim 

 
 

  

Anwendungsgebiete   Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehört: Besserung der Beschwerden bei 
Atemwegsinfekten. 

Gegenanzeigen   Schwangerschaft und Stillzeit sowie Überempfindlichkeit gegen Korbblütler 
und Alant (Inula helenium). 

Vorsichtsmaßnahmen 

 
Nebenwirkungen 

  Bei bestehenden Lebererkrankungen oder solchen in der Vorgeschichte, oder 
bei gleichzeitiger Anwendung leberschädigender Stoffe soll Tussovowen® nur 
nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 

Keine bekannt. 

Wechselwirkungen   Keine bekannt. 

Hinweis   Enthält 63 Vol.-% Alkohol. 

Dosierung   Soweit nicht anders verordnet, bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze 
Stunde, höchstens 12 x täglich, bei chronischen Verlaufsformen 1-3 x 
täglich die folgenden Einzeldosen einnehmen: Erwachsene 5-10 Tropfen, 
Kinder zwischen 6 und 12 Jahren 3-6 Tropfen, Kleinkinder bis zum 6. 
Lebensjahr 2-5 Tropfen. 
Bei Besserung der Beschwerden ist die Häufigkeit der Einnahme zu 
reduzieren. 
 
Die Einzeldosis von 5 Tropfen enthält etwa 120 mg Alkohol. Zum Vergleich 
weisen wir darauf hin, dass diese Alkoholmenge auch in der Regel mit 
120 ml eines normalen Fruchtsaftes (1/2 Glas) aufgenommen wird. 

Packungsgrößen   30 und 50 ml Mischung 
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