Veno SL® 300 Kapseln enthalten den hochaktiven Wirkstoff
Troxerutin, der die Begleiterscheinungen und Beschwerden,
namlich Bruchigkeit der KapillargefaRe und Flussigkeitsan-
sammlungen im Gewebe, durch seine entwéssernden und
gefalRabdichtenden Eigenschaften wirkungsvoll bek&mpft.
Venose Blutstauungen in den Beinen lassen nach. Wasser-
austritt in das umgebende Gewebe wird durch die abdichten-
de Wirkung verhindert. In der Folge verbessern sich Durch-
blutung und Ernahrung des Gewebes. Zusétzlich werden
Schwere und Spannungsgefiihl in den Beinen, Kribbeln,
Mudigkeit und n&chtliche Wadenkrampfe beseitigt.

Troxerutin ist der alleinige Wirkstoff in den Veno SL® 300
Kapseln. Er wird aus dem Pflanzeninhaltsstoff Rutin - friher
Vitamin P genannt - hergestellt. Troxerutin wird rasch vom
Korper aufgenommen und verwertet. Veno SL® 300 Kapseln
sind auBBerordentlich gut vertraglich und somit besonders zur
Langzeittherapie geeignet. Sie kénnen auch wéhrend und
nach einer Schwangerschaft eingenommen werden.

Damit die Beschwerden mdglichst schnell und nachhaltig
verschwinden, sollten Sie zu Beginn der Behandlung und bei
akuten Anlassen (starke Belastung oder heil3es Wetter) die
empfohlene Hochstdosis einnehmen (3 x 2 Kapseln pro Tag).
Der Erfolg der Behandlung hangt wesentlich von der regel-
magigen Einnahme ab.
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Liebe Patientin! Lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie
wichtige Informationen dartber enthélt, was Sie bei der Anwendung
dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen
bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Veno SL® 300

Wirkstoff: Troxerutin

Kapseln

Zusammensetzung:

1 Kapsel enthalt

- arzneilich wirksamer Bestandteil
Troxerutin 300 mg

- sonstige Bestandteile
Povidon, Magnesiumstearat, Talkum, Siliciumdioxid, Gelatine,
Farbstoffe E 127, E 132, E 171, E 172

Darreichungsform:
50 Kapseln (N2)
100 Kapseln (N3)

Wirkungsweise:
Troxerutin wirkt der Bildung von Odemen entgegen (Odemprotekti-
vum), und verbessert die Flie3fahigkeit des Blutes.
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Anwendungsgebiete:

Zur unterstitzenden Behandlung bei Flissigkeitsansammlungen im
Gewebe (exsudative Prozesse), zur Stabilisierung von feinen,
briichig werdenden BlutgefaRen (Kapillarfragilitat).

Gegenanzeigen:

Wann dlirfen Sie Veno SL® 300 nicht anwenden?

Dieses Arzneimittel sollte bei Uberempfindlichkeit gegentiber einem
der Bestandteile nicht angewendet werden.
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Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Die Verwendung von Veno SL® 300 wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit ist moglich.

VorsichtsmaRBnahmen fur die Anwendung:
Welche Vorsichtsmal3nahmen miissen beachtet werden?
Keine

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen lhr Arzt Veno SL® 300
nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die Anwen-
dungsvorschriften, da Veno SL® 300 sonst nicht richtig wirken kann!

Wieviel von Veno SL® 300 und wie oft sollten Sie Veno SL® 300 ein-
nehmen?

Erwachsene nehmen 3mal taglich 1 Kapsel ein. Zu Beginn der
Behandlung und bei Bedarf kann die Dosis auf 3mal taglich 2 Kap-
seln erhoht werden.

Wie und wann sollten Sie Veno SL* 300 einnehmen?
Nehmen Sie die Kapseln bitte mit ausreichend Flissigkeit (z. B. ein
Glas Wasser) nach den Mahlzeiten unzerkaut ein.

Nebenwirkungen:

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Einnahme von Veno SL®
300 auftreten?

In sehr seltenen Fallen konnen allergische Hautreaktionen, leichte
Magen-Darm-Storungen, Flush (Gesichtsrote) oder Kopfschmerzen
auftreten, die nach Absetzen des Préparates rasch abklingen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie diese bitte lhrem Arzt
oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels:

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der Seitenlasche aufge-
druckt. Verwenden Sie diese Packung nach diesem Datum nicht
mehr!

Wie ist Veno SL® 300 aufzubewahren?
Nicht tber 25 °C lagern.

Stand der Information:
Januar 2001

Angabe gemaR § 109, Abs. 1, Arzneimittelgesetz:

Dieses Arzneimittel ist nach den gesetzlichen Ubergangsvorschriften
im Verkehr. Die behérdliche Prufung auf pharmazeutische Qualitat,
Wirksamkeit und Unbedenklichkeit ist noch nicht abgeschlossen.

Arzneimittel fur Kinder unzugéanglich aufbewahren!

Allgemeine Hinweise fiir den Patienten:

Venenleiden gehdren zu den haufigsten Krankheiten in unse-
rer Zivilisationsgesellschaft. Sie entwickeln sich schleichend.
Besonders Frauen sind betroffen. Das Blut flie3t nicht von
alleine "bergauf” zum Herzen zurlick, sondern muf3 vom Her-
zen zurlickgesaugt werden. Die Saugarbeit des Herzens wird
durch die sogenannte "Muskelpumpe” der Beine unterstiitzt.
Bei jedem Schritt driicken die Muskeln in Unter- und Ober-
schenkel die Venen so zusammen, daf3 das Blut in Richtung
Herz fliel3t. Kdrperliche Bewegung spielt hier eine wichtige
Rolle. Bei Uberwiegend sitzender oder stehender Lebenswei-
se arbeitet die "Muskelpumpe” nur ungeniigend, wodurch
das vendse Blut langsamer aus den Beinen zurlickflief3t.

Hinzu kommt bei Frauen die zusatzliche Belastung durch
Schwangerschaften.

Uberdehnung der Venen, sichtbar als Krampfadern und
Briichigkeit der feinen GefaRe, Blutstauungen mit an-
schlieBendem Austritt von Flissigkeit in das umgebende
Gewebe, fiihlbar als dicke, schwere Beine, sind die Folgen.
Langer bestehende Blutstauungen und Schwellungen kon-
nen zu Venenentzindungen und Thrombosen fihren,
schlieBlich zu den geflrchteten offenen Beinen.





