Gebrauchsinformation: Information fir

Vitamin B2 1000
JENAPHARM®

Injektionslésung
Wirkstoff: Cyanocobalamin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfalti
denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.
Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Versc
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Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Vitamin B2
1000 pg inject JENAPHARM jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

— Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere

Informationen oder einen Rat bendtigen.

— Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt,
mussen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.
— Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie

Nebenwirkungen bemerken, die nicht in diese

r Gebrauchsinformation angegeben sind,

informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1.Was ist Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHA
angewendet?

RM und wofiir wird es

2.Was miissen Sie vor der Anwendung von Vitamin B2 1000 pg inject

JENAPHARM beachten?

3. Wie ist Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5.Wie ist Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1.WAS IST Vitamin B12 1000 pg inject JENA-
PHARM UND WOFUR WIRD ES ANGEWEN-
DET?

Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM ist ein
Vitamin-B-Préparat zur Behandlung der Blut-
armut.

Anwendungsgebiete

Vitamin-Bi-Mangel, der ernahrungsmaBig nicht

behoben werden kann.

Vitamin-Bi2-Mangel kann sich in folgenden

Krankheitsbildern duBern:

— hyperchrome makrozytare Megaloblastenan-
amie (Perniciosa, Biermer-Anamie, Addison-
Anamie; dies sind Reifungsstérungen der
roten Blutkérperchen)

— funikuléare Spinalerkrankung (Ruckenmark-
schadigung).

Ein labordiagnostisch gesicherter Vitamin-Bi2-

Mangel kann auftreten bei:

— jahrelanger Mangel- und Fehlernéhrung (z.B.

durch streng vegetarische Kost)

Malabsorption (ungentgender Aufnahme

von Vitamin Bi2 im Darm) durch

e ungenugende Produktion von Intrinsic fac-
tor (ein EiweiB, das in der Magenschleim-
haut gebildet und zur Aufnahme von
Vitamin B12 benoétigt wird)

e Erkrankungen im Endabschnitt des Ileums
(Teil des Dunndarms), z.B. Sprue

e Fischbandwurmbefall oder

¢ Blind-loop-Syndrom (Anderung des Darm-
verlaufs nach Magenoperation)

angeborenen Vitamin-Bi-Transportstorun-

gen.

Aktualisierungsstand Geb

2.WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON Vitamin B2 1000 pg inject JENA-
PHARM BEACHTEN?

Vitamin B+2 1000 pg inject JENAPHARM darf

nicht angewendet werden,

— wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen
Cyanocobalamin oder einen der sonstigen
Bestandteile von Vitamin Bi2 1000 g inject
JENAPHARM sind.

Bei Anwendung von Vitamin B2 1000 pg inject
JENAPHARM mit anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/an-
gewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.
Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Welche chemischen Unvertraglichkeiten (Inkom-
patibilitaten) kénnen auftreten?

Aufgrund der Instabilitat von Vitamin B2 kann
durch Zumischung anderer Arzneistoffe ein
Wirkungsverlust des Vitamins auftreten.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Die empfohlene tagliche Vitamin-B1-Zufuhr in
Schwangerschaft und Stillzeit betragt 4 pg. Nach
den bisherigen Erfahrungen haben héhere An-
wendungsmengen keine nachteiligen Auswir-
kungen auf das ungeborene Kind.

Vitamin B2 wird in die Muttermilch ausgeschie-
den.
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Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmaBnahmen
erforderlich.

Wichtige Informationen liber bestimmte sons-
tige Bestandteile von Vitamin B12 1000 pg inject
JENAPHARM

Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM enthalt
Natrium, aber weniger als 1 mmol (23 mg) Na-
trium pro Ampulle, d.h. es ist nahezu ,natri-
umfrei”.

3.WIE IST Vitamin B+ 1000 pg inject JENA-
PHARM ANZUWENDEN?

Wenden Sie Vitamin B2 1000 g inject JENA-
PHARM immer genau nach der Anweisung in
dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei
lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
tibliche Dosis:

Zu Beginn der Behandlung wird in den ersten
Wochen nach Diagnosestellung 1 Ampulle Vi-
tamin B12 1000 pg inject JENAPHARM (entspre-
chend 1000 pg Cyanocobalamin) zweimal pro
Woche verabreicht.

Bei nachgewiesener Vitamin-Bi2-Aufnahmesto-
rung im Darm werden anschlieBend 100 pg Cya-
nocobalamin einmal im Monat verabreicht.

Art der Anwendung

Vitamin B12 1000 g inject JENAPHARM wird in
der Regel intramuskular verabreicht (in einen
Muskel gespritzt). Es kann aber auch langsam
intravends oder subkutan gegeben (in eine
Vene oder unter die Haut gespritzt) werden.

Dauer der Anwendung

Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM ist zur
langeren Anwendung bestimmt. Befragen Sie
hierzu bitte Ihren Arzt.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wir-
kung von Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM
zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Vitamin B
1000 pg inject JENAPHARM angewendet haben,
als Sie sollten

Vergiftungen oder Uberdosierungserscheinun-
gen sind nicht bekannt.

Wenn Sie die Anwendung von Vitamin B:
1000 pg inject JENAPHARM abbrechen

Bei einer Unterbrechung der Behandlung ge-
fahrden Sie den Behandlungserfolg! Sollten bei
Ihnen unangenehme Nebenwirkungen auftre-
ten, sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt Gber die
weitere Behandlung.

4.WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOG-
LICH?

Wie alle Arzneimittel kann Vitamin B12 1000 ug
inject ENAPHARM Nebenwirkungen haben, die
aber nicht bei jedem Behandelten auftreten
mussen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen wer-
den folgende Haufigkeitsangaben zugrunde
gelegt:

Aktualisierungsstand Geb
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Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich |1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten weniger als 1 Behandelter von
10.000

Nicht bekannt |Haufigkeit auf Grundlage der ver-
fugbaren Daten nicht abschatzbar

Maégliche Nebenwirkungen
Uberempfindlichkeitsreaktionen

Sehr selten treten anaphylaktische bzw. ana-
phylaktoide Reaktionen auf.

Haut und Hautanhangsgebilde

Sehr selten wurden Akne, ekzematdse und urti-
karielle Arzneimittelreaktionen beobachtet.
Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apothe-
ker, wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkun-
gen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5.WIE IST Vitamin B2 1000 pg inject JENA-
PHARM AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbe-
wahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Etikett und dem Umkarton nach ,verwendbar
bis:” angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Die Ampulle im Umkarton aufbewahren, um
den Inhalt vor Licht zu schitzen.

6.WEITERE INFORMATIONEN

Was Vitamin B2 1000 pg inject JENAPHARM
enthalt

Der Wirkstoff ist Cyanocobalamin.

1 Ampulle mit 1 ml Injektionslésung enthalt:
Cyanocobalamin 1000 ug

Die sonstigen Bestandteile sind:
Natriumchlorid, Salzsdure, Wasser fur Injek-
tionszwecke.

Wie Vitamin B12 1000 pg inject JENAPHARM aus-
sieht und Inhalt der Packung
1-ml-OPC-Braunglasampulle mit klarer, roter
Injektionslésung

PackungsgroBen:

Packung mit

5 Ampullen zu 1 ml Injektionslésung N1
Packung mit

10 Ampullen zu 1 ml Injektionslésung N2

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
mibe GmbH Arzneimittel

Munchener StraBe 15

06796 Brehna

Tel.: 034954/247-0

Fax: 034954/247-100

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
uberarbeitet im Januar 2009.

Recyclingpapier - spart Energie und Rohstoffe.
Ein aktiver Beitrag zum Umweltschutz.
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