Gebrauchsinformation
Bolus alba comp. Pulver

Anthroposophisches Arzneimittel
bei Durchfallerkrankungen und
Magen-Darm-Beschwerden

Anwendungsgebiete gemaB der
anthroposophischen Menschen-
und Naturerkenntnis.

Dazu gehdren:

Harmonisierung der Stoffwechsel-
prozesse im Verdauungssystem bei
Storungen der Sekretion und Mo-
tilitdt des Magen-Darm-Traktes,
z.B. bei Durchfall, Erbrechen.

Gegenanzeigen:

Bolus alba comp. Pulver darf nicht
angewendet werden, wenn Sie
iiberempfindlich (allergisch) sind
gegenliber

e Kamille oder anderen Korbbliitlern

® Anis oder Anethol

® Doldengewdchsen

e Kiimmeldl oder einem der sons-
tigen Bestandteile

VorsichtsmaBnahmen fiir die
Anwendung und Warnhinweise:
Kommt es zu erhohter Kdrper-
temperatur oder gar Fieber, Blut-
beimengungen im Stuhl oder ist
nach spatestens zwei Tagen der

Durchfall nicht abgeklungen, so
liegt u. U. ein spezifischer (in-
fektioser) Darmkatarrh oder eine
Darmerkrankung anderer Ursache
vor. In diesem Fall ist sofort der
Arzt hinzuzuziehen!

Dieses Arzneimittel enthalt Glu-
cose und Lactose. Bitte nehmen
Sie Bolus alba comp. Pulver erst
nach Riicksprache mit lhrem Arzt
ein, wenn lhnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertréglichkeit
gegeniiber bestimmten Zuckern
leiden.

Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln: Keine bekannt.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet,
Kinder unter 6 Jahren 1/2 bis
1 Teel6ffel Bolus alba comp. Pulver,
Erwachsene und Kinder ab 6 Jahre
1 bis 2 Teel6ffel Bolus alba comp.
Pulver in einer Tasse warmem
Wasser verriihren, liber den Tag
verteilt zweistiindlich bis stiindlich
schluckweise trinken.

Dauer der Anwendung:

Bei akutem Durchfall und Erbrechen
nicht ldnger als zwei Tage ohne
eine drztliche Abklarung verwen-
den. Bei Sduglingen und Klein-
kindern sollte man schon nach

einem Tag den Arzt aufsuchen. Die
Dauer der Behandlung bei chroni-
schen Krankheiten erfordert eine
Absprache mit dem Arzt.

Nebenwirkungen:

Aufgrund des Bestandteils Anisol
kdnnen in seltenen Fallen aller-
gische Reaktionen der Haut, der
Atemwege und des Magen-Darm-
traktes auftreten. In diesen Féllen
ist das Arzneimittel abzusetzen
und ein Arzt aufzusuchen.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemer-
ken, wenden Sie sich an lhren Arzt,
Apotheker oder das medizinische
Fachpersonal. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in die-
ser Packungsbeilage angegeben
sind. Sie kénnen Nebenwirkungen
auch direkt dem

Bundesinstitut flir Arzneimittel
und Medizinprodukte

Abt. Pharmakovigilanz
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3
D-53175 Bonn

Website: www.bfarm.de

anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen mel-

den, kdnnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen liber die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

Arzneimittel nach Ablauf des auf
dem Behaltnis und der duBeren
Umbhiillung angegebenen Verfall-
datums nicht mehr anwenden.

Nicht Gber 25°C lagern/aufbe-
wahren!

Zusammensetzung:

In 10 g Pulver sind verarbeitet:
Wirkstoffe: Acorus calamus e rhi-
zoma ferm 33d @ (HAB, Vs. 33d)
0,01 g; Anisi stellati aetheroleum
0,05 g; Arsenicum album Dil. D4
aquos. (HAB, Vs. 5b) 0,01 g; Arte-
misia abrotanum ex herba ferm
33c @ (HAB, Vs. 33¢) 0,01 g; Carbo
vegetabilis Trit. D1 0,1 g; Carvi
aetheroleum 0,05 g; Chamomilla
recutita e planta tota ferm 33c @
(HAB, Vs. 33c) 0,01 g; Gentiana
lutea e radice ferm 33c @ (HAB,
Vs. 33¢) 0,01 g; Geum urbanum e
radice ferm 33c @ (HAB, Vs. 33¢)
0,01 g; Kaolinum ponderosum
9,26 g.

Sonstige Bestandteile: Glucose-
sirup (spriihgetrocknet), Arabi-
sches Gummi (spriihgetrocknet),
Maltodextrin.

Enthéalt Glucose und Lactose.

Darreichungsform und Packungs-
groBe: 50 g Pulver

Pharmazeutischer Unternehmer/
Hersteller:

WALA Heilmittel GmbH

73085 Bad Boll/Eckwilden
DEUTSCHLAND

Telefon: +49(0)7164 930-0
Telefax: +49(0)7164 930-297
info@wala.de

www.wala.de

WALA®
Bolus alba
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WALA Heilmittel GmbH

Ein modernes Unternehmen mit
Tradition

Die WALA Heilmittel GmbH am
FuBe der Schwabischen Alb kann
auf eine lange Tradition in der
Herstellung wassriger Pflanzenaus-
zlige ohne Alkoholzusatz zuriick-
blicken. Seit 1935 werden hier
WALA Arzneimittel entsprechend der
anthroposophischen Menschen- und
Naturerkenntnis nach homdopathi-
schen Verfahren hergestellt.

Hochentwickelte Produktionstechnik
gewahrleistet Reinheit und Sicherheit
bei der Verarbeitung. Sténdige, vor-
wiegend im eigenen Hause durch-
gefiihrte Rohstoffkontrollen garan-
tieren die hohe Arzneimittelqualitat.

Neben den WALA Arzneimitteln
steht die Dr.Hauschka Kosmetik
seit Jahrzehnten fiir eine auBer-
gewdhnliche Pflegeserie.
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Aus der Natur...

Fiir WALA Arzneimittel werden
hochwertige Substanzen aus der
Natur nach einem speziellen Verfahren
verarbeitet. Die dabei eingesetzten
Pflanzen werden lberwiegend im
eigenen Heilpflanzengarten nach
biologisch-dynamischer Methode
angebaut.

Die primaren Herstellprozesse wie
Ernte, Rhythmisieren und Potenzieren
erfolgen in bewusster, schonender
Handarbeit.

Unter Beriicksichtigung natiirlicher
Rhythmen wie Licht und Dunkel-
heit, Bewegung und Ruhe sowie
Wiarme und Kélte werden wassrige
Pflanzenausziige ohne Zusatz von
Alkohol hergestellt. Arzneimittel
ohne Alkohol spielen besonders in
der Therapie von Kindern eine
wichtige Rolle.

...fiir den Menschen

Die anthroposophische Medizin er-
weitert die allgemeine Medizin in
ihren Therapiemdglichkeiten.

Grundlage fiir die Arzneimittel-
herstellung ist die Erkenntnis der
Verwandtschaft des Menschen mit
den Naturprozessen. Die sich in der
Natur vollziehenden Entwicklungen
innerhalb der mineralischen, pflanz-
lichen und tierischen Welt entspre-
chen den Prozessen im Menschen.
Aus diesem Wissen kénnen Natur-
substanzen auf pharmazeutischem
Wege so verwandelt werden, dass
sie Heilkraft flir den Menschen
gewinnen. So unterstiitzt die anthro-
posophische Medizin die Selbst-
heilungskrafte des Organismus und
fordert damit die Gesundung von
Kérper, Seele und Geist.

Zur Erhaltung und Kraftigung lhrer
Gesundheit steht eine Vielzahl an
WALA  Arzneimittelkompositionen
zur Verfligung.

Information

Fiir weitere Informationen zu WALA
Arzneimitteln und Dr.Hauschka
Kosmetik fordern Sie unsere
Broschiiren ,WALA Hausapotheke"
und ,Dr.Hauschka Kosmetik" an:

Telefon: +49 (0)7164 930-0
Telefax: +49 (0)7164 930-297

inffo@wala.de
www.wala.de

Bolus alba comp. Pulver

Heilpflanzen und ihre Wirkungen

Die Grundlage fiir diese Arznei-
mittel-Komposition bildet weiBer
Ton (Kaolinum ponderosum), eine
feine, fast weiBBe pulvrige Tonerde,
die bei Durchfallerkrankungen und
Bldhungen hilft. Ergdnzt wird sie
vom gelben Enzian (Gentiana lutea),
der zu den stdrksten Bitterstoff-
pflanzen gehért. Wie wir vom
Magenbitter wissen, vertreiben die
Bitterstoffe Mudigkeit und helfen
bei der Verdauung. Die potenzierte
Birkenkohle (Carbo vegetabilis) aus
dem Holz der WeiBbirke (Betula
pendula) reguliert die Sekretion der
Verdauungsséfte. Die atherischen
Ole von Kiimmel und Anis (Carvi
aetheroleum, Anisi aetheroleum)
entkrampfen und entbldhen den
Magen-Darm-Trakt.

Betula pendula -
Weifibirke



