
Equisetum arvense,  
ethanol. Decoctum 10 %
Tinktur zum äußerlichen Gebrauch

Homöopathisches Arzneimittel der anthroposophischen Therapierichtung

Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeu-
tischen Indikation. Tritt während der Anwendung des Arzneimittels keine Besserung  
der Beschwerden ein, ist medizinischer Rat einzuholen.

Gegenanzeigen
Keine bekannt

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung
Was ist bei Kindern zu berücksichtigen?
Bei Kindern unter 12 Jahren soll Equisetum arvense, ethanol. Decoctum 10 % Tinktur 
zum äußerlichen Gebrauch nicht angewendet werden, da keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen vorliegen.

Was müssen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Wie alle Arzneimittel sollte Equisetum arvense, ethanol. Decoctum 10 % Tinktur zum  
äußerlichen Gebrauch in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem 
Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Keine bekannt

Dosierung und Art der Anwendung
Soweit nicht anders verordnet, zur Bereitung von Umschlägen Tinktur mit der 9-fachen 
Menge Wasser verdünnen und mehrmals täglich anwenden. Für ein Vollbad nimmt man 
2 – 3 Esslöffel Tinktur.

Eine eventuelle Trübung der Flüssigkeit ist für Wirksamkeit und Verträglichkeit ohne  
Belang. Um eine gleichmäßige Verteilung bei der Entnahme zu gewährleisten, sollte  
die Flasche vor Gebrauch geschüttelt werden.

Dauer der Anwendung
Die Dauer der Behandlung erfordert eine Absprache mit dem Arzt.

Nebenwirkungen
Keine bekannt

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 
Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.  
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und  
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,  
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie 
dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur  
Verfügung gestellt werden.

Hinweise
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel ange- 
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.
Bewahren Sie das Arzneimittel so auf, dass es für Kinder nicht zugänglich ist.

Zusammensetzung
10 ml enthalten: Wirkstoff: Equisetum arvense, ethanol. Decoctum Ø  10 ml.

Darreichungsform und Packungsgröße
100 ml Tinktur zum äußerlichen Gebrauch

Gebrauchsinformation
bitte sorgfältig lesen!
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