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Griffonia 5-HTP 50 mg von ZeinPharma®  

-Diätetisches Lebensmittel- 

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (ergänzend bilanzierte Diät): Griffonia 

simplicifolia (afrikanische Schwarzbohne) Samenextrakt mit 5-Hydroxytryptophan (5-HTP) zur 

diätetischen Behandlung von Depressionen.  

Ihre Vorteile auf einen Blick:  

 98 % Samenextrakt aus der afrikanischen Schwarzbohne 

 Diätetisches Lebensmittel 

 Zur diätetischen Behandlung von  

depressiven Verstimmungen 

 Reinheit extern geprüft 

Artikelnummer: 12604 

PZN: 08864711 

Inhalt/ Nettofüllmenge: 120 Kapseln/ ℮ 48 g 

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln unzerkaut mit stillem Wasser (mind. 200 ml) zu einem 

kohlenhydratreichen Snack oder mit Saft verzehren.  Proteinreiche Mahlzeiten direkt nach dem 

Verzehr sollten vermieden werden. Nicht für die Verwendung als einzige Nahrungsquelle geeignet. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.  

Wichtiger Hinweis: Ergänzend bilanzierte Diät. Unter ärztlicher Aufsicht anwenden. 

Zutaten: Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Griffonia simplicifolia Samenextrakt (5-

Hydroxytryptophan (5-HTP)), Kapselhülle: Gelatine (Rein Rind), Trennmittel: Pflanzliche 

Magnesiumsalze von Speisefettsäuren. 

Nährwertangaben/  
Nutritional Facts 

pro 100 g/ 
per 100 g 

pro 3 Kapseln*/ 
per 3 capsules* 

5-Hydroxytryptophan (5-HTP)/  
5-hydroxytryptophane (5-HTP) 

12,3 g 150 mg 

Brennwert 1107 KJ/ 268 kcal 13,5 KJ/ 3,3 kcal 

Eiweiß 7,5 g 0,1 g 

Kohlenhydrate 25,4 g 0,3 g 

Fett 1,7 g 0,02 g 

 

* Täglich empfohlene Verzehrmenge. / Recommended daily intake. 
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