
Wir möchten Ihnen auf diesem Wege Hinweise zur Anwendung Ihrer Arzneimittel 
geben. 

Das von Ihnen bestellte oben genannte Arzneimittel enthält den 
Wirkstoff (Pseudo)-Ephedrin und dient der kurzzeitigen 
symptomatischen Behandlung von Nasenschleimhautschwellungen bei 
Schnupfen. 

 

Bitte beachten Sie: 

Dieses Arzneimittel sollten Sie zum Schutz Ihrer Gesundheit nicht über einen 
längeren Zeitraum anwenden. Sollten Ihre Beschwerden nach dem in der 
Packungsbeilage empfohlenen Behandlungszeitraum weiterhin bestehen, halten 
Sie bitte unbedingt Rücksprache mit Ihrem behandelnden Arzt!  

Weiterhin kann es bei einem nicht bestimmungsgemäßen Gebrauch zu 
schwerwiegenden Nebenwirkungen kommen! Durch den „aufputschenden“ Effekt 
kann es zu Schlafstörungen, Unruhe, Herzrasen, Blutdruckanstieg, Harnverhalt 
oder Kopfschmerzen kommen. Die Anwendung sollte bei bestimmten 
Grunderkrankungen (z.B. grüner Star, Blasenentleerungsstörungen, 
Bluthochdruck) sowie bei Patienten ab ca. 60 Jahren (hier ist  das Auftreten von 
Nebenwirkungen erhöht), nur nach Rücksprache mit dem behandelnden Arzt 
erfolgen. 

Gerne beraten wir Sie über mögliche Alternativen und unterstützende 
Maßnahmen bei Schnupfen verschiedener Ursache. 

 


