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Produktinformation für Fachkreise 
 
Kijimea Reizdarm® ist ein diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät) zur 
Behandlung von Reizdarmsyndrom (eine funktionelle Darmstörung mit typischen Symptomen wie z.B. 
Verdauungsbeschwerden, Blähbauch und Bauchschmerzen). 
 
Kijimea Reizdarm® konnte in einer doppelblinden, placebo-kontrollierten Studie folgende Wirkungen 
nachweisen:  

- Signifikante Verbesserung des Reizdarmsyndroms 
- Signifikante Verbesserung der Reizdarmsymptome Verdauungsbeschwerden, Blähbauch und 

Bauchschmerzen 
- Signifikante Verbesserung der Lebensqualität von Personen mit Reizdarm 

 

 
Darreichungsform und Preise: 
 14 Stück   Kapseln PZN -8813748 15,80 €    für   2 Wochen 
 28 Stück   Kapseln PZN -8813754 28,70 €    für   4 Wochen 
 84 Stück   Kapseln PZN -8813777 75,90 €    für 12 Wochen 
 

 
Verzehrempfehlung: 
Täglich 1 Kapsel Kijimea Reizdarm® mit ausreichend Flüssigkeit verzehren.  
Es wird der Verzehr für mindestens vier Wochen, besser 12 Wochen empfohlen. 
Ein positiver Einfluss auf das Reizdarmsyndrom ist ab einer Verzehrdauer von ca. einer Woche  
zu erwarten. 
 

 
Verträglichkeit/Hinweise: 
Es sind keine Nebenwirkungen beim Verzehr von Kijimea Reizdarm® bekannt. 
Kijimea Reizdarm® ist laktose- und glutenfrei. 
 

 
Lagerungsempfehlung: 
Kijimea Reizdarm® sollte trocken und unter 25°C gelagert werden. 
 

 
Zutaten: 
Bifidobacterium bifidum MIMb75; Füllstoffe: Maltodextrin, Cellulosepulver, Traubenzucker; Trennmittel: 
Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Siliciumdioxid; Kapselhülle: Gelatine, Farbstoffe: Titandioxid, 
Eisenoxid, Indigotin 
 

 
Zusammensetzung: 
 

Funktionaler Inhaltsstoff Pro Kapsel (200mg) Je 100g 
B. bifidum MIMBb75  1x109 KBE* 613x109 KBE* 
Brennwert 2,5 KJ (0,4 kcal) 1555 kJ (370 kcal) 
Eiweiß 0,05 g 29 g 
Kohlenhydrate 0,07 g 42,5 g 
Fett 0,01 g 5,9 g 
Ballaststoffe 0,02 g 15,2 g 
Broteinheiten (BE) 0,01 3,5 

*Mindestmenge in koloniebildenden Einheiten  

 

 
Anbieter: 

Dr. Fischer Gesundheitsprodukte GmbH • Am Haag 14 • 82166 Gräfelfing 
Tel.: 089/7879790-0 • Fax: -80 • www.kijimea.de • info@kijimea.de 




