
Zusammensetzung /  
Composition 

Für die tägliche Einnahme 
(= 1 Kautablette à 1000 mg) / 
Per daily intake 
(= 1 chewable tablet à 1000 mg) /
 Prise quotidienne 
(= 1  comprimé à 1000 mg)

Eisen / Iron / Fer
Folsäure / Folic acid / Acide folique
Vitamin C / Vitamine C

 15 mg
 400 µg
 30 mg

Zur Eisenversorung bei erhöhtem Eisenbedarf
Provides iron in case of increased iron requirement
Apport en fer en cas de besoin élévé

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Eisen
Food supplement with vitamins and iron 
Complément alimentaire avec vitamines et fer

Verzehrempfehlung: 1 mal täglich eine Kautablette verzehren.
Für Kinder ab 12 Jahren und Erwachsene
Recommended intake: Consume 1 chewable tablet per day.
For children from 12 years of age and adults
Recommandations nutritionnelles : Consommer 1 comprimé
à mâcher par jour. Pour les enfants à partir de 12 ans et les adultes

Inhaltsstoffe:
Eisen, Folat und Vitamin C tragen zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung bei und unterstützen das Immunsystem.

Eisen

Folat

Vit. C

– Eisen trägt zur normalen Bildung von roten 
Blutkörperchen und Hämoglobin bei.

– Eisen trägt zu einem normalen Sauerstoff-
transport im Körper bei.

– Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung 
und trägt zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei.

– Eisen trägt zu einer normalen kognitiven 
Funktion bei.

– Folat trägt zu einer normalen Blutbildung bei 
und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

– Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme.
– Vitamin C trägt zu einem normalen Energie- 

stoffwechsel bei.
– Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen.

Ingredients: 
Iron, folate and vitamin C contribute to the reduction 
of tiredness and fatigue & contribute to a normally 
functioning immune system.

Iron

Folate

Vit. C

– Iron contributes to normal formation of red 
blood cells and hemoglobin.

– Iron is conducive to a normal transport of 
oxygen in the body.

– Iron is involved in the process of cell division 
and contributes to a normal energy-yielding 

 metabolism.
– Iron contributes to normal cognitive function.

– Folate plays a part in cell division and 
formation of blood cells.

– Vitamin C increases the absorption of iron.
– Vitamin C contributes to normal energy 

metabolism.
– Vitamin C protects cells against oxidative 

damage.

Ingrédients :
Le fer, le folate et la vitamine C contribuent à réduire 
la fatigue et au bon fonctionnement du système 
immunitaire.

Fer

Folate

Vit. C

– Le fer contribue à la bonne formation des 
globules rouges et de l‘hémoglobine.

– Le fer favorise le transport de l‘oxygène dans 
l‘organisme.

– Le fer intervient dans le processus de 
division cellulaire et contribue à un bon 
métabolisme énergétique.

– Le fer contribue à la bonne fonction cognitive.

– Le folate joue un rôle dans la division 
cellulaire et dans la formation des globules 
rouges.

– La vitamine C favorise l‘absorption de fer.
– La vitamine C contribue au bon métabolisme 

énergétique.
– La vitamine C protège les cellules contre 

l‘oxydation.
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Zur Folsäureversorgung vor und während der 
Schwangerschaft
For folic acid intake before and during pregnancy
Pour l‘apport en acide folique avant et pendant la 
grossesse 

Zur Eisenversorung bei erhöhtem Eisenbedarf
Provides iron in case of increased iron requirement
Apport en fer en cas de besoin élévé

Direkt-Granulat zur Magnesiumversorgung für 
Muskeln, Herz und Nerven
Granulate for the supply of magnesium to muscles, 
heart and nerves
Granulat pour approvisionnement en magnésium 
des muscles, du coeur et des nerfs

Portfolio:  

• Das Eisen in ferro vital+ Denk unterstützt 
die Blutbildung und das Immunsystem. 

• Das Eisen in ferro vital+ Denk trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei, was sich in einem 
verbesserten Wohlbefinden widerspiegelt. 

• Aufgrund der mikroverkapselten Form 
des Eisens in ferro vital+ Denk, verur- 
sacht das Päparat keine Verdauungsbe-
schwerden.

• Die empfohlene Einnahme von 
1 Kautablette am Tag deckt den Tages- 
bedarf an Eisen und Folsäure.

• Das Eisen in ferro vital+ Denk verspricht 
eine hochwertige und umfangreiche 
Eisenversorgung für Kinder, junge 
Frauen, Mütter, Senioren und Vegetarier.

• Le fer dans ferro vital+ Denk favorise la 
production du sang et le bon 
fonctionnement du système immunitaire.

• Le fer dans ferro vital+ Denk contribue à 
réduire la fatigue et peut résulter a 
fortiori en une meilleure performance 
physique.

• Grâce à sa microencapsulation, le fer 
dans ferro vital+ Denk ne provoque pas 
d’irritation digestive.

• La prise d‘un comprimé à croquer par 
jour couvre l‘apport journalier 
recommandé en fer et acide folique.

• Le fer dans ferro vital+ Denk assure un 
complément fiable et adapté en fer pour 
les enfants, les jeunes femmes, les mères, 
les personnes âgées et les végétariens.

• The iron in ferro vital+ Denk promotes 
the formation of blood and supports the 
normal function of the immune system.

• The iron in ferro vital+ Denk contributes 
to the reduction of tiredness and fatigue 
and therefore can result in an enhanced 
performance.

• Due to microencapsulation iron, 
ferro vital+ Denk doesn’t cause digestive 
irritations.

• The recommended intake of 1 chewable 
tablet per day covers the daily 
requirements for iron and folic acid.

• The iron in ferro vital+ Denk provides 
reliable and adequate iron supplement 
for children, young women, mothers, 
elderly and vegetarians.

Zur Eisenversorung bei erhöhtem Eisenbedarf
Provides iron in case of increased iron requirement
Apport en fer en cas de besoin élévé

Denk nutrition is a division of:

Denk Pharma GmbH & Co. KG
Prinzregentenstr. 79
81675 München | Germany
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