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ferro vital+ Denk
Zur Eisenversorgung bei erhohtem Eisenbedarf
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Zur Eisenversorgung bei erhohtem Eisen-
bedarf / Provides iron in case of increased
iron requirement / Apport en fer en cas

de besoin élevé .‘

ferro vital+ Denk — Bildmaterial

ferro vital+ Denk enthalt Eisen, Vitamin C und Folsdure, um den Bedarf an Eisen zu decken und den
Korper mit wichtigen Nahrstoffen fiir unterschiedliche Stoffwechselfunktionen zu versorgen.

Darreichungsform Aussehen Haltbarkeit Packungsgrofle

Kautablette rund, hellrot 2 Jahre 30 Tabletten

Produktinformationen

Eisen wirkt bei verschiedenen Stoffwechselvorgangen mit und hat dabei eine besondere Funktion beim
Sauerstofftransport. Das Spurenelement ist Bestandteil von Hamoglobin, dem Farbstoff der roten
Blutkdrperchen, das den Sauerstoff bindet und zu den Organen transportiert. Ein Eisenmangel kann zu
vielfaltigen Symptomen wie Abgeschlagenheit, Mudigkeit und Leistungsabfall fiihren und die
Immunabwehr schwéchen. Auch blasse, trockene Haut und Haarausfall kdnnen ein Hinweis fur eine
unzureichende Eisenzufuhr sein.

Insbesondere Schwangere und Stillende, Jugendliche in der Wachstumsphase und altere Menschen
haben einen erhéhten Eisenbedarf. Da die Eisenzufuhr primar (iber tierische Lebensmittel wie Fleisch
erfolgt, sind Vegetarier ebenfalls anfallig fir einen Eisenmangel. Bereits eine Kautablette ferro vital+
Denk mit fruchtigem Waldbeergeschmack deckt den taglichen Bedarf an Eisen und hilft den
Eisenspiegel aufrecht zu erhalten. Vitamin C unterstitzt zusatzlich das Immunsystem und férdert die
Eisenaufnahme. Folsdure spielt eine wichtige Rolle bei der Blutbildung und beim Prozess der
Zellteilung.

Durch die Verwendung von mikroverkapseltem Eisen ist ferro vital+ Denk gut vertraglich. Durch die
Schutzhille passiert das Eisen unversehrt den Magen, wodurch die Magenschleimhaut geschont wird
und Magenreizungen verhindert werden. Die Eisenfreisetzung erfolgt erst gezielt im Dlinndarm, wo
der Nahrstoff resorbiert wird.
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Ndhrwertangaben

Pro Tagesdosis

Zusammensetzung
(1 Kautablette)

Eisen 15 mg
Vitamin C 30 mg
Folsaure 400 pg

Verzehrempfehlung
1 Kautablette pro Tag verzehren.

Verzeichnis der Zutaten

Zutaten:

SiBRungsmittel Isomalt, Maisstarke, StiRungsmittel Mannit, Maltodextrin, Eisenpyrophosphat, Fillstoff
Mikrokristalline Cellulose, L-Ascorbinsdure, Rote Bete Pulver, Fullstoff Gummi arabicum,
Sauerungsmittel Citronensdure, Saduerungsmittel Apfelsdure, Johannisbeer-Cranberry-Himbeer
Aroma, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsauren, StiBungsmittel Acesulfam-K, Emulgator
Sonnenblumenlecithin, Pterolymonoglutaminsaure.

Trocken und nicht tGber 25°C aufbewahren.





