Fernabsatzinformationen:
Name des Produkts: Klatt Aktiv-Bierhefe Tabletten
Zutatenverzeichnis: 100% reines Naturprodukt

Inhaltsstoffe, die Allergien & Unvertréglichkeiten ausldsen konnen:  Glutengehalt = 0,1 ng /
100g

Nettoflillmenge: 250 Gramm, ca. 500 Tabletten
Aufbewahrungsempfehlung: Gut verschlossen und trocken lagern.
Produktvermarkter: Klatt Aktiv-Bierhefe, Herstellung und Vertrieb biologischer Erzeugnisse

Verzehrempfehlung: Tagesmenge:
bei vollwertiger Ernahrung und normaler korperlicher
und nervlicher Belastung
4-5 Aktiv Bierhefe-Tabletten pro Mahlzeit mit Flussigkeit einnehmen
Erhohte Tagesmenge:
Bei sportlichen Leistungen , anstrengender Arbeit, starker nervlicher

Belastung ,

in der Schwangerschaft erhoht sich der Vitamin B1-Bedarf bis auf
2,3mg .

Bei 1mg B1 durch Vollwertkost mussen 1,3 mg B1 erganzt werden.

7 Aktiv Bierhefe-Tabletten pro Mahlzeit mit Flissigkeit einnehmen

Dabei muss bertcksichtigt werden, dass alle Erndhrungsgewohnheiten
und

Zubereitungsverfahren, die den Vitamin B-Gehalt der taglichen
Nahrung

schmalern, durch entsprechende Zugaben an Aktiv Bierhefe zu
erganzen sind.

Vitamin-B-Komplex naturrein in Markenqualitat

Unser Vitamin-B-Komplex naturrein garantiert

o Herkunft aus einer Brauerei in 6kologisch exponierter Lage,

o erstklassige Rohstoffqualitat, Gerste, Weizen und Hopfen aus integriert-kontrolliertem
Landbau,

Ansatzhefe aus brauereieigener Anzucht ohne gentechnische Manipulation,
Brauwasser aus brauereieigenen, sauberen Quellen,

gebraut nach dem deutschen Reinheitsgebot,

kein Schnellgarverfahren, keine Pasteurisierung, schonende Trocknung,

nicht entbittert, nicht entschwefelt, nicht vitaminisiert.



Die B-Vitamine werden vom Kdorper nicht gespeichert und missen ihm deshalb stéandig
zugefuhrt werden.

Das Eiweil enthalt simtliche Bausteine (8 essentielle Aminosauren)

Warum Presslinge? — Den vom Hopfen naturgegebenen bitteren Geschmack haben wir
unangetastet gelassen, um dem héchsten Qualitatsanspruch dieses Naturprodukts gerecht zu
werden. Durch Entbitterung gehen bestimmte Bestandteile verloren, andere, vor allem
Vitamine, werden geschwacht oder gar geschadigt. Nach einem Entbitterungsprozess ist
Bierhefe nicht mehr naturrein.

100% naturreine Bierhefe enthélt:

o samtliche B-Vitamine (B1, B2, B6, B12, Folséure, Niacin, Pantothensdure, Biotin,
Inosit).

e Mineralstoffe (Kalium, Magnesium, Calcium, Schwefel, Phosphor, Eisen und
Spurenelemente) und besteht zu fast 50 % aus hochwertigem Eiweil.

Analysewerte (pro 100g Tabletten):

Vitamin B1 12,5 mg
Vitamin B2 2,45 mg
Vitamin B6 2,40 mg
Vitamin B12 3,87 ng
Niacin 44 mg

Biotin 0,13 mg

Folséure 0,23 mg
Pantothensédure 1,88 mg
Eiweil} (Rohprotein) 48,8 %
Kohlenhydrate 1,3 %

Fett 2,6 %

Wasser 6,5 %
Gesamtballaststoffe 33,9 g

Mineral- und Spurenelemente

Kalium 1,56 g
Magnesium 0,17 g
Gesamtschwefel 0,35 g
Phosphor 1,11 g
Kupfer 0,76 mg
Mangan 1,35 mg

Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernédhrung und einer gesunden Lebensweise verwendet werden.

Bitte auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.





